VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA

PREDMET: SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

ZlozZky: slovensky jazyk, literattra
Rozsah vyuéby dov. jazyk: 3 vyu¢. hodiny tyZzdenne
Rozsah vyuéby literatary: 2 vyué. hodiny tyZdenne

|. Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet slovensky jazyk a literatira mé v systéme 3kolského vzdelavania centrélne postavenie,
pretoZze vytvara predpoklady pre zvladnutie ostatnych vyucovacich predmetov. Jazyk je fenomén, ktory
sprevéadza ¢loveka v pisomnej alebo Ustnej podobe po cely Zivot. Tvori integralnu zloZzku jeho myslenia, je
prostriedkom na poznéavanie vonkajSieho i vnatorného sveta, na verbalne vyjadrovanie myslienok, pocitov a
ndlad, slUZi na kontakt a dorozumievanie sa s inymi nositel'mi jazyka, pomaha vnimat’ krasu umeleckého

diela. Z&roven reprezentuje svojich nositel'ov, predovsetkym ich intelektudlnu, citovi a mravnl vyspelost’.

[1. Cide predmetu

- viest’ Ziakov k spoznavaniu jazyka ako vnatorne Struktdrovaného auceleného systémul.

- viest ich k poznaniu bohatosti jazykovych prostriedkov na jednotlivych rovinéch jazykového

systému, k odhalovaniu vzt'ahov vyznamu a formy a vztahov medzi jednotlivymi rovinami jazykového

systému.

- zameriavat’ sana funkéné vyuZzitie jazykovych a mimojazykovych prosgtriedkov pisanych a Ustnych

prejavov.

- rozvijat’ komunikacné schopnosti a navyky Ziakov, aby ziskali kvalitna jazykova kompetenciu,

t. . schopnost’ primerane reagovat’ v rozli¢nych jazykovych situaciach.

- pestovat’ v Ziakoch lasku k materinskému jazyku a vedomie jazykovej prislusnosti k istému etniku, pocit
jazykovej pribuznosti a spolupatri¢nosti s inymi etnikami.

- progtrednictvom ovladania normy spisovného jazyka viest’ Ziakov k zvySovaniu jazykovej kultary ich
verbalnych prejavov, Ustnych i pisanych.

- progtrednictvom jazyka viest’ Ziakov k spoznavaniu histérie vlastného néroda a v&Zit' si T'udi, ktori sa

zaslUZili o rozvoj a poznanie slovenského jazyka.

- prehlbovat’ estetické citenie Ziakov atak im umoZznit’ vnimat' a precitit’ krasu umeleckého slova ¢i diela.

- rozvijat’ etické citenie Ziakov zaloZené na empatii a asertivite, viest’ ich k prosocidlnemu spravaniu, aby si

dokazali uvedomit’ podstatu a vyznam udskych hodnét.

Z celkového ciel'a vyucovania slovenského jazyka na 2. stupni zékladnej Skoly vyplyvaju i ciastkové ciele,
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ktoré sa maju dosiahnut’:

- Ziaci sa wia analyzovat' text s dbrazom na vyhladavanie jazykovych javov, ich triedenie a
uslivztaznovanie. U¢iasa syntetizovat’ ziskané poznatky.

- ziskavaju prehr'ad o jednotlivych rovinéch jazykového systému, o zakladnych jazykovych prostriedkoch
natychto rovinach, o jazykovych kategdriach naréznom stupni zovSeobecnenia.

- cvic¢ia sa v pravopisngl norme a ucia sa spravne vyslovovat a Ustne realizovat’ text g s uplatnenim
suprasegmentélnych javov.

- gpoznavaju zakladné Udaje z histérie jazyka a jazykovedy.

- Wwiasaorientovat’ v z&kladnych jazykovych priruckach.

- odhal'uju zmysel zékladnych lingvistickych terminov.

- poznéavaju tylistickt hodnotu jednotlivych jazykovych javov.

- uciasauplatnovat’ poznatky o jazykovom systéme pri tvorbe vlastnych textov.

- cvicia sa v osvojovani si &ylisticky primeranom pouzivani  jazykovych javov. Nacvicuja zvladnutie
réznych jazykovych situécii. Precvicuju si pisomnu g Ustnu podobu jazykovych prejavov. Ucia sa pracovat’
s konceptom arobit’ korekciu textu s vyuzivanim korektorskych znaciek.

- Ziskavaju z&kladnu orientaciu v jednotlivych slohovych postupoch, v Zanroch a Gtvaroch jednotlivych
&ylov. Ziskavaju

gj zakladnu predstavu o &yle.

Spoznéavanie, tvorivé vyuzivanie a kultivovanie slovenského jazyka sa tak stava prostriedkom vSeobecného
vzdeldvania Ziaka - ¢loveka v ngjSirsom zmysle, pretoZe rozvija Ziakovu osobnost’ v rovine poznévace,
estetickej, etickej a najméa komunikativne).

- posilnit’ ¢itatel'ski gramotnost’

klast’ déraz nielen naumelecky, ale gj vecny text — ¢itanie stivislych i nestivislych textov
- posilnit’ medzipredmetové vztahy formou prierezovych tém a vyuzivat' IKT /WORD, POWER POINT,
vyhladanie informécii v elektronickych mediach/

Obsahové vymedzenie predmetu
Cast’: dovensky jazyk

A/ Zvukovarovina jazyka

- vyslovnost’ cudzich slov, hlavny slovny prizvuk
B/ Vyznamové/lexikalnarovina

dang, slangové slova, vykladovy slovnik, slovnik cudzich slov, frazeologicky slovnik, slovna zésoba,
spisovné a nespisovne slova, neutrdine slova — citovo zafarbené /expresivne/ slova, doméce slova — cudzie
slovg, zastarané — nové slova, skratky, tvorenie slov odvodzovanim — priponou, slovotvorny zaklad,
z&kladové slovo, odvodené slovo, tvorenie slov skladanim

C/ Tvarov&dmorfologickarovina

1. podstatné mena — ohybny slovny druh, konkrétne- abstraktné podst. Mena, piaty pad — zastarané

oslovenie, pomnoZné podstat. Mena — rod,
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pridavné mena — vztahoveé — druhové, privlastiovacie, vzor pavi, vzor matkin, otcov
Zamena — prehlbovanie prebraného uciva
Cislovky — sklonovanie, rod, ¢islo, pad, delenie gisloviek — urgité, neurgité, nasobné

Slovesa — prehlbovanie prebraného uciva/zvratné- nezvratné, jednoduchy a zloZeny tvar, plonovyzn.

2.

3.

4,

5.

A neplnovyzn., spésob avid/
6. Prislovky — druhy prisloviek, stupiiovanie

7. PredloZky — vokalizécia

8. Spojky — interpunkcia

0. Citodovcia— prehlbovanie prebraného uciva/interpunkcia/
C/ Skladobné/syntaktické rovina

jednoducha veta /hold, rozvitd/, zékladné vetné ¢leny /vyjadreny a nevyjadreny podmet, slovesny a

neslovesny prisudok/, vetny zaklad, vedl'ajSie vetné ¢leny - predmet, prislovkové urcenie, priviastok —
informacne, vetné sklady — prisudzovaci, urc¢ovaci - informacne
jedno¢lenna veta slovesna, neslovesnd,
dvoj¢lenna veta Gplna, neliplna
Sloh
diskusia, argument- protiargument, vytah,
gaticky opis, dynamicky opis, umelecky opis, charakteristika osoby,
rozprévanie s vyuzitim priamej reci /on-forma, ja-forma/ - Gstne aj pisomne
rétorika, artikuléacia, sila hlasu, gestikulacia, mimika, postoj, prihovor, cieleny rozhovor — interview
sprava o rieSeni /vysledku projektu — Gstna/pisomna/
odosielatel’, prijimater’,
komunikacna situacia, efektivna komunikécia, asertivna komunikécia, dialdg,
projekt, tabulka — nézov, hlavicka, riadok, stipec

Jazykoveda a néarodny jazykoveda

- prehlbovanie prebraného uciva

Cast’: literatira

V&obecné pojmy: citatel/divak, text, poézia, préza, divadelnd hra, umelecka literatira, dobrodruzna
literatra

Literarne Zanre: bjka, basen, populérna piesen, prislovie, porekadlo, pranostika, rozhlasova rozpravka, baj,
poviedka, balada, anekdota,

Struktara diela: literdrna postava, hlavna liter. postava, vedlajSia lit. postava, vonkaj$ia kompozicia
literdrneho diela /nadpis, odsek, kapitola, diel/, vnitornd kompozicia literarneho diela /Gvod, zapletka,
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vyvrcholenie, obrat, rozuzlenie/
Stylizécia textu: dialog, monoldg, prirovnanie, zdrobnenina, metafora, epiteton

Metrika: rym /zdruZeny, striedavy, obkro¢ny/, vers

Prierezové témy

- enviromentélna vychova
- multikultdrna vychova

- dopravna vychova

- osobny a socialny rozvoj
- vlastenecka vychova

- vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

M etody aformy prace vo vychovno-vzdeldvacom procese

- rozpravanie, rozhovor, motiva¢na hra, tajnicka, motivacny problém, vyzva

- beseda, dramatizécia, opis, demondtracné metddy, vyvetl'ovanie

- samostatna praca s knihou, samostatné &ddium, &ddium s vyuZitim IKT,

- projekty, referéty, prezentécie

- metody mimovol’ného ucenia/ preberanie ndzorov, postojov, zaujmov — praca s literédrnou vzoromy

- Ustne a pisomné skuSanie, didaktickeé testy

Kritérid a nastroje hodnotenia Ziaka
Ziaci budd hodnoteni podl'a metodického pokynu &.7/2009 — R z 29. aprila 2009 na hodnotenie Ziakov ZS.
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PREDMET: MEDIALNA VYCHOVA

Ciele
Ziak mé&
- pochopit’ za&kladnu charakteristiku a princip fungovania rozhlasovej
komunikécie, rozliSovat’ teoretické i praktickeé rozdiely v pojmoch rozhlas,
rozhlasové vysielanie, radio
- vnimat’ Specifika rozhlasovej komunikécie v porovnani s inymi médiami,
uvedomit’ si podstatu rozhlasového principu zvukovosti s jednoznacnym
pbsobenim slova a hudby
- poznat’ stru¢nu historiu rozhlasu vo svete i u nas
- vnimat’ charakteristické znaky zvukovej technoldgie rozhlasovej nahravkyv suc¢asnosti
Vv porovnani s minulostou, pochopit’ vyhody modernych zvukovych nosi¢ov v porovnani so
starSimi predchodcami.

7

Témy
1. Funkcia zvuku, hudby v médiach

2. Moje obl'dbené rédio, moja obl'bena rozhlasovardacia
3. Redaktor a moderéator v radiu

4. Zabavné a zadbavno-sutazné relacie v televizii

5. Ako sa stat” hudobnou hviezdou

6. Hudobné videoklipy a prezentované hodnoty

7. Socidnareklama ajg spolocensky vyznam

8. Tvorba rozhlasove nahravky

Organiza¢né formy vyucovania:
- klasicka hodina

- exkurzia

- daltonskeé bloky

Metédy vyucovania:
- diskusia
- skupinové vyucovanie
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- didaktické hry

- hranieroli

- projektové vyucovanie

§ kooperativne vyucovanie

§

Hodnotenie

Predmet medialna vychova nie je klasifikovany zndmkou. Pri hodnoteni ziakov sa vyuziva
slovné hodnotenie.

PREDMET: Anglicky jazyk

Agnlicky jazyk ako prvy jazyk
1. Charakteristika predmetu

Cudzie jazyky prispievaju k pochopeniu a objavovaniu tych skuto¢nosti, ktoré presahuju oblast’ sklsenosti
sprostredkovanych materinskym jazykom a &&nym jazykom. Cudzie jazyky poskytuju Zivy jazykovy
zéklad a predpoklady pre komunikéciu Ziakov v ramci EU.

Osvojenim si cudzich jazykov pomaha Ziakovi prekondvat’ bariéry atak prispievat’ k zvySeniu jeho mobility
v osobnom Zivote, v dalSom &tudiu a napokon uplatnenim sa natrhu prace.

Cudzie jazyky umoziuju poznavat’ odliSnosti v spbsobe Zivota, 'udi inych krajin aich odlisné kultirne
tradicie. Poskytuju prehibenie vedomosti a vzdgjomného medzindrodného porozumenia a tolerancie
avytvaragju podmienky pre spolupréacu $kél na medzinarodnych projektoch.

PoZiadavky pre vzdeldvanie v cudzich jazykoch vychadzaju zo spolocného Eurdpskeho referencného rameca
pre jazyky, ktory popisuje r6zne Urovne ovlédania cudzich jazykov.

Vzdelavanie v 1. cudzom jazyku smeruje k dosiahnutie Urovne A2.

Uspednost’ jazykovénho vzdelavania ako celku je zavisla nielen od vysledkov vzdelavania v materinskom
jazyku av cudzom jazyku, ale zavisi g od toho, do ake] miery sa jazykova kultira Ziakov stane predmetom
zaujmu g v&etkych ostatnych oblasti vzdelavania

2. Obsah vyu¢by

Obsah vyucby vychédza zo vzdelavacej oblasti ,,jazyk a komunikécia®“.

Natdto vzdelavaciu oblast SKVP vy¢lenil 3 hodiny tyzdenne.

Predmet anglicky jazyk je zamerany na

- formovanie re¢ovych zru¢nosti potrebnych v isthom a pisomnom prejave,

- zvukovU a graficku sstavu jazyka, jeho slovnl zasobu a gramatiku,

- rozvoj schopnosti potrebnych na komunikéaciu v beznych situéciach,

- aktivne osvojenie si zakonitosti stavby anglickej vety,

- vyhl'adavanie a spracovanie informécii z réznych zdrojov a vymena tychto informacii av rdmci skupin
atriedy.
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3. Ciele predmetu

Zakladnym ciel'om vyucby anglického jazykaje:

- ciel'avedome rozvijat’ v3etky Styri recove zrucnosti (Ustny prejav, ¢itanie, poclvanie, pisomny prejav)
arozvijat’ stratégie ucenia sa,

- posiliovat’ cielavedomost’, vytrvalost’ a systematickost’ v &udiu cudzieho jazyka,

- osvojovat’ si tvorivy pristup k rieSeniu Uloh arozvijat’ viastné kritické myslenie,

- viest’ Ziakov k vyuZivaniu osvojenych znalosti a zru¢nosti pri d’alSom &tadiu a v budlcej profesii,

- poskytnat’ Ziakom informécie o anglicky hovoriacich krajinach,

- prehlbovat’ vzajomné porozumenie a toleranciu medzi narodmi,

- vzbudit’ u Ziakov kon&truktivnu zvedavost’ a ochotu komunikovat’,

- viest’ Ziakov k zvladnutiu z&kladnych pravidiel medzil'udskej komunikacie (vediet’ vyjadrit’ svoj nézor
aprijat’ nézor iného),

- smerovat’ Ziakov k tomu, aby vyuZivali moznosti Skoly a podnety z mimoskolského prostredia na
upeviiovanie a vyuZivanie poznatkov v praxi.

4. Uéebné zdroje

Metodické prirucky, odborna literatira, u¢ebnica, pracovny zoSit, cudzojazy¢né ¢asopisy atlag, internet,
didaktické prostriedky, vzdelavacie CD-romy a DVD, rozprévkove knihy, pribehy.

5. KPuéové kompetencie

Prepojenie vzdelavacich oblasti s kI'ticovymi kompetenciami a konkretizacia kI'G¢ovych kompetencii
v jednotlivych vzdelavacich oblastiach.

Komunikécia v anglickom jazyku vo vzt'ahu k inym vzdelavacim oblastiam:

al slovensky jazyk aliteratira

vediet’ si uvedomit’ kultdrne rozmanitosti so zameranim na medzikultarnu komunikéciu
b/ matematika a prirodné vedy

vediet

- pouZivat’ matematické myslenie v logickych, morfologickych a syntetickych operéciach,
- aplikovat’ informécie o zdravi a zdravom Zivotnom &tyle,

- rozvijat’ enviromentdlne myslenie,

- z&ladné udaje o rediach anglicky hovoriacich krajin

¢/ informatna a komunika¢na technologia

vediet

- vyhradavat’, zhromazd’ovat’ a spracovavat’ informécie,

- dorozumievat’ sa pisomne prostrednictvom IKT,

- pouZivat’ jazykové slovniky.

Komunika¢né jazykove kompetencie

- sl tie, ktoré umoZiujl uciacemu sa pouZivat’ konkrétne jazykové prostriedky v komunikécii.

Na uskutoé¢nenie komunika¢ného zameru a potrieb sa vyZaduje komunikativne spravanie, ktoré je primerané
danej situécii a bezné v krajinach, kde sa cudzim jazykom hovori. Komunikativne kompetencie zahiniaju
nasledovné zlozky:

1. Jazykova kompetencia
Uciaci sa na urovni A2 mé osvojené jazykové kompetencie na irovni Al ad’algj si ich rozvijatak,
aby dokazal pouzivat’:
- bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie komunikacnych potrieb obmedzeného
charakteru,

- z&kladné vetné modely a vedel komunikovat’ o osvojenych témach prostrednictvom naucenych
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slovnych spojeni a vyrazov,
- vymedzeny repertoa naucenych kratkych slovnych spojeni a vyrazov pokryvajucich predvidatel’né
z&kladné komunikacné situacie,
- osvojenu slovnu zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré satykaju znamych
situécii atém,
- niektoré jednoduché gramatické Struktiry cudzieho jazyka, aj ked’ sa niekedy dopust’a zékladnych
chyb.

2. Sociolingvisticka kompetencia
Uciaci sana urovni A2 mé osvojené sociolingvistické kompetencie na irovni Al ad’alej si ich
rozvijatak, aby dokéazal:
- komunikovat’ v beznych spolo¢enskych situéciach,
- jednoducho sa vyjadrovat’ pomocou zakladnych funkcii jazyka, akymi st napr.:
vymena informécii, Ziadost', jednoduché vyjadrenie vlastnych nazorov a postojov, pozvanie,
ospravedinenie atd’.,
- udrZiavat’ arozvijat’ z&kladnu spoloc¢ensku konverzaciu prostrednictvom jednoduchsich beznych
VYrazov.

3. Pragmatick& kompetencia
Uciaci sana urovni A2 mé osvojené pragmatické kompetencie na drovni A1 ad’algj si ich rozvija
tak, aby dokéazal:
- sformulovat’ svoje myslienky;,
- funkéne vyuzivat' zakladné jazykove prostriedky na ziskavanie informacii, na jednoduché
vyjadrenie odmietnutia, tlzby, zameru, uspokojenia, zaujmu, prekvapenia, strachu,
- vytvorit’ jednoduchy interaktivny text za i¢elom vymeny informécii,
- pouzit’ jednoduché prostriedky na zagatie, udrZzanie a ukoncenie kratkeho rozhovoru,
- pouzivat’ spjanie jednoduchych viet na vyrozpravanie alebo opis pribehu v logickom ¢asovom
slede.

6. Tematické okruhy

1. Clovek a spolognost, komunikécia
- jazyk ako dorozumievaci prostriedok

2. Vzdelavanie apréca
- Skolaajg zariadenie

3. Multikulturna spolo¢nost’
- rodinné sviatky
- zvyky atradicie v roznych krajinach

4. Starogtlivost’ o zdravie
- Cadtitela

- choroby a nehody

5. Clovek apriroda

- zvierata

- fyzick& charakteristika
- pocasie

6. Mladez ajej svet

7. Krajiny, mesta, miesta
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- kragjiny asvetadiely
- geograficky opiskrajiny

8. Vzory aidedly

9. Vorny ¢as a zaluby, Sport
- knihy a¢itanie

- umenie arozvoj osobnosti
- z&luby

10. Doprava a cestovanie

11. Kultaraaumenie

7. Jazykové funkcie

1. Kontaktné recove funkcie

Ziaci vedia:

reagovat’ pri prvom stretnuti
vypocut’ a podat’ informéciu

- nadviazat’ kontakt v silade s komunikacnou situéciou
2. Regulacné recové funkcie

Ziaci vedia:

- poziadat’ o radu

- vyjadrit’ vlastna voru

- vybrat’ z pontkanych moZnosti

3. Hodnotiace re¢ové funkcie

Ziaci dokézu:

- vyjadrit’ vlastny nazor

- vyjadrit vlastné schopnosti

- vnimat’ aprejavovat’ svoje city

- gtanovit’ aoznamit’ pravidla

- reagovat’ na nesplnenie pravidiel

4. Informativne recové funkcie
Ziaci vedia:

- Ziskat’ a podat’ informaciu

- reagovat’ na pribeh a udalost’

- reagovat’ nadianie v budicnosti

8. Refové zruénosti

Pocuvanie s porozumenim

Uciaci sana urovni A2 mérozvinuté zru¢nosti na Urovni A1 ad’alej si ich zdokonal'uje tak, aby:

- doké&zal naplnit’ konkrétne potreby na zéklade porozumenia podstaty po¢utého

- porozumel slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujlcim sa na bezné oblasti kazdodenného Zivota

- rozumel z&kladnym informécidm v kréatkych zvukovych zdznamoch, v ktorych sa hovori o predvidatel’nych
kaZzdodennych zalezitostiach

- vedel identifikovat’ tému vypocutel diskusie

- porozumel zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré si mu zname

- rozumel jednoduchym pokynom informativneho charakteru
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- pochopil vety, vyrazy a slova, ktoré sa ho priamo tykaju

Citanie s porozumenim

Uciaci sa dokaze porozumiet’ krétke jednoduché texty, ktoré obsahuju frekventovana slovni zasobu.
Uciaci sana urovni A2 mérozvinuté zru¢nosti na Urovni A1 ad’alej si ich zdokonal'uje tak, aby:

- dokézal vyhradat’ konkrétne informécie v jednoduchych printovych materidloch, napr. prospekty, jedalne
listky, programy a ¢asové harmonogramy

- vedel vyhr'adat’ Specifické informécie v zoznamoch a vybrat’ z nich potrebné informécie

- rozumel beZznym orienta¢nym tabuliam, ozna¢eniam a napisom na verejnych miestach akymi st ulice,
reStauracie, Zelezni¢né stanice a pod.

- pochopil konkrétne informécie v jednoduchych pisanych materidloch, s ktorymi prichadza do styku, napr.
listy, brozury, krétke ¢lanky

- porozumel jednoduché osobné listy

- Z kontextu krétkeho precitaného textu pochopil vyznam niektorych neznamych slov

- vedel ngjst’ potrebné informécie v krétkych ¢asopiseckych textoch

Pisomny prejav

Uciaci sana urovni A2 marozvinuté zru¢nosti na irovni A1 ad’alej si ich zdokonal'uje tak, aby vedel:
- napisat’ krétke jednoduché poznamky z okruhu jeho zaujmov
- napisat’ jednoduchy osobny list
- zaznamenat’ kratky jednoduchy odkaz za predpokladu, Ze méZe poZiadat’ 0 jeho zopakovanie
a preformulovanie
- druéne a kratkymi vetami predstavit’ a charakterizovat’ osoby, veci a javy
- napisat’ jednoduché vety a vediet’ ich spojit’ zakladnymi spojkami
jednoducho opisat’ aspekty vSedného dna, napr. 'udia, miesta, 3kola, rodina, zaujmy

Ustny prejav
Ustny prejav — dialog

Uciaci sa dokaze komunikovat’ v jednoduchych a beznych situéciach, ktoré vyZzaduju jednoduchu a priamu
vymenu informacii na zndme a bezné témy, ktoré sivisia s précou a vol'nym ¢asom. Dok&ze zvladnut’ krétku
spoloc¢ensku konverzéciu.

Uciaci sana urovni A2 mérozvinuté zrucnosti na Urovni Al ad’alej si ich zdokonal'uje tak, aby vedel:

- zapojit’ sa do kréatkych rozhovorov natémy, ktoré ho zaujimaja

- pouzivat’ jednoduché zdvorilostné formy osloveni

- sformulovat’ pozvania, navrhy a ospravedinenia, reagovat’ na ne

- povedat’ ¢o samu p&i aco nie a jednoduchym spdsobom zdévodnit’ preco

- poziadat’ o rézne jednoduché informécie, sluzby aveci alebo ich poskytnit’

Ustny prejav — monolog

Ziak dokéze podat’ jednoduchy opis alebo charakteristiku I'udi, podmienok v rodine av 3kole, opis
kazdodennych zvyklosti atoho, ¢co ma alebo nemaréd, formou jednoduchych slovnych spojeni a viet.
Uciaci sana urovni A2 mérozvinuté zrucnosti na Urovni Al ad’alej si ich zdokonal'uje tak, aby vedel:
- v jednoduchych pojmoch vyjadrit’ svoje pocity a vd’anost’
- jednoduchym spésobom rozpravat’ o kazdodennych situaciach
- vyrozprévat’ pribeh, podat’ krétky jednoduchy opis udalosti a ¢innosti, z&Zitkov zo Skoly a vorno¢asovych
aktivit v jednoduchom slede myslienok

opisat’ svoje plany a osobné skusenosti

9. Uéebné osnovy
Tem. celok Obsahovy &andard Vykonovy &andard
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Clovek a spolognost

Jednoduchy pritomny ¢as
Priebehovy pritomny ¢as
Vyjadrenie citov

Reagovat’ pri prvom stretnuti
Opytat’ sa a odpovedat’
Vypocut’ a podat’ informéaciu
Vyjadrit' radost’, uspokojenie,
skl'i¢enie

Vzdelavanie a préca

Pouzitie ¢lenov s miestami
Pouzitie zamien

Opisat’ obrazky
Definovat’ body pribehu
Vypocut’ si a podat’
informécie

Multikultdrna spolo¢nost’

Britania

Casové pasma

Sluzby, zéchranny systém
Minuly ¢as-rozdiel medzi
priebehovym a jednoduchym
min.¢.

Zaradit’ do komunikécie
vyrazy beznej komunikécie
Reagovat’ na r6zne povinnosti
a spravne pouzivat’ modalne
slovesa

Clovek a priroda Priebehovy minuly ¢as Gramaticky spravne opisat’
Tvorenie otazky a zaporu situaciu v minulosti
Diskutovat’ 0 minulych
dejoch, precvi¢ovanie gram.
pravidiel
Starogtlivost’ 0 zdravie Choroby a nehody Pomenovat’ 'ahké ochorenia,
Socidlne a moralne normy nevolnost, vediet’ sa opytat’
Vyjadrenie povinnosti, ingj osoby
zékazu Vediet’ prerozpravat’ pribeh,
pomenovat’ hlavné body
pribehu
Krajiny, mestdamiesta Geografické nazvy Vypocut’ si a podat’
Prirodné katastrofy informécie
Priebehovy minuly ¢as Vyjadrit’ vedomosti,

poznatky, zistenia
Vybrat’ si z pondkanych
moznosti

Doprava a cestovanie

Pouzivanie ¢lenov
Orientéaciav meste

Vediet’ saopytat’ na cestu a
odpovedat’ na podobné otézky
Navrhnut, ¢o by bolo mozné
robit’ vo vel’komeste

Vzory aidedly

Vyjadrenie vole
Predpritomny ¢as
Otézka, zgpor

Sprévne pouZivat’ vyrazy
spojené so zézitkami
Porozumiet’ rozpravaniu
pribehu

Rolové ulohy

Vorny &as azaluby, Sport

Jednoduchy minuly ¢as,, TO
BE"

Predstavit’ svoje zaluby, vkus
Menovat’ etapy Zivota

Pouzitie ¢lenov ,, a/an”

Pravidelné a nepravidelné Porozumiet’ Zivotopisu

slovesa Hradat’ Specifické informécie

Tvorenie otazky v ¢itanom texte
Kultdraaumenie Londyn Opisat’ obrazky o Londyne

Zatlenit’ informéaciu
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Vediet’ identifikovat’ a opisat’
situaciu
Mlé&dez aich svet Pomenovat’ obrézky
Veda atechnika, vesmir Pochopit’ text, reagovat’ na
Vyjadrenie budlcnosti rozhovor, zépletku
pomocou ,,will* Vyjadrit’ svoj nazor na vyvoj
Vyjadrenie rozhodnutia avyskum, prognézy

10. Hodnotenie

Predmetom hodnotenia v anglickom jazyku st u¢ebné vysledky, ktoré Ziaci dosiahli v silade s
poZiadavkami vymedzenymi v u¢ebnych osnovéch, schopnosti pouZivat’ osvojené vedomosti, ziskané
zruénosti a ndvyky ako aj osobny rast, reSpektovanie prav inych a ochota spolupracovat’.

Podklady na hodnotenie a klasifikaciu ziskavaju vyuéujlci:

1.sistavnym diagnostickym pozorovanim Ziaka,
2.sledovanim vykonu a pripravenosti Ziaka na vyucovanie,
3.réznymi druhmi skusok: Ustne, pisomné, didaktické testy,
4.analyzou vysledkov roznych ¢innosti Ziaka.

Na hodnotenie ziakov v AJ mozno pouZzit’:
slovné hodnotenie,

klasifikaciu znamkou,

bodové hodnotenie,

percentudlne hodnotenie,

znakove hodnotenie,

kombinéciu jednotlivych alternativ
vystavovanie hodnotnych Ziackych préc
vereina prezentécia niektorych vystupov.

Pri hodnoteni a klasifikécii Ziakov je potrebné dodrZiavat’ platné metodické pokyny.

Pri integrovanom vzdelavani Ziakov so SVP je potrebné prihliadat’ na druh a stupeti poruchy a pri hodnoteni
potupovat’ podl’a platnych metodickych pokynov.

Anglicky jazyk ako druhy jazyk

7.ro¢nik
Nazov predmetu Anglicky jazyk
Casovy rozsah 2 hod. tyzdenne
Roc¢nik siedmy
Skola ZS Réazusova, Cadca
Stupen vzdelania Zakladné — ISCED 2
Dizka &udia 4 roky
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Forma studia denna

Vyucovaci jazyk Anglicky jazyk

Iné

Charakteristika predmetu v 7. roéniku

Cudzie jazyky prispievaju k pochopeniu a objavovaniu tych skutonosti, ktoré presahuju oblast
skusenosti sprostredkovanych Statnym jazykom. Poskytuju zivy jazykovy zaklad a predpoklady pre
komunikaciu ziakov v ramci Eurépskej Unie. Umozfiuju poznavat odliSnosti v spésobe Zivota ludi inych
krajin a ich odligné kultarne tradicie. Poskytuja prehibenie vedomosti a vzajomného medzinarodného
porozumenia a tolerancie.

Vyucovanie predmetu anglicky jazyk ako druhy cudzi jazyk zabezpeduje, aby si zZiaci zakladnej
Skoly osvojili zaklady tohto najviac pouzivaného jazyka v Eurépe, zvladli tento jazyk nielen v jednoduchych
komunikaénych situaciach astnou formou, ale aj pisanou formou, &im im umoznime aj dalej sa v tomto
jazyku vzdelavat.

Ciele vyu€ovacieho predmetu v prepojeni na kfuéové kompetencie
Cieflom vzdelavania je rozvijat kPaéové kompetencie; t.j. vSeobecné kompetencie,
komunikaéné jazykové kompetencie a komunikaéné zruénosti.
Rozvijat komunikaéné schopnosti a navyky Ziakov, aby ziskali kvalitnd jazykova kompetenciu, t. j.
schopnost’ primerane reagovat v rozliénych jazykovych situaciach. Tento ciel je determinovany ziskanim
spravnych ortografickych a ortoepickych navykov a zruénosti, ale aj zru€nosti v Stylizacii prisluSnej vety ¢i
textu.
Viest Ziakov od zakladnej gramotnosti k ziskaniu itatelskych navykov, orientovat’ sa na knihu, vzbudit
zaujem o Citanie, a pozitivne prijimat literattru a kultaru.
Kognitivne ciele
§ vnimanie postupné osvojovanie i jazyka ako bohatého mnohotvarneho prostriedku, ziskavanie
odovzdavanie informacii, vyjadrovanie vlastnych postojov a nazorov

§ zvladnutie zkladnych pravidiel medziludskej komunikacie daného kultarneho prostredia
§ nadobudnutie pozitivneho vztahu k jazyku v ramci interkultarnej komunikéacie.
§ zvySovaniu jazykovej kultary, ich verbalnych tstnych i pisomnych jazykovych prejavov.

Socioafektivne ciele
§ podpora sebadbvery kazdého Ziaka

§ priprava vSetkych Ziakov tak, aby sa stali zodpovednymi ob&anmi, schopnymi podielat sa na
rozvoji demokratickej spolo¢nosti, pluralizme a kultarnej otvorenosti

§ zarucenie rovnakych Sanci socialnej emancipacie pre vSetkych Ziakov

§ pochopenie vzdelavania v prislusnom jazyku, v ktorom sa odraza historicky a kultdrny vyvoj naroda
a zaroven ako vyznamny zjednocujuci Cinitel narodného spolo¢enstva a ako délezity prostriedok
celozivotného vzdelavania

§ nadobudnutie vztahov k vlastnym Citatelskym z&zZitkom, k rozvijaniu svojho pozitivneho vztahu
k literatire a k dalSim druhom umenia a rozvijaniu svojich emocionalnych a estetickych citeni
a vnimani

§ pestovanie vedomia jazykovej prisluSnosti k istému etniku, pocitu jazykovej pribuznosti a
spolupatri¢nosti s inymi etnikami prostrednictvom ovladania normy spisovného jazyka.

Senzomotorické ciele
§ Osvojenie si vedomosti a nadobudnutych kompetencii, ktoré im umoznia vzdelavat sa po cely ich
Zivot a zaujat aktivne miesto v socio-kultirnom prostredi.
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Obsah vzdelavania v 7.roéniku

V 7.ro¢niku budeme nadvazovat na vyu€ovanie angli¢tiny z minulého Skolského roku. Preto
dokoncime pracu s Projectom 1 a budeme pokra¢ovat Gvodnymi tematickymi okruhmi z uéebnice Project
2.

PrehfPad tematickych celkov a stanoveny po€et hodin
1. Opakovanie uciva 6. ro¢nika — 3 hod.
2 . PLACES /Miesta/ — 15 hod.
3. PEOPLE /Ludia/ - 15 hod.

4. MY LIFE / M6j zivot/ — 15 hod.
5. ANIMALS /Zvieratad/- 15 hod.
6. Zaverecné opakovanie — 3 hod.

TEMATICKY OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
CELOK
Opakovanie uéiva | Ja a moja rodina. Podat informacie o svojej rodine,
6.roénika opisat jednotlivych  ¢lenov  rofiny,
3hodiny pouZzivat sloveso ,to have*.
Rodina a spolo¢nost Porozumiet hovorenému textu o opise
izby v byte a opise mesta - budovy,
Domov a byvanie obchody a ich umiestnenie
Porozumiet informaciam o vylete
Volny ¢as a zaluby opisat izbu a umiestnit nabytok,
PLACES opisat mesto, pomenovat kde sa ¢o
15 hodin nachadza
Komunikovat s kamaratom o miestach
Multikultdrna. spolo¢nost v meste, opytat’ sa kamarata, ¢o vie
robit
GRAMATIKA
PredloZky spojené s opisom | Porovnat byvanie u nés a vo Velkej
miesta Britanii a poznat ich zvyky
Véazba “there is/,there are” Projekt - Predstavit svoju obec
Sloveso “can” “viem, Naucit sa pouzivat THERE IS/ ARE,
dokazem vediet utvorit otazku a kratku odpoved
vazby — THERE IS/ARE
Pouzivat sloveso ,can“ a predlozky
miesta pri lokaliz&cii ¢asti domu
Rodina a spolo&nost Porozumiet popisu osoby z pocutého
PEOPLE textu, rozumiet obsahu precitanej
Ludské telo scénky
1 Porozumiet bajke — rézne formy
15 hodin Oblecenie a moda
Gramaticky spravne opisat svoj bezny
den
Multikultirna spolo¢nost Opisat, o mame na sebe
Vediet pomenovat jednotlivé casti
GRAMATIKA oble¢enia,pouzit THIS/THESE, otazka
Slovesa “to be, to have” pri a odpoved — HOW MUCH IS/ ARE?
popise osoby
Priebehovy pritomny &as, Reagovat na obraz, ¢i sa paci alebo
tvorenie otazky nie a preco
Kombin&cia oby¢ajného a PROJEKT - Ludia okolo mna
priebehového ¢asu Rozlisit vo vete skratent formu HAS/
IS
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RozliSit jednoduchy pritomny ¢as od
priebehového ¢asu
Moja Skola Porozumiet obsahu precitaného textu
MY LIFE Mesiace v roku a vyhladat v texte konkrétne Udaje
Narodeniny, datumy Vediet vymenovat mesiace v roku,
15 hodin Kazdodenné povinnosti poznat rozdiel medzi pisanou
Multikultdrna spolo¢nost a hovorenou verziou datumu
Opisat ¢innosti po¢as kazdodenného
GRAMATIKA Zivota
Radové ¢islovky Poznat typické sviatky v Britanii
Jednoduchy pritomny ¢as - a najvacsie festivaly
otazka Projekt — Co mi prinasa rok
Prislovky frekvencie Precvicit pravopis radovych Cisloviek
Wh- otazky a datumov, mesiace
Otazka, odpoved Y/N, rozdiel WH-
a Y/N otazkou
Vediet pouzit prislovky frekvencie
Pracovat s textom, Citat' text s
ANIMALS Skolsky vylet porozumenim
15 hodin Moje oblUbené zvierata Vediet opisat’ a porozpravat o svojom
Mickeyho dinosaurus obldbenom zvieratku
Pribeh kuriatka Pocuavat text a na zaklade pocutého ho
Multikultirna spolo¢nost vediet reprodukovat
Vediet zaradit zvierata do skupin ,
GRAMATIKA Poznat popularne zvieraté v Britanii
Pritomny ¢as — otazka, Projekt — moje oblubené divozijuce
kratka odpoved zvieratko
Sloveso ,must* Vediet rozliSit a pouzit osobné
Osobné a predmetové a predmetové zamena
zamena Vediet ¢asovat MUST a rozlisit MUST
a CAN
Upevnit priebehovy pritomny ¢as
Zaverecné Zaverecné zhrnutie Zopakovat a precvicit’ ucivo ro¢nika
opakovanie Z&bavné hry a aktivity zabavnymi hrami a
3h aktivitami.Vyhodnotit pracu pocas
Skolského roka.

Pozadovany vystup zZiakov v 7.roéniku
§ (Citat' s porozumenim text, vyberat z neho informécie, rozpravat o prec¢itanom,
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ziskavat' Udaje z nesuvislych textov ,

vediet samostatne rozpravat, vytvarat dialégy vo dvojiciach na dané témy
¢itat obrazky, rozvijat vizualnu gramotnost,

samostatne vypracovat projekty a rozSirovat si pri nich slovna zasobu
ziskavanie informécii o réznych kultarach vo Velkej Britanii,

wn W W W W

Stratégia vyuéovania

Pri vyu€ovani budeme vyuzivat niekolko variant metdd. Ich pouZzitie bude zavisiet od témy a
Struktury vyuc€ovacej hodiny. Okrem klasickych metdd / rozhovor, vysvetlovanie, rozpravanie, precvi¢ovanie
a opakovanie uciva/ sa velky déraz kladie na:

§ zaclenenie skupinovej prace a prace vo dvojiciach do vyucby, podporovat komunikaciu medzi
Ziakmi,
§ samostatnu pracu Ziakov, vedenie Ziakov k samostatnosti a preciznosti aj pri vypracovavani
projektov,
§ vyuZitie IKT vo vyucbe-vyukové programy, dataprojektor, pocita¢, interaktivne cvi¢enia
§ vyuZitie didaktickych hier- tajnicky, doplfovacky, osemsmerovky, pexesa, domina.
Vyucba bude prebiehat v triede, ale aj v pocitatovej uebni.

Uc€ebné zdroje

U ucebnice Project 1 a Project 2 — 3rd edition (OUP) a pracovné zoSity k danym ucebniciam

U metodicka priru¢ka k u¢ebniciam
Internetové zdroje:
http://www.englishraven.com/methodology.html - metodické materialy
http://www.teachingenglish.org.uk/ - metodické materialy
http://www.primaryresources.co.uk/ - pracovné materialy
http://www.onestopenglish.com — pracovné a metodické materialy
http://www.zborovna.sk — metodické a pracovné materialy
materialno-technické a didaktické prostriedky: magnetofén, CD prehravag, tabulky a prehlady, flash
karty, Power Point-ové prezentacie, testy, obrazky, fotografie, pohladnice,
internet a didakticka technika: Program na interaktivnu tabulu, internetové portaly, interaktivne
testy, CD Dobrodruzna angli¢tina

coccoccoccc

c:

Kraéové kompetencie
a) VSeobecné kompetencie - ucit sa pochopit a pouzit naucené, tvorit' si slovnik
b) Kompetencie spojené s myslenim — myslienkova mapa, projektova praca
¢) Podpora IKT — praca s CD ROMom, Internet
d) Interkultdrne kompetencie — British houses ,fudia z r6znych krajin, sviatky, festivly v Briténii, Zivot
zvierat V Britanii

Prierezové témy
§ o0sobnostny a socialny rozvoj: pri sebahodnoteni, diskusii, prezentacii prac
§ environmentalna vychova: Zivot zvierat
§ multikultdrna vychova: citanie a diskusia na strankach ,Kultira
§ tvorba projektu a jeho prezentéacia: po kazdej lekcii vliastny projekt

Hodnotenie ziakov

Pri hodnoteni a klasifikacii budeme vychadzat z metodickych pokynov pre hodnotenie a klasifikaciu.
Hodnotit’ sa bude znamkou.

Hodnotit' Ziaka a nasledne klasifikovat musime komplexne, na principe individualneho pristupu k
osobnosti a hfadat u Ziaka iba dobré veci. Snazime sa pri klasifikacii sledovat’ a zistovat prirastok
vedomosti. Taktiez je potrebné rozvijat u Ziakov spravne sebahodnotenie i hodnotenie navzajom.
Hodnotit’ sa budu komunikaéné zruénosti v jazyku, Ustne odpovede, pisomne prace a testy , projekty
Hodnotend bude tiez aktivita Ziakov na hodinach, zapajanie sa do hier. Ciefom je ohodnotit’ prepojenie
vedomosti so zruénostami a spésobilostami.
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PREDMET: NEMECKY JAZYK

Nemecky jazyk ako prvy jazyk — 7. roénik

Nazov predmetu Nemecky jazyk
Casovy rozsah 3 hod. tyzdenne
Roc¢nik siedmy

Skola ZS Rézusova, Cadca
Stupen vzdelania Zakladné — ISCED 2
Dizka &udia 7 rokov

Forma &tadia denna

Vyucovaci jazyk Nemecky jazyk

Iné

1. Charakteristika predmetu

Cudzie jazyky prispievaju k pochopeniu a objavovaniu tych skuto¢nosti, ktoré presahuju oblast’” skisenosti
sprogtredkovanych materinskym jazykom a&étnym jazykom. Cudzie jazyky poskytuju Zivy jazykovy
zéklad a predpoklady pre komunikéciu Ziakov v ramci EU.

Osvojenim si cudzich jazykov pomaha Ziakovi prekonavat’ bariéry atak prispievat’ k zvySeniu jeho mobility
v osobnom Zivote, v d'alSom &tudiu a napokon uplatnenim sa na trhu prace.

Cudzie jazyky umoznuju poznavat’ odlisnosti v spdsobe Zivota, T'udi inych krajin aich odlisné kultirne
tradicie. Poskytuji prehibenie vedomosti avzgomného medzindrodného porozumenia atolerancie
avytvaragju podmienky pre spolupréacu $kél na medzinarodnych projektoch.

PoZiadavky pre vzdelavanie v cudzich jazykoch vych&dzaju zo spolo¢ného Eurdpskeho referenéného rdmca
pre jazyky, ktory popisuje rozne Urovne ovladania cudzich jazykov.

Vzdelavanie v 1. cudzom jazyku smeruje k dosiahnutie Urovne B2.

Uspednost’ jazykového vzdelavania ako celku je zavisla nielen od vysledkov vzdelavania v materinskom
jazyku av cudzom jazyku, ale zavisi g od toho, do akej miery sa jazykova kultira Ziakov stane predmetom
zaujmu g vZetkych ostatnych oblasti vzdelavania

Na zlepSeni jazykovych schopnosti Ziakov sa vyznamnou mierou podiela & zriadenie jazykového
laboratdria, multimedialng] u¢ebne a pritomnost’ lektorov na hodinéch.

2. Obsah vyu¢by

Obsah vyucby vychédza zo vzdelavacej oblasti ,, jazyk a komunikécia“.

Natdto vzdelavaciu oblast SKVP vyélenil 3 hodiny tyzdenne.

Predmet nemecky jazyk je zamerany na:

- formovanie re¢ovych zru¢nosti potrebnych v isthom a pisomnom prejave,

- zvukovu a graficku sstavu jazyka, jeho slovnl zasobu a gramatiku,

- rozvoj schopnosti potrebnych na komunikéaciu v beZznych situéciach,

- aktivne osvojenie si zakonitosti stavby nemeckej vety,

- vyhladdvanie a spracovanie informécii z réznych zdrojov avymena tychto informécii av rdmci skupin
atriedy.

3. Ciele predmetu
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Zakladnym ciel'om vyucbu nemeckého jazyka je:

- cielavedome rozvijat’ v3etky &tyri recové zrucénosti (Ustny prejav, citanie, pocavanie, pisomny prejav)
arozvijat’ stratégie ucenia sa,

- posiliovat’ cielavedomost’, vytrvalost’ a systematickost’ v &udiu cudzieho jazyka,

- osvojovat’ si tvorivy pristup k rieSeniu Uloh arozvijat’ viastné kritické myslenie,

- viest’ Ziakov k vyuZivaniu osvojenych znalosti a zru¢nosti pri d’alSom &tadiu a v budicej profesii,

- poskytnat’ Ziakom informécie o nemecky hovoriacich krajinach,

- prehlbovat’ vzajomné porozumenie a toleranciu medzi narodmi,

- vzbudit’ u Ziakov kon&truktivnu zvedavost’ a ochotu komunikovat’,

- viest’ Ziakov k zvladnutiu zékladnych pravidiel medziludskej komunikacie (vediet' vyjadrit’ svoj nazor
aprijat’ nézor iného),

- smerovat’ Ziakov ktomu, aby vyuZivali moZnosti Skoly apodnety z mimoskolského progredia na
upeviiovanie a vyuZivanie poznatkov v praxi.

4. Uéebné zdroje

Vo vyucovani nemeckého jazyka sa vyuzivaju:

- uc¢ebnice, metodické prirucky

- pracovné listy

- texty na poclvanie, piesne, basne, interview a pod.
- média— casopisy, kazety, CD, DVD, VHS

- texty nacitanie

- dovniky

5. KPuéové kompetencie

Prepojenie vzdelavacich oblasti s kracovymi kompetenciami a konkretizacia k'i¢covych kompetencii, ktoré
sl nevyhnutné pre rdzne ¢innosti, vrétane re¢ovych zru¢nosti v jednotlivych vzdelavacich oblastiach.

Komunikéacia v nemeckom jazyku vo vzt'ahu k inym vzdel&dvacim oblastiam:

al dovensky jazyk aliteratura

vediet’ si uvedomit’ kultdrne rozmanitosti so zameranim na medzikultarnu komunikéciu
b/ matematika a prirodné vedy

vediet

- pouZivat’ matematické myslenie v logickych, morfologickych a syntetickych operéciéch,
- aplikovat’ informécie o zdravi a zdravom Zivotnom &tyle,

- rozvijat’ enviromentdlne myslenie,

- z&ladné udaje o redlidch nemecky hovoriacich krajin

¢/ informaéna a komunikaéna technolégia

vediet

- vyhradavat’, zhromazd’ovat’ a spracovavat’ informécie,

- dorozumievat’ sa pisomne progtrednictvom IKT,

- pouZivat’ jazykové slovniky.

K omunikaéné jazykové kompetencie

- sl tie, ktoré umoZiuju uciacemu sa pouZivat’ konkrétne jazykové prostriedky v komunikécii.

Na uskuto¢nenie komunikatného zameru a potrieb sa vyZaduje komunikativne spravanie, ktoré je primerané
danej situéacii abezné v krajinach, kde sa cudzim jazykom hovori. Komunikativne kompetencie zahtiiaju
nasledovné zlozky:

1. Jazykova kompetencia
Uciaci sa na trovni A2 ma osvojené jazykové kompetencie na rovni Al ad’algj si ich rozvija tak,
aby dokazal pouzivat’:
- bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie komunika¢nych potrieb obmedzeného
charakteru,
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- z&kladné vetné modely avedel komunikovat' o osvojenych témach prostrednictvom naucenych
slovnych spojeni a vyrazov,

- vymedzeny repertodr naucenych krétkych slovnych spojeni a vyrazov pokryvajucich predvidatelné
z&kladné komunikacné situacie,

- osvojenu slovnu zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré sa tykaju znamych
situécii atém,

- niektoré jednoduché gramatické Struktury cudzieho jazyka, aj ked” sa niekedy dopusta zékladnych
chyb.

2. Sociolingvisticka kompetencia
Uciaci sa na arovni A2 mé osvojené sociolingvistické kompetencie na Urovni Al adalej si ich
rozvijatak, aby dokézal:
- komunikovat’ v beznych spolo¢enskych situéciach,
- jednoducho sa vyjadrovat’ pomocou zakladnych funkcii jazyka, akymi st napr.:
vymena informécii, Ziadost’, jednoduché vyjadrenie vlastnych ndzorov apostojov, pozvanie,
ospravedinenie atd’.,
- udrZiavat'’ arozvijat’ z&kladni spolocensk konverzaciu prostrednictvom jednoduchsSich beznych
vyrazov (je nateny, na zéklade obmedzenej slovnej zasoby, zjednoduSovat’ obsah svojej vypovede)

3. Pragmatick& kompetencia
Uciaci sa na trovni A2 mé osvojené pragmatické kompetencie na Urovni Al adalej si ich rozvija
tak, aby dokéazal:
- sformulovat’ svoje myslienky (zamer, téma, logicka néslednost’,...),
- funkéne vyuZivat zé&kladné jazykové prostriedky na ziskavanie informécii, na jednoduché
vyjadrenie odmietnutia, tlzby, zameru, uspokojenia, zaujmu, prekvapenia, strachu,
- vytvorit’ jednoduchy interaktivny text za i¢celom vymeny informécii,
- pouzit’ jednoduché prostriedky na zagatie, udrZanie a ukoncenie kratkeho rozhovoru,
- pouzivat' spgjanie jednoduchych viet na vyrozpravanie alebo opis pribehu v logickom ¢asovom
slede.

6. Re¢ové/ komunikaéné zruénosti

Poclvanie s porozumenim

Uciaci sana urovni A2 marozvinuté zruénosti na irovni Al ad’alej si ich zdokonal'uje tak, aby:

- doké&zal naplnit’ konkrétne potreby na zéklade porozumenia podstaty po¢utého

- porozumel slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujlcim sa na bezné oblasti kazdodenného Zivota

- rozumel z&kladnym informécidm v kréatkych zvukovych zéaznamoch, v ktorych sa hovori o predvidatel’nych
kaZzdodennych zalezitostiach

- vedel identifikovat’ tému vypocutel diskusie

- porozumel zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré si mu zndme

- rozumel jednoduchym pokynom informativneho charakteru

- pochopil vety, vyrazy a slova, ktoré sa ho priamo tykaju

Citanie s porozumenim

Uciaci sa dokaze porozumiet’ krétke jednoduché texty, ktoré obsahuju frekventovanu slovna zéasobu.
Uciaci sana urovni A2 marozvinuté zruénosti na irovni Al ad’alej si ich zdokonal'uje tak, aby:
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- dokézal vyhradat’ konkrétne informécie v jednoduchych printovych materidloch, napr. prospekty, jedalne
listky, programy a ¢asové harmonogramy

- vedel vyhr'adat’ Specifické informécie v zoznamoch a vybrat’ z nich potrebné informécie

- rozumel beZznym orientatnym tabuliam, ozna¢eniam anapisom na verejnych miestach akymi s ulice,
reStauracie, Zelezni¢né stanice a pod.

- pochopil konkrétne informécie v jednoduchych pisanych materidloch, s ktorymi prichadza do styku, napr.
listy, brozary, krétke ¢lanky

- porozumel jednoduché osobné listy

- Z kontextu kréatkeho precitaného textu pochopil vyznam niektorych neznamych slov

- vedel ngjst’ potrebné informécie v krétkych ¢asopiseckych textoch

Pisomny prejav

Uciaci sana urovni A2 marozvinuté zru¢nosti na trovni A1l ad’alej si ich zdokonal'uje tak, aby vedel:

- napisat’ krétke jednoduché poznamky z okruhu jeho zaujmov

- napisat’ jednoduchy osobny list

- zaznamenat' kratky jednoduchy odkaz za predpokladu, Ze mbZe poZiadat o jeho zopakovanie
a preformulovanie

- druéne akratkymi vetami predstavit’ a charakterizovat’ osoby, veci a javy

- napisat’ jednoduché vety a vediet’ ich spojit’ zakladnymi spojkami

- jednoducho opisat’ aspekty vSedného dia, napr. Tudia, miesta, Skola, rodina, zaujmy

Ustny prejav
Ustny prejav — dialdg

Uciaci sa dok&ze komunikovat’ v jednoduchych a beznych situaciach, ktoré vyZaduju jednoduchd a priamu
vymenu informacii nazndme a bezné témy, ktoré sivisia s précou a volnym ¢asom. DokéZe zvlddnut’ krétku
spolocensku konverzéciu.

Uciaci sana urovni A2 marozvinuté zruénosti na trovni Al ad’alej si ich zdokonal'uje tak, aby vedel:

- zapojit’ sa do krétkych rozhovorov natémy, ktoré ho zaujimaju

- pouzivat’ jednoduché zdvorilostné formy osloveni

- sformulovat’ pozvania, navrhy a ospravedinenia, reagovat’ na ne

- povedat’ ¢o samu p&i aco nie a jednoduchym spdsobom zdévodnit’ preco

- poziadat’ o rézne jednoduché informécie, sluzby aveci alebo ich poskytnit’

Ustny prejav — monoldg

Ziak dokéze podaf jednoduchy opis alebo charakteristiku l'udi, podmienok v rodine av &ole, opis
kazdodennych zvyklosti atoho, ¢co ma alebo nemaréd, formou jednoduchych slovnych spojeni a viet.

Uciaci sana urovni A2 marozvinuté zruénosti na trovni Al ad’alej si ich zdokonal'uje tak, aby vedel:

- v jednoduchych pojmoch vyjadrit’ svoje pocity a vd’atnost’

- jednoduchym spésobom rozpravat’ o kazdodennych situaciach

- vyrozpravat’ pribeh, podat’ krétky jednoduchy opis udalosti a ¢innosti, zaZitkov zo Skoly a vol'no¢asovych
aktivit v jednoduchom slede myslienok

- opisat’ svoje plany a osobné skusenosti

7. Komunikaéné funkcie:

%. Kontaktné recové funkcie
Ziaci vedia:
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vyjadrit’ aprijat’ pozvanie
zacat’ rozhovor, pokracovat’ a ukoncit’ ho
oslovit’ niekoho, predgtavit’ seba aj inych
poprosit’ a pod’akovat’
pytat’ sa a odpovedat’ na otézky
pouZivat’ zauzivané frazy pri telefonovani a v koreSpondencii
rozl(git’ sa
2. Regulatné recoveé funkcie
Ziaci vedia:
- poZiadat’ o radu, zistit' zamer a ponuku
- vyjadrit’ sihlas — nesthlas
- vyjadrit’ poziadavku, poprosit’ a pod’akovat’
3. Hodnotiace recové funkcie
Ziaci dokézu:
- vyjadrit’ vlastny nazor
- vyjadrit radost’, prekvapenie, Zelanie
- vyjadrit’ spokojnost’ g nespokojnost’, nezaujem a zakaz
4. |nformativne re¢oveé funkcie
Ziaci vedia:
- Ziskat’ a podat’ informaciu
- vyjadrit’ priestorove vzt'ahy: smer, polohu, verkost
- vyjadrit’ ¢asové vzt'ahy: presny ¢as
- vyjadrit’ kvalitativne javy: pocet, mnozstvo, mier

8. Tematické okruhy

Prierezové témy
medidlna vychova
dopravna vychova
enviromentalna vychova
multikultdrna vychova
osobnostny a socialny rozvoj
ochrana Zivota a zdravia
tvorba projektov a prezentacné zru¢nosti

1. Osobnécharakteristika
- mojavizitka
- opis osoby /vlastnosti, vzhl'ad, charakterova vlastnosti/
- plany do budicnosti
- buduice povolanie
2. Nakupovanie
- vreckové — moje a kamaratove
- daréeky pre rodinu
- v cukrarni
nakupna horucka
3. Denny reZim
- mbj pracovny den
- moje popoludnie — aktivity
- ako trévim vecer
4. Cestovanie
- krajiny, ktorym jazyk sau¢im
- krajiny a mestd, ktoré som nav&tivil /krajiny, ktoré ma zaujali v TV/
5. Sluzby
- na stanici
- v informacnej kancelérii
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- v reStaurécii — jedalny listok
- telefonovanie — nidzové linky
- e-mail, internet
6. Priroda
- zvieratav ZOO g volne Zijuce
- prava zvierat
7. Starostlivost’ o zdravie
- Pudské telo
- zdravy Zivotny &yl
- U lekéra
- choroby
8. Clovek a spoloénost
- Tudské vlastnosti
- mdj kamarat, spoluZiaci

- sviatky — Vianoce a Vel’ka noc

9. Uéebné osnovy

Ciel', metoda Tem. celok | Téma Obsahovy Vykonovy
Standard Standard

Ziak Uvod Den v %ole | Rozsirenie Ziak vie

pomenlva slovnegj rozpravat’

jednotlivé zésoby 0 beZznom

predmety o 3kolské dne v 3kole,

aucebné pomocky. predmetoch

pomacky, uci apombckac

sa Urcovanie h, ktoré

porozumiet casu potrebuje.

pokynom

ucitela.

Naucit

pouZivat’

urcovanie

casu.

Podluch

acitanie

S porozumeni

m, dialdg,

préca

s obrazkami.
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Naucit Ziska | Autoportré | Moja Roz&irenie | Ziak vie
rozpravat’ t vizitka, slovne) rozpravat’
0 sebe Moji zasoby na 00 sebe
asvojich priatelia, tému ja asvojich
priatel'och, Moje amoji priatel'och,
pomenovat’ vreckove, priatelia predstavit’
Pudské Nakupovan sa,
vlastnosti ie Pouzitie nadviazat’
Naucit privliastiov | dialdg
pouZivat acieho v obchode
privlastiiovaci zdmena aziskat’
e zameno jeho jeno/jg informécie,
/e pouZivat’
privlastiov
Podluch acie
acitanie zdmena
S porozumeni jeho/jg
m, praca
s fotografiami
a obrazkami,
tvorba vizitky
Naucit ziska | Vymenny Rakuisko Informécie | Ziak vie
jednoducho pobyt Na 0 Rakusku, | jednoducho
rozpravat’ o nav&teve v Slovna rozpravat’ o
Rakusku, Rakusku zésoba na Rakusku,
nécvik Daréeky tému viest
dialégu — stolovanie, dialog—
stolovanie, v obchode. stolovanie,
v obchode. v obchode.
Pouzivat Sloveso Pouzivat
sloveso smiet’ smiet’ v sloveso
Vv pritomnom pritomnom | smiet'v
¢ase, minulé case, pritomnom
tvary minulé case,
plnovyznamo tvary minulé
vych slovies plnovyzna tvary
movych plnovyzna
Poduch slovies movych
acitanie slovies
S porozumeni
m, praca so
slovnikomas
mapou
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Naucit Ziska | Zvierata V ZOO Roz&irenie | Ziak vie
pomenovat’ slovnej pomenovat’
a opisat’ Straty zésoby o a opisat’
2vierata andlezy tému 2vierata
v ZOO0, Prava 2vierata v ZOO,
objednat’ zvierat aich opis objednat’
jedlo, jedlo,
Naucit ho Vyjadrenie
vyhlradat’ a zelania,
pouZivat’ prosby Vie
modalne vyhl'adat’ a
slovesa méct’ Modéne pouZivat’
asmiet, slovesa modalne
pouZivat’ moct’ a slovesa
dativ smiet’ moct’
jednotného asmiet,
¢islav spojeni Dativ pouZivat’
s predlozkami jednotného | dativ
miesta cislav jednotného
spojeni s cislav
Poduch a predloZzkam | spojenis
Citanies i miesta predlozkam
porozumenim, i miesta
dialégu, opis
obréazkov,
préca so
slovnikom,
krétky inzeréat
Naugit' sa Pomoc Kdeto Pomenovat’ | Ziak vie
pomenovat’ boli? Cadti tela, pomenovat’
Casti tela, Coje opisat’ asti tela,
opisat’ stebou? zdravotné opisat’
zdravotné Nehoda problémy, zdravotné
problémy, Problémy v | popisat’ problémy,
popisat’ &ole nehodu, popisat’
nehodu, viest’ nehodu,
jednoduchy Privlastiov | viest
dialog aciezamen | jednoduchy
u lekéra. moj/ tvoj/ dialog
jeho/ jeg, ulekara.
Zopakuje si
pouZzitie Modalne Vie pouZzit’
privlastiiovaci sloveso privlastiov
ch zamen sollen, acie
moj/ tvoj/ haben a zdmena
jeho/ jeg, musiet’ moj/ tvoj/
Nauci sa jehol je,
rozoznat rozoznat
a pouzit’ a pouzit’
modalne modalne
sloveso sloveso
sollen, haben sollen,
amusiet haben a
musiet’
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Poduch a

Citanies

porozumenim,

vedenie

dialégu, opis

obréazkov, hra

roli, préca so

slovnikom

Naugit sa Plany do Co budes Pomenovat' | Ziak vie

pomenovat’ budicnosti | robit’ cez filmové pomenovat’

filmové Zanre, vikend? Zanre, filmové

povolania, Co budes povolania, Zéanre,

napisat’ robit’ v Napisat’ povolania,

rezervéciu buduicnosti rezervéciu napisat’

miest v hoteli, ? miest rezervaciu
Co budes v hoteli, miest

Naucit’ sa robit’ cez v hoteli,

pouZivat’ prézdniny? | Vediet pouZivat’

budlci ¢as vyjadrit’ budlci ¢as

nézor na

Poduch a buduce

Citanies povolanie

porozumenim,

vedenie Buduci ¢as

dialégu, préaca

so dovnikom,

rezervacia

pisomna,

krétky projekt
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Naugit sa Portrét Prechadzka | Pomenovat | Ziak vie
z&kladné mesta po meste dopr. z&kladné
informécie Prichody a prostriedky | informécie
0 Nemecku, odchody 0 Nemecku,
zistit doprav. Vediet zistit’
informécie progriedko | ziskat informécie
o prichodoch % informécie o prichodoc
a odchodoch Nemecko 0 meste h
vlakov, opisat’ aprichodoc | aodchodoc
mesto a jeho h h vlakov,
pamiatky aodchodoc | opisat’

h viakov mesto
Naucit’ sa ajeho
pouZivat’ Modalne pamiatky,
modalne sloveso pouZivat
slovesa chciet’ chciet’ modalne
azelanie avyjadreni slovesa
pomocou e zelania chciet
spojenia chcel pomocou azelanie
by som spojenia pomocou

chcel by spojenia
Podluch a som chcel by
Citanie s som
porozumenim,
vedenie
dialégu, opis
obréazkov,
préca so
slovnikom

10. Hodnotenie

Predmetom hodnotenia v nemeckom jazyku st u¢ebné vysledky, ktoré Ziaci dosiahli v stilade s
poZiadavkami vymedzenymi v u¢ebnych osnovéch, schopnosti pouZivat’ osvojené vedomosti, ziskané
zruénosti a ndvyky ako aj osobny rast, reSpektovanie prav inych a ochota spolupracovat’.
Podklady na hodnotenie a klasifikéciu ziskavaju vyucujUci:

SUstavnym diagnostickym pozorovanim Ziaka,

sledovanim vykonu a pripravenosti Ziaka na vyucovanie,

réznymi druhmi skisok: Ustne, pisomné, didaktické testy,

analyzou vysledkov réznych ¢innosti Ziaka.

Na hodnotenie ziakov v NJ mozno pouzit’:
slovné hodnotenie,

klasifikaciu znamkou,

bodové hodnotenie,

percentudlne hodnotenie,

znakové hodnotenie,

kombinéciu jednotlivych alternativ.

S wWNE

Pri hodnoteni a klasifikacii Ziakov je potrebne dodrziavat’ platné metodické pokyny.
Pri integrovanom vzdelavani Ziakov so SVP je potrebné prihliadat’ na druh a stupen poruchy a pri hodnoteni
potupovat’ podl’a platnych metodickych pokynov.
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M etody a formy préce — stratégia vyuéovania

- motivacné metédy,
- motivaché rozpravanie, motivacny rozhovor, motivacny problém, motivacni demonstraciu
- expozéné metddy
- rozpravanie, vysvet/ovanie, rozhovor, beseda
- problémoveé metody
- heuristicka metoda, projektova metdda
- aktivizujlce metody
- diskusia, situacna metdda, inscenacna metdda, didaktické hry, kooperativne
vyucovanie
- Fixané metédy
napr.: metddy opakovania a precvic¢ovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie
svyuzitim u¢ebnice a ingj literatry, domace ulohy).

Nemecky jazyk ako druhy jazyk — 7. roénik

Nazov predmetu Nemecky jazyk
Casovy rozsah 2 hod. tyzdenne
Roc¢nik siedmy

Skola ZS Rézusova, Cadca
Stupen vzdelania Zakladné — ISCED 2
Dizka &udia 4 rokov

Forma &tadia denna

Vyucovaci jazyk Nemecky jazyk

Iné

1. Komunikaéné kompetencie

1. Jazykova kompetencia
Ziak na trovni Al si osvoji jazykové kompetencie tak, aby dokézal pouzivat:
- bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie komunikacnych potrieb obmedzeného
charakteru,
- z&ladné vetné modely a vedel komunikovat’ 0 osvojenych témach prostrednictvom naucenych
slovnych spojeni a vyrazov,
- vymedzeny repertoa naucenych kratkych slovnych spojeni a vyrazov pokryvajucich predvidatel’né
z&kladné komunikacné situacie,
- osvojenud slovnu zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré satykaju znamych
situécii atém,
- niektoré jednoduché gramatické Struktiry cudzieho jazyka, aj ked’ sa niekedy dopust'a zékladnych
chyb.

2. Sociolingvisticka kompetencia
Ziak narovni Al si osvoji sociolingvistické kompetencie tak, aby dokéazal:
- komunikovat’ v beznych spolo¢enskych situéciach,
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- jednoducho sa vyjadrovat’ pomocou zakladnych funkcii jazyka, akymi st napr.:

vymena informécii, Ziadost’, jednoduché vyjadrenie vlastnych nazorov a postojov, pozvanie,
ospravedinenie atd’.,

- udrZiavat’ arozvijat’ z&kladnu spoloc¢ensku konverzaciu prostrednictvom jednoduchsich beznych
VYrazov.

3. Pragmatick& kompetencia
Ziak nadrovni Al si osvoji pragmatické kompetencie tak, aby dokézal:
- sformulovat’ svoje myslienky,
- funkéne vyuzivat' zakladné jazykove prostriedky na ziskavanie informacii, na jednoduché
vyjadrenie odmietnutia, tlzby, zameru, uspokojenia, zaujmu, prekvapenia, strachu,
- vytvorit’ jednoduchy interaktivny text za i¢elom vymeny informécii,
- pouzit’ jednoduché prostriedky na zagatie, udrZanie a ukoncenie kratkeho rozhovoru,
- pouzivat’ spgjanie jednoduchych viet na vyrozpravanie alebo opis pribehu v logickom ¢asovom
slede.

2. Tematické okruhy

1.Televizia

- televizne relécie a program
- vyjadrenie nazoru

- Casové Udaje

- obl'lbena osobnost’

2. Komuniké&cia

- komunika¢né média

- uréenie miesta

- telefonicky rozhovor, na po&e

- pohladnicové priania, osobny list

3. Prézdniny

- kontinenty

- pocasie

- dopravné prostriedky

- ¢islovky do 1000

- veci na dovolenku, ubytovanie, vysnivana dovolenka

4. Vianoce
- viano¢na koleda
- dovna zasoba k téme Vianoce

5. Velka Noc

- vel'konoéné zvyky v Nemecku

- dovna zasoba k téme Velka Noc
6. Byvanie

- adresa

- typy domov aizieb

- zariadenie izby

- budovy v meste

- Smer

7. Jedlo
- uréovanie ¢asu
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- jedl& (ranajky, desiata, obed, vetera)
- solovanie

3. Jazykové funkcie

1. Kontaktné recoveé funkcie

Ziaci vedia:

- pozdravit’ areagovat’ na pozdrav

- ospravedInit’ sa

- rozIit’ sa

2. Regulatné recoveé funkcie

Ziaci vedia:

- vyjadrit’ sihlas — nesthlas

- vyjadrit’ poziadavku, poprosit’ a pod’akovat’
3. Hodnotiace recové funkcie

Ziaci dokézu:

- vyjadrit’ vlastny nazor

- vyjadrit’ radost,

- vyjadrit’ nespokojnost’

4. |nformativne re¢oveé funkcie

Ziaci vedia:

- Ziskat’ a podat’ informaciu

- vyjadrit’ priestoroveé vzt'ahy: smer, polohu
- vyjadrit’ ¢asové vzt'ahy: presny ¢as

- vyjadrit’ kvalitativne javy: pocet, mnozstvo

8. Refové zruénosti

Poclvanie s porozumenim

Ziak nadrovni Al s rozvijazrugnosti tak, aby:

- dokézal naplnit’ konkrétne potreby na zéklade porozumenia podstaty po¢utého

- porozumel slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujlcim sa na bezné oblasti kazdodenného Zivota

- rozumel z&kladnym informécidm v kréatkych zvukovych zdznamoch, v ktorych sa hovori o predvidatel’nych
kazdodennych zalezitostiach

- vedel identifikovat’ tému vypocutel diskusie

- porozumel za&kladnym bodom v prejave na témy, ktoré si mu zndme

- rozumel jednoduchym pokynom informativneho charakteru

- pochopil vety, vyrazy a slova, ktoré sa ho priamo tykaju

Citanie s porozumenim

Ziak dokéze porozumiet’ krétke jednoduché texty, ktoré obsahuiju frekventovani slovn zasobu.
Ziak nadrovni Al s rozvijazrugnosti tak, aby:

- dokézal vyhradat’ konkrétne informécie v jednoduchych printovych materidloch, napr. prospekty,
programy a ¢asové harmonogramy

- vedel vyhr'adat’ Specifické informécie v zoznamoch a vybrat’ z nich potrebné informécie

- rozumel beZznym orientacnym tabuliam, oznaceniam a ndpisom na verejnych miestach

- pochopil konkrétne informécie v jednoduchych pisanych materidloch, s ktorymi prichadza do styku, napr.
listy, broZary, krétke ¢lanky

- porozumel jednoduché osobné listy

- Z kontextu krétkeho precitaného textu pochopil vyznam niektorych neznamych slov

- vedel ngjst’ potrebné informécie v krétkych ¢asopiseckych textoch
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Pisomny prejav

Ziak na trovni A1 méarozvinuté zruénosti tak, aby vedel:

- napisat’ krétke jednoduché poznamky z okruhu jeho zaujmov

- napisat’ jednoduchy osobny list

- zaznamenat’ kratky jednoduchy odkaz za predpokladu, Zze méZe poZiadat’ 0 jeho zopakovanie
a preformulovanie

- druéne a kratkymi vetami predstavit’ a charakterizovat’ osoby, veci a javy

- napisat’ jednoduché vety

- jednoducho opisat’ aspekty vSedného dia, napr. Tudia, miesta, Skola, rodina, zaujmy

Ustny prejav
Ustny prejav — dialdg

Ziak dokéaze komunikovat’ v jednoduchych a beznych situéciach, ktoré vyzaduju jednoduchu a priamu
vymenu informacii na zndme a bezné témy, ktoré slvisia s pracou a volnym ¢asom. Dokéze zvladnut krétku
spolocensku konverzéciu.

Ziak nadrovni Al si rozvijazrugnosti tak, aby vedel:

- zapojit’ sado krétkych rozhovorov na témy, ktoré ho zaujimaju

- pouzivat’ jednoduché zdvorilostné formy osloveni

- povedat’ ¢o samu p&i aco nie

- poziadat’ o rézne jednoduché informécie, sluzby aveci alebo ich poskytnit’

Ustny prejav — monolog

Ziak dokéze podat’ jednoduchy opis alebo charakteristiku I'udi, podmienok v rodine av 3kole, opis
kazdodennych zvyklosti atoho, ¢co ma alebo nemaréd, formou jednoduchych slovnych spojeni a viet.
Ziak nadrovni Al si rozvijazrugnosti tak, aby vedel:

- v jednoduchych pojmoch vyjadrit’ svoje pocity a vd’anost’

- jednoduchym spésobom rozpravat’ o kazdodennych situaciach

- podat’ krétky jednoduchy opis udalosti a ¢innosti, z&zitkov zo Skoly a vol'no¢asovych aktivit

v jednoduchom slede myslienok

- opisat’ svoje plany

9. Uéebné osnovy

Ciel , metéda Tematic | Téma Obsahovy | Vykonovy
ky Standard Standard
celok

Naucit' Ziakov Televiz Co pozerads | televizne Povedat o

povedat or rad? vysielanie | svojich

o obldbenych Ako Casto vikend obltbenych

programoch, pozeras a programoch

0 svojich TV? pracovné v TV, urcit

obltubenych Kolko je dni ¢as, opisat

hercoch, hodin? hodiny - svoju
povedat, kolko Kto je tvoja | Cas obltubenu
je oblubena popularne hviezdu.
hodin hviezda? osobnosti

dialogy, M©oj

pocuvanie najobldben

S porozumenim, ejsi
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praca s
hodinami,
pracas PZ,
projekt.
praca

herec

Naucit' ziakov Komuni | Ako sa pomaocky Povedat,
telefonovat, ka-cia ucis pri ako sa uci
napisat nemdcinu? vyu€ovani | cudzi jazyk,
list priatelovi na Pri teleféne | cudzieho dorozumiet’
pocitadi Napis opat | jazyka sa cez
praca s Priatelia na | telefon telefdn,
pocitaCom, dopisovani pohladnic | napisat
pocuvanie e a pohladnicu
S porozumenim, Pracas PC | list alistna
pracas PZ, pocitac pocitadi.
projekt.
praca
Naucit' ziakov Prazdni Kam Prazdniny | Opisat
povedat, ako ny pojdes cez Cestovani | svoje
travia prazdniny? | e vyshivané
prazdniny, kam Ako tam Byvanie prazdniny,
a ¢im cestuju, pocestujeS | Vysnivana | vyjadrit
opisat’ svoju ? dovolenka svoje
vysnivanu Mesta Zelania a
dovolenku a sny.
dialégy, praca vzdialenost
s textom, Citanie [
a Cosi
pocuvanie zoberie$ so
S porozumenim, sebou?
praca s mapou Kde budes
Eurépy, praca s byvat?
Pz, Moja
projekt. praca dovolenka
snov
Naucit Ziakov Sviatky | Vianoce Viano¢né Opisat
porozpravat Velké noc zvyky preZivanie
o Vianociach a darceky Vianoc,
o Velkej noci, Velkono¢ viano¢nu
opisat viano¢né né atmosféru,
a velkono¢né zvyky darceky,
zvyky velkonoén | opisat
v Nemecku €. vajicka Velkonoc¢né
praca s textom, sviatky,
projekt. praca popisat
malovanie
velkono¢né
ho vajicka
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NaLgit’ Ziaka
rozpravat’

0 svojom
bydlisku,
pomenovat’
budovy

VvV meste a
zariadenie
bytu/domu.
Naucit
pouZivat’
vazbu es gibt
aprid. m.

v prisudku

Podluch
acitanie

S porozumeni
m, préca

S mapou
mesta

a obrazkami,
tvorba plagatu
natému
byvanie
NaLgit’ ziaka
pomenovat’
jedla.
Porozumiet
jednoduchém
u receptu
Naucit
pouZivat’
dalSie slovesa
k téme jedlo
v perfekte
aurcovat’ ¢as

Nacvik
dialégu —
stolovanie,
posiuch
acitanie

S porozumeni
m, praca so
slovnikom

Bydlisko

Jedlo

Moja
adresa
Mo
byt/dom
V meste

Co v&tko
jes pocas
diia /kedy?
Co
réd/nerad
jedavas?

RozSirenie
slovnej
zasoby na
tému
byvanie

Vézba es
gibt

Prid. m. v
prisudku

RozSirenie
slovnegj
zésoby
otému
jedlo

Casové
Udaje,
perfektum
dalSich
slovies
/essen,
trinken/

Ziak vie
rozprévat’
0 svojom
bydlisku,
pomenovat’
budovy

VvV meste a
zariadenie
bytu/domu,
pouZivat’
véazbu es
gibt a prid.
m.

v prisudku

Ziak vie
pomenovat’
jedla,
porozumie
jednoduché
mu receptu
avie
pouZivat’
dalsie
slovesa

k téme
jedlo

v perfekte
aurcovat
cas
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10. Hodnotenie

Predmetom hodnotenia v nemeckom jazyku si u¢ebné vysledky, ktoré Ziaci dosiahli v stilade s
poZiadavkami vymedzenymi v u¢ebnych osnovéch, schopnosti pouZivat’ osvojené vedomosti, ziskané
zruénosti a ndvyky ako aj osobny rast, reSpektovanie prav inych a ochota spolupracovat’.
Podklady na hodnotenie a klasifikéciu ziskavaju vyucujUci:

SUstavnym diagnostickym pozorovanim Ziaka,

sledovanim vykonu a pripravenosti Ziaka na vyucovanie,

réznymi druhmi skisok: Ustne, pisomné, didaktické testy,

analyzou vysledkov réznych ¢innosti Ziaka.

Na hodnotenie ziakov v NJ mozno pouzit’:
7. slovné hodnotenie,
8. Kklasifikaciu znamkou,
9. bodové hodnotenie,
10. percentudlne hodnotenie,
11. znakové hodnotenie,
12. kombinéciu jednotlivych alternativ.

Pri hodnoteni a klasifikécii Ziakov je potrebné dodrZiavat’ platné metodické pokyny.

Pri integrovanom vzdelavani Ziakov so SVP je potrebné prihliadat’ na druh a stupeti poruchy a pri hodnoteni
potupovat’ podl’a platnych metodickych pokynov.
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PREDMET: RUSKY JAZYK

Rusky jazyk — 1. cudzi jazyk

1. Charakteristika predmetu :

Vyucovanie predmetu, rusky jazyk — druhy cudzi jazyk, rozSiruje vzdelanie Ziakov o prakticka
znalost zakladov d’alSieho cudzieho jazyka, ¢o im umozni vyuZivat' tento jazyk na uspokojovanie
jednoduchych komunika¢nych potrieb pri priamom alebo sprostredkovanom styku s nositel’'mi prislusného
jazyka alebo inymi osobami, ktorétento jazyk ovladaju.

Vyucovanie d’alSieho cudzieho jazyka prispieva k celkovému rozvoju dietata: kladne ovplyviiuje
vyvin jeho recovo-analytickych schopnosti, rozvija jazykovy cit, recovy sluch apamét’, podporuje
mySlienkovu arecovu tvorivost’ Ziakov, vedie ich k systematicke] préci, vytrvalosti apresnosti, prispieva
k spolocenskej a estetickej vychove Ziakov.

2. Cielepredmetu :

Cielovymi zloZkami vyucovania si recove zru¢nosti: posluch, Ustny prejav, citanie apisomny
prejav.

Poduch rozvija fonematicky sluch Ziakov, sprostredkiva im porozumenie hovorengj rudtiny, ato nielen
priamej, ale aj reprodukovanej reci zo zvukového zaznamu.

Ustny prejav a jeho nécvik sazameriava na zrozumitel’nost’ a jazykovi spréavnost’ regi. Obsahovo saviaze na
témy arecove situacie v 3kole, v kruhu rodiny, v mieste bydliska, pri vyuZivani volného ¢asu, pri styku
Sturistami hovoriacimi po rusky a pod.

Citanie v poazbukovom obdobi v druhom roku pogiatoéného vyudovania rudtiny sa sistreduje na
upeviiovanie azdokonalovanie techniky hlasného itichého c¢itania atechniky porozumenia. Zacina sa
s nécvikom vyrazného ¢itania

Pisomny prejav mé nacviény areproduktivny charakter. Ziaci obmieriaj vety pisaného textu, odpovedajl na
otazky, alebo ich tvoria. Vyvrcholenim nécviku pisomného prejavu je samostatny opis reZzimu dna Skoldka.
3. Obsah :

Cudzie jazyky umoZziuju poznavat odliSnosti T'udi inych krajin aich odlisné kultarne tradicie.
Poskytuju prehlbovanie vedomosti, vzgjomného medzindrodného porozumenia, tradicie avytvéaraju
podmienky na spolupracu skél a medzinarodnych projektov.

Obsah ruského jazyka v 7. rocnhiku — druhy cudz jazyk uréuje pociatocna fazu A 1.1 ajeho tlohou je

1. upevnit’ vedomosti Ziakov zruského jazyka, ktoré s osvojili v 6. ro¢niku, ato uvedomeno —
praktickym precvi¢ovanim receptivnych i produktivnych recovych ¢innosti;
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2. rozsirit aprehibit osvojené poznatky ruskej vyslovnosti aintonécie, ruskej lexiky, zékladov
gramatiky apravopisu aich prostrednictvom skvalitnit’ schopnosti Ziakov rozumiet’” ruskej reci,
hovorit, ¢itat’ a pisat’ po rusky;

3. rozvinlt’ re¢ové zru¢nosti anavyky do take miery, aby v d’aSich rokoch vyucby boli schopni

samostatnejSie si osvojovat’ nové poznatky a prakticky ich vyuzivat’ pri komunikacii.

4. Stratégie vyucéovania — pocavanie, komunikécia, praca vo dvojiciach, ¢itanie a pisanie s porozumenim.
Praca sdidaktickymi poméckami — tabul'a, obrazovy materidl. Samostatna praca, tvorenie dialdgov,
tvorba projektov.

5. Ué&ebné zdroje — ucebnica pre 5. ro¢nik , u¢ebnica pre 6. rocnik (autorky : E. Kov&tikova, V. Glendovd),
pracovné zoSity pre 5. ro¢nik, pracovné zoSity pre 6. ro¢nik, prekladové slovniky, didaktické prostriedky,

internet.

6. PoZiadavky na vystupy

Vzdelavanie v danej oblasti vedie Ziakov Kk :
podpore sebadovery
osvojeniu si vedomosti, ktoré mu pombzu vzdeldvat’ sa po cely Zivot
vhimaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka
pestovaniu vedomia jazykovej prisluSnosti k istému etniku, k prehlbovaniu pocitov jazykovej
pribuznosti a spolupatri¢nosti s inymi etnikami
zvySovaniu Urovne jazykovej kultdry ich verbalnych i pisomnych jazykovych prejavov

7. Hodnotenie

Ziaci st hodnoteni podla metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikéciu Ziakov ZS.

Rusky jazyk —druhy cudzi jazyk
Casové dotécia : 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin ro¢ne

Tematické celky a ¢asova dotacia :

Uvodné vyugovacia hodina — 1 hodina

14 tematickych celkov —57 hodin

Opakovacie lekcie — 3 hodiny

Projekty —skola - 4 hodiny
— vol'ny ¢as

Tematické celky:
Co hovoriaZiaci o vystave, Po¢asie — 3. osoba plurélu prit. dasu slovies.
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Na exkurzii v Moskve — ¢asovanie slovies typu — neiats ropopurs. PouZivanie slovies yuurs —
yuuThest, uaTu —exathb. Minuly ¢as slovesa uaru.
V zdravom tele — zdravy duch — minuly ¢as slovies. PouZivanie slovies 3uarb, ymeTsb.
Coskoro budu prézdniny — pridavné mena v nominative singuléru a plurdlu. Budlci ¢as slovies.
Opakovacia lekcia
Vita) Skolal — Ziaci si osvoja spdsoby zdvorilého zoznamovania, rozsiria si slovnli zasobu
0 nézvy rozli¢nych povolani

Spomienky na leto - tvary podstatnych mien v lokali singuléru - predlozky ,,v, na“.

V &kole — tvary podstainych mien v lokdli singularu — predlozka o, pouZivanie slovesa
HPaBUTbLCA.

Rodina— tvary podstatnych mien v indtrumentali singuléru, zopakovanie tvarov slovesa xorers.
U nas doma — tvary podstatnych mien v instrumentdli singuléru — tvorenie viet sdérazom na
rusky slovosled. Napr. sloveso madme —y nac ectb, MUSIS — ThI J0JI3KEH.
V meste — kragjinovedné informécie o Sankt-Peterburgu.

U lekéra — vazby slovies (3a) GosieTh yem, y mensi 0oaut (-siT), tvorenie dialdbgov na témy:
u lekéra, u zubéra, v lekarni.
Volny ¢as— vazba cisloviek 2, 3, 4 s genitivom.

Mame radi prirodu — nova lexika je zamerana na pomenovaniarastlin, zvierat. Tvary podstatnych
mien v dative singuldru s predloZzkami k, mo. Rozdiely medzi slovesami uaru — xoauTh, exarthb
— €31UTh.

Zima— akuzativ plurdlu podstatnych mien Zenského rodu

Opakovacia lekcia
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VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

PREDMET: FYZIKA
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TEPLOTA, SKUMANIE PREMIEN SKUPENSTVA LATOK -14h

TEPLO-16h

OBSAH

VYKONOVY STANDARD (CO ZIAK VIE)

ROZVIJANE KOMPETENCIE

Odovzdavanie a prijimanie tepla telesom.

Vedenie tepla. Zostrojenie kal orimetra z jednoduchych pomacok.

Odhad a meranie vysedngj teploty pri vymene tepla medzi horlcou a studenou
vodou.

Odhad a meranie vysledngj teploty pri odovzdavani tepla hordcimi kovmi (Cu,
Al, Fe) vode. Zavedenie oznacenia At prerozdiel dvoch teplét.

Hmotnostna tepelna kapacita.

Vzt'sh Q = c.m.At pre vypocet tepla. Jednotkatepla 1l J

Stanovenie energeticke hodnoty potravin formou ich spalovania.

« formou experimentu dokézat’ rozdielnu fyzikalnu
vlastnost’ |&tok - vodivost’ tepla

* dodrzat’ podmienky platného experimentu

» odhadn(t’ vyd ednd teplotu pri odovzdavani tepla medzi
hortcou a studenou vodou

* pracovat’ s tabul'kami MFCHT

» opisat’ technol ogické postupy, napriklad sposob
stanovenia energetickel hodnoty potravin spal’ovanim

» ziskat’ informacie o energetickgl hodnote potravin
« vysvetlit’ princip ¢innosti tepelnych spal’ovacich motorov

* posudit’ negativne vplyvy tepelnych spal’ovacich motorov
a spdsoby ich eliminacie

poznévacia (kognitivna)

» odhadn(t’ vyslednt teplotu po vymene tepla

* analyzovat’ zdznamy z merani

» zovSeobecnit’ vysedky merani do
vysedného vzt'ahu

* aplikovat’ poznatky do technickej praxe

komunikaéna

» zaznamenat’ vyd edky pozorovania
amerania do tabulky

* prezentovat’ vys edky pozorovania
amerania

* tvorit’ nové informacie z merani

« vyhl'adavat’ informacie z technickych
tabuiek

inter per sonalna
* podielat’ sanapraci v skupine
* kooperovat’

intraper sonélna
e vytvérat’ s vlastny hodnotovy systém
s oh'adom naZivotné prostredie

DALSIE NAVRHY CINNOSTI (nepovinna innost):

AKTIVITA: Zistenie energeticke hodnoty potravin, napriklad spal’ovanie orieSka.

AKTIVITA: Tepené spal’ovacie motory.
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OBSAH

VYKONOVY STANDARD (CO ZIAK VIE)

ROZVIJANE KOMPETENCIE

Meranie teploty.

Model ovanie zostrojenia Celziovho teplomera. Kalibracia
teplomera.

Skdmanie premeny skupenstva: kvapdiny a plyn
(vyparovanie, var). Zostrojenie grafu zavisosti teploty od
¢asu z nameranych hodnét. Bod varu, plato.

Skdmanie premeny skupenstva: vodng pary navodu
(kondenzécia). Zist'ovanie teploty rosného bodu.

Model ovanie dazd’a.

Kysé dazde.

Skimanie premeny skupenstva: topenia a tuhnutianapriklad
Padu, parafinu. Zostrojenie grafu z nameranych hodnét.

* znézornit’ realny teplomer modelom

« analyzovat’ dva grafy, vysvetlit’ priebeh iary grafu

* vyuzit' PC pri zostavovani grafov

* vypracovat’ zéznam Udajov z meteorol ogickych
pozorovani, navrhnit’ tabul’ku, porovnat’ Udaje v triede,

prezentovat’ Udaje aj formu grafov

* navrhn(t’ experiment, ktory by umoznil zistit’ hodnotu
rosného bodu napriklad v triede

» opisat’ kolobeh vody v prirode
» modelovat’ vznik dazd’a

* rozumie vzniku a Skodlivosti kyslych dazd’ov

poznévacia (kognitivna)

« trénovat’ model ovanie ako mysienkovy proces

* analyzovat’ zéznamy z merani aich graficky priebeh

» aplikovat’ poznatky o vlastnostiach plynov, kvapalin
a pevnych tdies v technickych zariadeniach av beznom
Zivote

« tvorivo vyuzit’ vedomosti pri praci na projekte

komunikaéna

* Zaznamenat’ pozorovania a merania do tabul'ky
* spracovat’ namerané hodnoty formou grafu (PC)
» prezentovat’ vysedky pozorovania amerania

* podielat’ sanapraci v time pri tvorbe projektu

inter per sonalna

* podielat’ sanapraci v time

* kooperovat’

» akceptovat” skupinové rozhodnutia

intraper sonélna
* vytvérat’ s vlastny hodnotovy systém smerom k prirode

DALSIE NAVRHY CINNOSTI (nepovinna ginnost):

AKTIVITA: Praktické meteorol ogické pozorovania, meteorol ogicka stanica (dihodoba timova praca a pozorovani€)
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PREDMET: CHEMIA

1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Predmet chémia vo vzdelavacej oblasti Clovek a priroda svojim experimentalnym charakterom vyuéovania
umoziuje Ziakom hibSie porozumiet’ zakonitostiam chemickych javov a procesov. Obsah uc¢ivatvoria
poznatky o vlastnostiach a pouZiti latok, s ktorymi sa Ziaci stretévaju v kazdodennom Zivote.

Pri &tudiu chémie Specifickymi poznavacimi metddami si Ziaci osvojuju i déleZité spdsobilosti. Ide
predovetkym o rozvijanie spdsobilosti objektivne a spol'ahlivo pozorovat’, experimentovat’ a merat’,
vytvarat’ aoverovat’ hypotézy v procese rieSenia Uloh rdznej zlozitosti.

Organickou st¢astou u¢ebného predmetu chémia je g systém vhodne vybranych laborat6rnych prac,
ktorych spravnarealizécia si vyZaduje osvojenie si zékladnych manuélnych zru¢nosti a ndvykov bezpecnej
préce v chemickom laboratdriu.

2. Ciele u¢ebného predmetu

Ciel'om vyuc¢ovania chémie na z&kladnej Skole je obozndmit’ Ziakov s vyznamom poznatkov z chémie pre
¢loveka, spolo¢nost’ a prirodu, ¢o umoZziuje u Ziakov vytvorenie pozitivneho vzt'ahu k u¢ebnému predmetu
chémia. Dalsim vyznamnym ciel'om vyugovania chémie na ZS je v ¢o najvassej miere prispiet k spineniu
vSeobecnych ciel'ov vzdelavania, vytvaraniu arozvijaniu kI'a¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu
chémie.

Narozvijani prirodovednej gramotnosti, v ramci ktoregj je potrebné rozvijat’ g Citatel’ski gramotnost’
aprécu s odbornym textom. Ziaci by mali porozumiet’ odbornym textom na primerangj Urovni a maj( vediet
aplikovat’ ziskané poznatky pri rieSeni konkrétnych dloh. V rdmci samostatnej préce maju byt’ schopni
samostatne ziskavat’ potrebné informécie sivisiace s chemickou problematikou z roznych informacnych
zdrojov (odborna literatUra, internet) a vyuzivat’ multimedialne ucebné materialy.

Vyuc¢ovanie chémie na hodinach zékladného typu a laboratérnych cvic¢eniach realizované metédami
aktivneho poznéavania, vyraznou mierou prispieva k formovaniu arozvijaniu logického, kritického
atvorivého myslenia Ziakov, ktoré im umoZznuje nachadzat’ vzt'ahy medzi &truktlrou avlastnostami latok
ako g osvojenie délezitych manualnych zru¢nosti.

Vyznamnym cielom vyu¢ovania chémie je a oboznamenie sa Ziakov s chemickymi ldtkami, ktoré pozitivne
anegativne ovplyviiuju Zivot ¢loveka.

V predmete chémiasi Ziaci maju v dostatocnej miere osvojit’ zruénosti a navyky bezpecnej préace
v chemickom laborat6riu. Potrebné je, aby Ziaci dosiahli tak Groven pochopenia a zvladnutia uc¢iva, aby
vedeli vyuzit' na hodinach ziskané vedomosti, spésobilosti a navyky v kazdodennom Zivote.

DalSecice
» ldentifikécia a spravne pouZzivanie pojmov
Ziak vie spravne pouzivar zakladné pojmy aidentifikovar ich v redlnych situéciach. Vedomost’ tychto
pojmov Ziak dokéZe tym, Ze rozumie textu, v ktorom sa vyskytuju a Ze ich aktivne pouZiva v spravnom
kontexte.

« Kuvalitativny popis objektov, systémov a javov aich klasifikacia
Ziak vie popisat’ a popripade nagrtn(t’ objekt, systém alebo jav, ktory pozoruje podla skutoénosti, modelu
alebo nékresu vie popisat’ stavbu systému, vie ngjst’ spolocné arozdielne vlastnosti latok, predmetov alebo
javov.
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e Vysvetleniejavov
Ziak vie vysvetlit' niektoré javy pomocou znamych zékonov alebo pomocou jednoduchsich javov

* Predvidaniejavov a uréovanie kauzalnych sividosti
Ziak vie v jednoduchych pripadoch predpovedar’, ¢o sav uréitej situacii stane, rozhodn(t, &i za uréitych
okolnosti je dany jav mozny alebo nie.

e Pozorovanie, experimentovanie, meranie a odhady
Ziak vie zrealizovat’ jednoduchy experiment podl'a névodu, navrhnit a zrealizovat’ jednoduchy experiment,
ktory simuluje urcity jav, alebo dava odpoved’ na urcit otdzku Do tejto skupiny patria predovsetkym
merania a odhady velkosti niektorych veli¢in, zhromazd’ovanie a vhodné usporiadanie tdajov.

e Kvantitativny popis
Ziak vie vypocitat niektoré veliciny z inych. Vie v jednoduchych pripadoch porovnat’ dve veliginy
rovnakého druhu, ur¢it’ ako sa urgita veli¢ina meni. Vie urcit’ hodnotu niektorych veli¢in z grafu alebo
z taburky alebo naopak.

» Aplikécia vedomosti
Ziak vie opisat’ niektoré prirodné alebo umelé systémy a v jednoduchich pripadoch opisat’ aj princip ich
fungovania. Vie uviest’ priklady aplikéacie urcitych prirodnych javov, rozhodnit, kedy je dany jav vyhodny
a kedy nevyhodny. Vie posudit’ désledky urcitych javov alebo 'udskej ¢innosti z ekologického,
ekonomického alebo zdravotného hradiska
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3. Obsahové a vykonové cielev 7. roéniku
(Casova dotécia 1 hodina tyzdenne — 33 hodin ro¢ne)

1. Uvod do uéiva chémie 7. roénika 3h
— oboznamit’ sa s obsahom ugiva 7. ro¢nika
— zopakovat’ pravidla bezpecnosti
— zopakovat’ zékladné pojmy zo 6. ro¢nika

2. Premeny latok
2. 1. Spoznévanie chemickych reakcii v naSom okoli 10h
Obsahove ciele: Chemické reakcia. Reaktanty a produkty.
Typy chemickych reakcii — chemické zlu¢ovanie, chem. rozklad.
Horenie. Podmienky horenia. Horl’aviny. Hasenie.

Vykonove ciele:
— rozlisit chemicky a fyzikény degj,
— uviest’ priklad chemickych reakcii z bezného Zivota,
— rozlisit’ reaktanty a produkty pri chemickej reakcii,
— poznat’ horenie ako chemicky dej,
— poznat’ podmienky horenia,
— vymenovat priklady horlavych a nehorlavych latok,
— vysvetlit’ podstatu horenia,
— vymenovat’ hasiace latky (voda, piesok, COy)
— opisat’ spbsoby spravneho hasenia,
— poznat’ telefénne ¢islo poziarnikov a zachranného systémul.

2. 2. Zmeny pri chemickych reakciach 7h

Obsahové ciele: Energetické zmeny pri chemickych reakciach (exotermické a endotermické reakcie).
Rychlost’ chemickej reakcie.
Faktory ovplyviiujuce rychlost’ chemickej reakcie.

Vykonove ciele:
— poznat’ reakcie, pri ktorych sa energia uvolmuje, resp. spotrebuje s dérazom na bezny Zivot,
— rozliSovat’ rychle a pomalé reakcie v beznom Zivote,
— zdbvodnit’ vplyv teploty narychlost’ chemickej reakcie,
— zdévodnit’ vplyv mnoZstva reaktantov narychlost’ chemickej reakcie,
— zdbvodnit’ vplyv plodného obsahu reaktantov na rychlost’ chemickej reakcie,
— zdbvodnit’ vplyv katalyzétorov narychlost’ chemickej reakcie.

3. Laboratdrne cvi¢enia 3h
Obsahové ciele: Hasenie plamena.

Vplyv faktorov narychlost’ chemickej reakcie (teploty, mnoZstva resktantov, plosného obsahu
akatalyzatorov).

Vykonove ciele pre lab. cvicenia a pokusy na beznych vyucovacich hodinéch:
— prakticky uplatnit’ poznatky o chemickych reakciéch,
— poznat’ zésady bezpecnej préce a dodrziavat’ ich pri préci,
— vediet’ pouzivat’ ochranné pomdcky — okuliare, rukavice, ochranny &it,
— poznat’ piktogramy oznatujuce vlastnosti latok,
— poznat’ chemické pombocky,
— vykonat’ podla ndvodu Ziacky pokus,
— vediet’ pozorovat’ deje sprevadzajlce pokus, vyhodnotit’ a interpretovat’ ich,
— zaznamenat’ vysledky pokusu.

4. Projektové prace 6h
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Namety: Bezpecnost’ pri préci s horl’avinami.
Néasledky poZiarov pre ¢loveka.
Néasledky poZiarov pre prirodul.
Chemickeé reakcie v beznom Zivote.

Ciel'om je podporatvorivej samostatnej alebo skupinovej prace, vyuZitie a aplikécia teoretickych vedomosti
akomunikacnych zru¢nosti. RieSenie tloh by malo byt’ zamerané na samostatné pozorovanie, jednoduchy
prieskum, spracovanie zisteni, dokumenta¢ného materialu, vyuZzitie vysledkov a prezentovanie préce.

Ziaci st mdzu tému vybrat’ sami alebo z tém ponuknutych ugitelom. Ulohu rieSia urgity ¢as a spracovanie
musi zodpovedat’ schopnostiam a podmienkam Ziakov.

Pri samostathom pozorovani Ziak spracuje krétku spravu podl'a Struktury:
1. Né&zov ulohy, meno a priezvisko Ziaka, trieda.
2. Postup rieSenia ulohy.
3. Zistenia— stru¢ny opis (mbZe zahinat’ nakresy, schémy, nékresy, tabulky, grafy...).
4. Zaver — zhrnutie poznatkov z rieSenia Uloh resp. odporacania pre d’alSiu pracu, uplatnenie poznatkov.

Projektova praca
Projekt tvori poster (plagét), ktory Ziaci spracuju pisomne, graficky na zéklade vlastného pozorovania,
prieskumu a in&trukcii ucitela:
- nazov projektu, meno a priezvisko Ziaka (Ziakov), trieda,
- ciel'—¢o mazgtit, dosiahnut’,
- Ulohy potrebné na dosiahnutie ciel’a,
- metddy — postupy ha splnenie Uloh,
- vysledky — jednoduché texty, obréazky, fotografie, nékresy, grafy, schémy, tabul’ky ainy
dokumentacny materidl,
- z&ver — zhrnutie vysledkov a odporUcania pre vyuzitie v beznom Zivote.
- prezentécia— prehliadka posterov. Slovnym komentovanim obsahu charakterizovat’ svoju précu
avysledky préace (max. 10 min(Gt).

5. Opakovanie a systemizacia poznatkov 4h

Roz&irujdce u¢ivo zaradené do chémie 7. roénika
— chemické reakcie v beZznom Zivote,
— vplyv faktorov na chemické reakcie (ochrana prirodnych surovin, potravin ainych materidov),
— ochrana zdravia a majetku ¢loveka,
— ochrana Zivotného prostredia,
— nasledky a Skody spdsobené poziarmi,
— pri¢iny vzniku poZiarov.

Prierezové témy (integrované do predmetu)

1. Environmentalna vychova
- problematika zdrojov surovin pre chem. priemysel a hospodérne vyuZitie prirodnych surovin,
- potreba separécie arecyklécie latok,
- vplyv chem. latok na organizmy a Zivotné prostredie,
- zneCistenie Zivotného prostredia spdsobené horenim a nedokonalym spal’ovanim,
- ochrana Zivotného prostredia.

2. Ochrana ¢loveka a zdravia
- zésady bezpecnej prace v chem. laboratériu a v praxi,
- zésady poskytnutia prvej pomoci,
- vplyv niektorych chem. 1&ok na zdravie a Zivot ¢loveka ainych organizmov,
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- vplyv chemickych reakcii na zdravie ¢loveka a organizmov,
- zésady bezpe¢ného uskladnovania a manipulacie s horlavinami,
- rieSenie mimoriadnych situacii — civilnd ochrana.

3. Tvorba projektu a prezentaéné zruénosti
- organizovat’ précu, vypracovat’ harmonogram prace,
- ziskavat’ informécie a pracovat’ s nimi,
- riesit’ problémy, navrhovat’ a overit’ rieSenia,
- spolupracovat’ v skupine,
- prezentovat’ vysledky prace.

Systém kontroly a hodnotenia Ziakov

- verbalnou formou — prezentovanie poznatkov Ziakmi pri dobrovol'nej odpovedi alebo uréenim
Ziaka ucitel'om (v limite 5 mindt). Zistovat’ a hodnotit” osvojenie zékladnych poznatkov podlra
vzdelavacieho tandardu,

- pisomnou formou — z&kladné poznatky zistovat’ prostrednictvom testu po viacerych pribuznych
témach v ¢asovom limite 20 min. v rozsahu 10 — 15 otézok zo z&kladného uciva. Hodnotit’ na
z&klade percentualnej UspeSnosti,

- laboratorne cvi¢enia — slovné hodnotenie spravnosti zaznamu, schém, zéznamov z pozorovania
a zaverov, ktoré boli urobené podr'a pokynov uéitela,

- samostatnu préacu, pracu stextom, projektom hodnotit’ slovne. Uplatiiovat’ hlavne pozitivne
hodnotenie na podporu tvorive] préce Ziaka,

- pri celkovom hodnoteni brat’ do Uvahy vSetky spésoby hodnotenia, déraz klast’ na osvojenie
z&kladnych poznatkov podl'a vzdelavacieho Standardu.

PREDMET: BIOLOGIA

1. Charakteristika uéebného predmetu

Ucebny predmet umoznuje rozvijat a prehlbovat poznatky o zivych organizmoch s dérazom na vzdjomné vztahy
organizmov a vztahy k prostrediu, ako aj ¢loveka k Zivym a nezivy zlozkdm prostredia. Predmet je zamerany na
chapanie zivej a nezivej prirody ako celku. To predstavuje poznanie konkrétnych prirodnych celkov a Zzivot
organizmov v ich zivotnom prostredi. Orientuje sa na prejavy zZivota a vzajomné vztahy organizmov, chapanie
zakladnych suvislosti Zivych a nezivych zloziek prirody, ako vysledku vzajomného pdsobenia réznych procesov. Vedie
k schopnosti triedit' informacie a poznatky, vyuzivat ich v praktickom Zzivote, rozvijat aktivny a pozitivny vztah
k prirode, ¢loveku a ochrane jeho zdravia.

Z&kladnym Strukturalnym prvkom je Spirdlovité usporiadanie obsahu v jednotlivych roénikoch a tematickych
celkoch. Poznatky sa rozvijaju na zaklade principu od vonkajSich k vnatornym StruktGram, vo vzajomnych vztahoch
a suvislostiach.

Ucivo v 7. roéniku nadvazuje na ucebny systém 5. a 6. rocnika a reSpektuje poznatky a sklsenosti ziakov
z vnimania prirodnych objektov, vztahov organizmov a ¢loveka v prirodnom prostredi vo vzadjomnych suvislostiach.
Struktdra uciva umoziuje plynuly prechod k pochopeniu &loveka ako biologického objektu a na zéklade anatomicko-
fyziologickych poznatkov smeruje k pochopeniu individuality, biologickej a socialnej podstaty ¢loveka, pochopeniu
zékladnych spologenskych vztahov na zéaklade etickych noriem, v prospech ich rozvoja. Struktdra ugiva umoZzfiuje
pochopenie, osvojovanie si zdravého zivotného Stylu a ochranu pred Skodlivymi vplyvmi.

2. Ciele uéebného predmetu

Ciele sl zamerané na poznavanie zivej a nezivej prirody ako celku, ¢o predstavuije:

1. Poznat a chapat Zivot v prirodnych celkoch a zivot organizmov v nich Zzijacich.

2. Poznat vazby organizmov na zivotné prostredie v prejavoch zivota a vzajomnych vztahoch ako stcasti celku.

3. Chapat zakladné suvislosti avztahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného pdsobenia prirodnych
procesov a javov.

4. Chéapat zakladné biologické procesy vo véazbe na Zivé a nezivé zlozky prirody.

5. Viest k schopnosti triedit informacie a osvojené poznatky a vyuZzivat v praktickom Zzivote.

Kompetencie v oblasti prirodnych vied:
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Poznat anatémiu a fyziolégiu tela stavovcov.

Poznat zékladn( stavbu a funkcie slstav organov ¢loveka.

Poznat zasady starostlivosti prvej predlekarskej pomoci pri beznych poraneniach.

Rozvijat poznatky o ¢innosti ludského tela ako celostného systému z hladiska ochrany zdravia a zdravého
Zivotného Stylu.

Opisat zakladné znaky biologickych objektov a procesov.

Vysvetlit podstatu javov, procesov a vztahov.

Rozvijat schopnosti a zru¢nosti pri rieSeni praktickych aktivit.

Predpokladat a urcit pri¢inné suvislosti, pozorovat, experimentovat a odhadovat.

Aplikovat poznatky a skdsenosti v praxi.

Rozvijat zruénosti pri spracovavani jednoduchych sprav z pozorovani a jednoduchych Skolskych projektov.
Rozvijat zrucnosti pri praci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach.

Identifikovat' a spravne pouzivat zakladné pojmy.

Objektivne opisat zékladné znaky biologickych objektov a procesov.

Vediet vysvetlit’ podstatu javov, procesov a vztahov.

Predpokladat a urcit pri¢inné suvislosti, pozorovat, experimentovat a odhadovat.

S St 5 ot

S TS5 5 TS5 TS5 O IO TSt O O O

Stanovené ciele sa dosahuju rozvijanim dalSich kft¢ovych kompetencii ziakov

fi v oblasti komunikaénych schopnosti:
- vecne spravne sa vyjadrovat verbalne, pisomne a graficky k danej u¢ebnej téme,
- vediet vyuzit informa¢né a komunika¢né zdroje,
- vyhladéavat, triedit a spracovéavat informacie a data z r6znych zdrojov,
- zrozumitelne prezentovat svoje poznatky, skisenosti a zruénosti,
- vediet spracovat jednoduchu spravu z pozorovania na zaklade danej Struktury,
- vediet spracovat a prezentovat jednoduchy projekt so zameranim na ciele, metddy, vysledky a ich vyuZzitie,

« v oblasti identifikacie problémov, navrhovania rieSenia a schopnosti ich riesit:
- navrhovat r6zne rieSenia Uloh, postupov a pristupov,
- vyuzivat tvorivost a napaditost, samostatne tvorit zavery na zéklade zisteni, skimani alebo rieSeni Uloh,
- rieSit tlohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikacie,
- pozorovat a experimentovat a odhadovat,

« v oblasti socialnych kompetencii:
- vyjadrovat svoje nazory, postoje a skusenosti,
- pracovat vo dvojiciach alebo v skupinach, vzajomne radit a pomahat,
- prezentovat a zhodnotit vysledky svojej alebo skupinovej ¢innosti, hodnotit viastné vykony a pokroky v uc¢eni,

e v oblasti ziskavat, osvojovat’'si a rozvijat’'manualne zruénosti:
- pouzivat spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach,
- dodrziavat pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia,
- vyuzivat u¢ebné, kompenzacéné a iné pomécky,
- aplikovat teoretické poznatky a skusenosti v praktickych podmienkach.
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Obsahoveé a vykonové ciele v 7. roéniku

Obsahova ¢ast’

| Vykonova &ast’

Stavba tela stavovcov

13h

Povrch tela stavovcov. Spolo¢né a odlisné znaky.

Uviest' priklady stavovcov pokrytych Supinami, perim,
srstou. Zddvodnit® odliSnosti koZnych Utvarov stavovcov.
Oznxtit na ukézke casti vt&ieho pera. Zdbévodnit' na
priklade stavovca vyznam sfarbenia podla prostredia
v ktorom Zije.

Oporna sUstava stavovcov. Pohybova ststava
stavovcov. Z&kladné funkcie a vyznam organov.

Zdbévodnit’ prispdsobenie stavovcov Zivotnému prostrediu.
na ukézke kostry koncatin Vysvetlit' vyznam prsnej kosti
shrebenom uvtékov. Zdbvodnit vyznam dutych kosti
vtakov. RozliSit pérnokopytnika a nepéarnokopytnika na
ukézke kostry koncatiny.

Pomenovat’ tkanivéa tvoriace svalstvo kon¢atin, vnitornych
orgénov, srdca stavovcov. Vysvetlit' princip ¢innosti dvoch
svalov. Uviest priklad stavovca, ktory sa pohybuje
plavanim, skékanim, plazenim, lietanim, kra¢anim a behom.

Tréaviaca Slistava ryb, obojzivelnikov, plazov a vtakov.

Tréviaca Slstava cicavcov. Zakladné funkcie a
vyznam organov.

Opisat’ na ukazke ¢asti traviace sistavy stavovcov. Uviest
priklad stavovca s jedovymi zubami. Uviest vyznam
vysunovatel’'ného jazyka obojzivelnikov, plazov, niektorych
vtékov. Uviest vyznam hrvola, Zl'aznatého asvalnatého
Zaludka vtékov.

Ur¢it na ukézke organy na prijimanie potravy, tréavenie
avstrebavanie cicavcov. Priradit’ hlodavé zuby a kly k pri-
kladom cicavcov. Ur¢it’ bylinoZravého, hmyzozravého a mé-
sozravého cicavca na ukézke chrupu. Uviest priklad
prezivavého a nepreziivavého cicavea

Dychacia sistava stavovcov. Zakladné funkcie
avyznam organov.

Uviest priklad stavovca, ktory dycha Ziabrami a pl'dcami.
Pomenovat' dychacie organy Zubrienky, dospelého
obojzivelnika. Porovnat’ dychacie organy ryby, plaza, vtaka
acicavca. Zdbvodnit' uhyn ryby, ak je dlhdi ¢as mimo
vody. Vysvetlit’ vyznam vzdusnych vakov vtakov.

Obehova slistava stavovcov. Zakladné funkcie
avyznam organov.

Opisat’” vyznam krvi pre Zivot stavovcov. Opisat’ vyznam
srdca a ciev pre Zivot stavovcov. Vysvetlit dévod nazvu
uzavretgj cievng slstavy. Zistit' rozdiely stavby srdca ryby,
obojzivelnika, plaza, vtéka a cicavca na ukazke.

Vylu¢ovanie. Mogova sUstava stavovcov. Zakladné
funkcie a vyznam organov.

Vymenovat’ odpadové latky v organizme stavovcov.
Zdévodnit  vyznam vylu¢ovania. Pomenovat’ organ,
v ktorom sa krv stavovcov zbavuje tekutych odpadovych
latok. Pomenovat’ na ukézke organy mocove sUstavy
stavovcov.

Nervova ststava stavovcov. Zakladné funkcie
avyznam organov.

Pomenovat’ slistavy, ktoré zabezpeiuju latkovu a nervovua
reguléciu. Vymenovat’ hlavné organy Ustrednej nervovej su-
stavy. Porovnat’ na ukézke predny mozog stavovcov.
Charakterizovat’ podnet anervovy vzruch. Uviest podla
ukazky vyznam reflexného oblika. Uviest priklad
nepodmieneného a podmieneného reflexu stavovcov.

Zmyslové organy stavovcov. Zakladné funkcie
avyznam organov.

Opisat’ umiestnenie zmyslovych organov stavovcov. Uviest
priklad stavovcov sdobrym ¢uchom. Uviest priklad
uloZzenia hmatového organu stavovca. Vysvetlit' vyznam
bocng ciary ryb. Uviest’ priklad stavovca sve’'mi dobrym
zrakom a sluchom.
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RozmnoZovanie stavovcov. Zékladné funkcie
avyznam organov.

Uviest priklad pohlavng  dvojtvarosti  stavovcov.
Pomenovat' sam¢ie asamicie pohlavné bunky. Vysvetlit
podstatu oplodnenia. Vysvetlit' vyznam rozmnozovania.

RozmnoZovacia ststava stavovcov. Zakladné funkcie
avyznam organov. Vyvin mlad’at, starostlivost’
0 potomstvo.

Opisat’ na uk&Zke rozmnozovanie a vyvin ryby. Opisat’ na
uk&Zke rozmnoZovanie a vyvin obojZivelnika. Porovnat
rozmnozZovanie plaza a vtdka. Opisat’ na ukézke vyvin
mlad’at cicavcov.

Typické Zivotné prejavy, spravanie stavovcov.

Uviest priklad stavovca aktivneho v noci. Uviest’ vyznam
znackovania priestoru. Vysvetlit' na priklade indtinktivne
sprévanie stavovca. Uviest’ priklad st'ahovavého a staleho
vtaka.

Vyznam stavovcov v prirode a pre ¢loveka.

Uviest priklad stavovca Ziviaceho sa hmyzom alebo
hlodavcami. Uviest' priklad stavovca, ktory po premnozeni
ohrozuje Urodu na poliach a potraviny v doméacnosti. Uviest’
dopad Ubytku dravych vtédkov amésozravych cicavcov
v prirode.

Ochrana stavovcov. Ohrozenia a moznosti ochrany.

Uviest najcastegiSie priciny dhynu ryb a obojZivelnikov.
Uviest’ priklad ohrozenia Zivotnych podmienok vtaka alebo
cicavca. Uviest’ priklad moznosti ochrany obojZivelnikov.
Uviest priklad chraneného obojzivelnika, plaza, vtéka
acicavca.

Ludsky organizmus a 'udské spolo¢enstvo

1h

Ludsky a Zivocisny organizmus. Specifika l'udského
spolocenstva a 'udskel populéacie.

Vysvetlit na priklade vyznam ¢loveka v 'udskom spolo-
¢enstve. Porovnat’ spolo¢né a odlisné znaky lebky, chrbtice
akongatin 'udského a Zivocisneho organizmu. Vysvetlit' na
priklade podstatu rasizmu a jeho dosledky.

Clovek ajeho telo

34h

Povrch tela a koznéa slstava

KoZa. Stavba a funkcie koze. Vyznam pre styk
s vonkajSim prostredim a vnitornym prostredim.

Pomenovat’ na ukézke casti koze, ktoré zabezpetuju ochranu
povrchu tela, telesnd teplotu, vylucovanie, vodny rezim a
zmyslové podnety. Pomenovat’ vidite’'né kozné Utvary na
svojg kozi. Uviest’ vyznam koZe pre ¢loveka.

Starostlivost’ o koZu. Typické poranenia, zésady
predlekarskej prve pomoci.

Sformulovat’ zésady starostlivosti 0 koZu a kozné Utvary.
Zdovodnit’ nevhodnost’” opal’ovania na prudkom sinku.
Opisat’ postup prediekarskg prvel pomoci  oSetrenia
popdleniny a omrzliny. Predviest’ ukézku oSetrenia odreniny
alebo pluzgiera.

Opor na a pohybova sstava

Kosti. Kostra a jg stavba. Vyznam kosti a kostry.

Opisat’ na ukézke stavbu kosti. Ukézat’ a pomenovat’ na
uké&zke hrudnik, chrbticu, lebku, stavce, rebrd, hrudni kost'.
Rozlisit na ukézke spojenie kosti vézivom, chrupkou,
zrastenim, kibom. Zistit' jednoduchym telesnym pohybom
Casti kostry, ktoré sa nanom zicastnili.

Lebka a chrbtica. Stavba a vyznam.

Ur¢it’ na ukézke kostry tri kosti mozgove casti lebky. Urcit
na ukazke kostry tri kosti tvarove casti lebky. Urcit' na
ukazke kostry ¢asti chrbtice.

Kostra kon¢atin. Stavba kostry hornych a dolnych
koncatin.

Ukézat a pomenovat’ kosti horng koncatiny na ukazke
(vlastngl kon¢atine). Ukazat’ a pomenovat’ kosti dolng
koncatiny na uk&zke (vlastng koncatine). Porovnat’ stavbu
kostru ruky a nohy. Zdévodnit' vyznam nosenia spravne
obuvi podla obrysu spravng a nespravnegj klenby nohy.

Svaly. Svalové tkaniv4, ¢innost’ a vyznam svalov.

Ur¢it’ na ukazke zakladné typy svalového tkaniva. Porovnat’
¢innost’ hladkého a prie¢ne pruhovaného sval ového tkaniva.
Opisat’ na ukazke kostrového svalu jeho stavbu. Zdévodnit’
vlastnosti svalu na priklade ohnutia a vys-tretia ruky v lakti.

Svaly hlavy, trupu a konéatin.

Ur¢it na ukazke aspon tri svaly hlavy a krku. Urgit na
ukazke aspon tri svaly trupu. Ur¢it’ na ukézke aspon tri svaly
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horngj adolng koncatiny. Predviest’ jednoduché cviky na
posilnenie svalov hrudnika, chrbta, brucha a koncatin.

VVyznam oporne a pohybove ststavy. Poranenia kosti
asvalov.

Predviest’ postup predlekarske prvej pomoci pri otvoreng a
zatvoreng zlomenine. Ukézat' postup prediekarskeg prve
pomoci pri vytknuti, vykibeni.

Tréaviaca sUstava

Tréaviaca Slistava. Stavba a ¢innost” organov traviace;
sUstavy.

Opisat’ na ukézke stavbu tréviacg sustavy. Pomenovat’
viditel'nd ¢ast’ zuba v Ustach. Ur¢it’ na ukézke vnatorné casti
zuba. RozliSit" druhy zubov v chrupe. Porovnat mlietny
atrvaly chrup. Uviest zékladné procesy v organoch
tréviace sustavy.

Zlozky potravy. Premena l&tok a energie. Energeticka
hodnota potravin.

Uviest priklad enzymu ajeho vyznam. Opisat’ podstatu
trdvenia, vstrebavania, latkoveg premeny. Vymenovat
z&kladné Ziviny v potrave ¢loveka. Zdovodnit® vyznam
bielkovin, sacharidov (cukrov), tukov, vitaminov, vody,
mineranych latok. Uviest’ dva druhy potravin s vysokou a
nizkou energetickou hodnotou.

Zésady sprévnej vyZivy. Zlozvyky v stravovani,
poskodenia a prevencia ochoreni traviacg sistavy.

Uviest priklad spravneho zloZenia stravy pre ¢loveka
Zdbvodnit vyznam zeleniny aovocia Vv strave ¢loveka
Uviest' priklad Skodlivosti nadmerného pitia alkoholu na
¢innost’ traviace sustavy. Zdovodnit’ Skodlivost’ preedania.
Uviest nasledky hladovania c¢loveka. Uviest vyznam
tréviace sustavy.

Dychacia sustava

Dychacia ststava. Stavba a funkcia organov dychacej
sUstavy.

Opisat’ na ukézke hlavné ¢asti dychace sUstavy. Rozlisit
horné adolné dychacie cesty. Opisat’ priebeh vymeny
dychacich plynov v pl'icach.

Dychanie. M echanizmus vonkajSieho dychania.
Vyznam dychacgj sUstavy.

Vysvetlit  podstatu  dychania.  Porovnat  zloZenie
vdychovaného avydychovaného vzduchu. Vymenovat
najdoleZitejSie dychacie svaly. Zistit pohyby branice a
medzirebrovych svalov pozorovanim néadychu a vydychu.

Starostlivost’ o dychaciu ststavu. Skodlivost fajéenia,
vdychovania toxickych latok.

Zdoévodnit' vyznam ¢istoty ovzduSia pre ¢loveka. Uviest
nézov Skodlive latky v cigaretach. Uviest’ priklad Ucinkov
faj¢enia na dychaciu sistavu.

PoSkodenia dychacej sistavy. Zasady prve pred-
lekarskegj pomoci. Vyznam dychacej ststavy.

Opisat’ spésob pomoci ¢loveku pri zastaveni dychu. Opisat’
na ukézke postup pri umelom dychani. Uviest vyznam
dychacg sUstavy pre Zivot ¢loveka.

Obehova stistava

Krv. ZloZzky krvi, vlastnosti, krvné skupiny,
darcovstvo krvi. Vyznam krvi.

Urc¢it na ukézke zlozky krvi a vysvetlit ich vyznam.
Vymenovat’ krvné skupiny. Uviest’ vyznam transflzie krvi.

Srdce. Stavba a cinnost’ srdca, krvny obeh.

Oznxtit' a pomenovat’ na ukazke ¢asti srdca. Opisat’ podla
schémy velky a maly krvny obeh. Uviest vyznam
srdcovych chlopni pre ¢innost’ srdca.

Krvné cievy. Vyznam a ¢innost’ ciev. Miazgové cievy
adezina. Vyznam obehovej sstavy.

Rozlisit' tepny, Zily avlasocnice podla vyznamu. Uviest
vyznam vencovitych tepien pre ¢innost srdca. Rozlisit
tepny a Zily podl'a smeru prudeniakrvi.

Poznat' vyznam miazgy pre ludsky organizmus. Opisat’
vyznam miazgovych ciev. Ur¢it umiestnenie a vyznam
deziny. Vysvetlit’ funkcie obehove slstavy.

Poskodenia obehove) ststavy. Zasady predlekarske)
prvej pomoci pri krvacani a zastaveni ¢innosti srdca.

Zdbévodnit’ vyznam pohybu pre ¢innost’ srdca a ciev. Uviest’
priklad ochorenia obehove slistavy zapric¢ineného nevhod-
nym spdsobom Zivota. Ukézat' na ukazke alebo slovne
opisat’ nepriamu masdZz srdca. Opisat’ postup prve
predlekarskej pomoci pri poraneni tepny a Zily.

Vyluéovanie a mo¢ova sustava

Vylu¢ovanie. Mogova slstava. Stavba a ¢innost,
poskodenia a prevencia ochoreni.

Vymenovat' odpadové Ilatky vznikajuce pri ¢innosti
P'udského organizmu. Urcit’ na ukédzke umiestnenie obliciek
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a opisat’ ich tvar. Ukazat’ na svojom tele uloZenie obliciek.
Vysvetlit’ vyznam obli¢iek a mocovych ciest.

Uviest priklad priciny ochorenia mocove slstavy.
Vymenovat’ zasady prevencie ochoreni obliciek. Zdévodnit
vyznam pitia tekutin  pre funkciu obli¢iek. Vysvetlit
vyznam mocove sustavy pre ¢loveka.

Regulaéné sustavy

Regulovanie organizmu. Létkova a nervova regulé-
cia. Vyznam regulacnych ststav.

Pomenovat’ spbsoby regulacie organizmu  ¢loveka
Pomenovat’ orgénovl sUstavu, ktor& umoZiuje nervovi
reguléciu.

Uviest’ vyznam regulovania ¢innosti organizmul.

Zrazy s vnatornym vylu¢ovanim. Vyznam hormo-
nov.

Ur¢it’ na ukézketri Zl'azy s vnitornym vylu¢ovanim. Uviest
vyznam inzulinu. Uviest’ priklad vyznamu troch Zliaz s vni-
tornym vylu¢ovanim.

Nervova ststava. Stavba a funkcia nervov, reflexna
povaha nervovej ¢innosti.

Opisat’ vyznam nervoveg bunky. Pomenovat’ casti
reflexného oblika na schéme. Uviest' priklad reflexng
¢innosti ¢loveka.

Opisat’ na ukézke zakladné ¢asti Ustrednej nervove sistavy.
Urcit' na ukézke jednotlivé ¢asti mozgu. Vysvetlit' vyznam
mozgovej kory predného mozgu. Uviest zékladné casti
obvodovej nervove ststavy.

Zmyslové organy chuti, ¢uchu a hmatu. Receptory a
zmyslové vnemy.

Vysvetlit' vyznam chuti, ¢uchu a hmatu pre ¢loveka. Ukézat’
na svojom tele uloZenie organov chuti, ¢uchu ahmatu.
RozliSit chutové ¢uchové ahmatové bunky podra
podnetov, ktoré prijimaju.

Zrak. Sluch. Stavba, ¢innost’ a vyznam zrakového
a sluchového organu.

Opisat’ na ukazke stavbu oka. Opisat” podl'a ukazky podstatu
krétkozrakosti adalekozrakosti. Opisat’ na priklade
mozZnosti poSkodenia zraku. Uréit na ukéZke vonkajSie,
stredné a vnatorné ucho. Pomenovat’ na ukéZke casti
stredného ucha. Ur¢it na uk&Zke uloZenie avyznam
rovhovédzneho orgénu. Opisat na priklade moZnosti
poskodenia sluchu.

Poskodenia zraku a sluchu. Zasady hygieny zraku
asluchu.

Vymenovat' zésady starostlivosti o zrakovy orgén.
Vymenovat’ zésady starostlivosti o sluchovy organ. Uviest
priklad komunikacie sosobou s poSkodenym zrakom lebo
sluchom.

Vy&Sia nervova ¢innost’. Myslenie, pamét’, reg,
schopnosti a vedomosti ¢loveka.

Uviest priklad podmieneného reflexu. Uviest' priklad
nepodmieneného reflexu. Uviest’ vyznam myslenia aregi
Vv Zi-vote ¢loveka.

Zéasady hygieny duSevngj ¢innosti. Vyznam nervove
Sustavy. Zésady prediekérskej prvej pomoci pri
poraneni mozgu, chrbtice a miechy.

Vymenovat’ zasady hygieny duSevng ¢innosti. Uviest' na
priklad sprévneho reZzimu dia.

Opisat’ postup prve prediekarske pomoci pri poraneni
mozgu, chrbtice a miechy. Rozlisit protiSokovi a
stabilizovan( polohu na ukazke.

RozmnoZovanie, vyvin jedinca a rodiéovstvo

Rozmnozovacia sustava. Pohlavné bunky, funkcia.
Stavba a funkcia reprodukénych organov.

Urcit a pomenovat’ na ukazke Zenské a muzské pohlavné
organy. Vymenovat' organy, v ktorych sa tvoria zenské
amuzské pohlavné bunky. Vysvetlit  vyznam
menStruacného cyklu.

Vyvin jedinca. Oplodnenie, tehotenstvo a pérod.
Obdobia 'udského Zivota.

Oznxtit' na ukazke pohlavnych organov miesto sply-nutia
vajicka a spermie. Uviest dizku trvania tehotenstva. Opisat’
zaciatok, priebeh akoniec tehotenstva. Uviest ulozenie
plodu a spbsob jeho vyZivy.

Vymenovat' zasady starostlivosti o zdravy vyvin
novorodenca. Zdovodnit’ vyznam vyZivy diefat’a materskym
mlie-kom. Uviest priklad troch znakov dospievania. Uviest
typickeé znaky troch obdobi 'udského Zivota.

Pohlavné ochorenia. Prevencia pohlavnych ochoreni a
AIDS. Priatel'ské a partnerské vzt'ahy, rodina.

Uviest priklad pohlavng choroby amoznosti nakazy.
Opisat’ podstatu ochorenia AIDS amoZznosti g
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predchadzania.

Uviest’ zasady predchadzania pohlavnych ochoreni Uviest’
priklad priatel'skych vztahov, vzgomneg pomoci mladych
a dospeych I'udi. Uviest’ na priklade vyznam rodiny.

Zdravie a zivot ¢loveka

5h

VonkajSie vplyvy naludské zdravie. Zdraviea
choroba. Nakazlivé ochorenia, otkovanie, prevencia.

Uviest' tri priklady infekéného ochorenia. Charakterizovat
vyraz imunita a inkuba¢na doba. Vysvetlit' zakladny princip
ockovania. Uviest’ zasady prevencie infekénych ochoreni.
Vysvetlit na priklade vyznam dezinfekcie, dezinsekcie
aderatizacie.

Toxické a navykové latky. Vplyv na zdravie ¢loveka.
Drogove zavislosti aich prevencia.

Uviest priklad navykove létky. Vysvetlit na priklade
drogovl zavislost. Zdbvodnit na priklade Skodlivost
drogovg zavidlosti zdravie c¢loveka. Uviest' zasady
prevencie drogovych zavislosti.

Vnatorné vplyvy nal'udské zdravie. Dedi¢né
vlastnosti avplyv na zdraviea Zzivot ¢loveka

Uviest’ vplyv dedi¢nosti na zdravie ¢loveka. Uviest’ priklad
dedi¢ne vlastnosti ¢loveka. Uviest priklad dedi¢ného
ochorenia.

Schopnosti a osobitosti ¢loveka

Uviest priklad vyznamu jedinca v Zivote spolo¢nosti.
Vyjadrit  vlastny nazor na vyznam = zaujmov,
sebapoznavania, vzddavania a rozvoj zruénosti pre Zivot
¢loveka.

Zivotny &yl. Etické a morélne principy, kultira
medziT'udskych vzt'ahov, vzt'ah ¢loveka k prirode.

Vymenovat’ zakladné podmienky Zivota ¢loveka. Zdévodnit’
vyznam striedania prace a odpocinku. Uviest priklad
nespravng Zivotosprdvy a dbésledkov na Zivot ¢loveka
Uviest priklad zdravého Zivotného Stylu.

PRAKTICKE AKTIVITY 5h.
Opakovanie, upeviovanie u€iva, systemizacia poznatkov a hodnotenie 7h
Uvodna hodina 1h
Spolu 66 h

Odporu€ané namety praktickych aktivit

e

Pozorovanie stavby vtacieho vajca.

e =

Pozorovanie ¢innosti zmyslovych organov.

e

Prva pomoc pri zlomeninach a vykibeni.

e

Prva pomoc pri poraneniach koze a krvacani.

e

Pozorovanie Supiny ryby, pera vtéka a chlpu cicavca.

Pozorovanie vonkajSich prejavov dychania a srdcovej ¢innosti.

Prva pomoc pri zastaveni dychania a ¢innosti srdca.

Odporuéané namety na samostatné pozorovania (kratkodobé, dlhodobé)

e

Vplyv telesnej aktivity na ¢innost dychacej slstavy.

e

Vplyv telesnej aktivity na ¢innost obehovej slstavy.

e

Vyskyt chordb (napr. chripky) a alergii v triednom kolektive.
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e

Porovnanie vysSky a vahy chlapcov a dievéat v 7. ro¢niku.

e

Druhy diét v naSich rodinach.

Odporuéané namety natvorbu projektov

« Cerveny kriz v nasom meste (vznik CK, &innost CK v nasom meste).
< Den narcisov, ¢ervené a hiele stuzky.

e AIDS na Slovensku.

e Drogové zavislosti v naSom okoli.

« Skodlivost fajéenia.

e Spravna vyziva v dospievani.

e Zdravy zivotny Styl.

e Stresv Zivote Cloveka.
Odporuéané namety na rozSirujluce uéivo

Stavba tela stavovcov

e

Vyznam organovych slstav pre organizmus.

e

Vplyv prostredia na stavbu a funkciu organov.

e

Zopakovat nazvy stavovcov (cicavcov, vtakov, plazov, obojzivelnikov a ryb).

e

Porovnavat organové slstavy stavovcov.

e

Zopakovat doélezité potravové retazce.

e

Uviest vyznam stavovcov pre Zivot v prirode.

e

Ochrana stavovcov a priciny znizovania poctu resp. premnozZenia stavovcov.

Clovek ajeho telo

e

Porovnat stavbu tela ¢loveka so stavbou tela stavovcov.

e

Poznat z&kladné fudské rasy, na ukazke ukazat’ zékladné rozdiely medzi rasami.

e

Zé&sady poskytovania prvej pomoci.

e

Zasady ochrany zdravia organov a organovych sustav.

e

Vyznam preventivnej lekarskej prehliadky.

e

Vyznam ockovania.

e

Denny rezim dietata a dospelého ¢loveka.

e

Zdrava vyziva, diéty a pitny rezim.

e

Dedi¢né znaky a choroby.

e

Darcovstvo krvi a organov.

e

Vyznam cvicenia pre zdravie.

e

Starostlivost' o chrup.

e

Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu.

Zdravie a zivot ¢éloveka

fi  Infek&né ochorenia (druhy, prevencia, karanténa, inkuba¢néa doba, epidémia, pandémia, lie¢ba a imunita).

e

Prevencia drogovych zavislosti, druhy zavislosti, nasledky.

e

Dediénost a zdravie.
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e

Zivotosprava a zdravy zivotny Styl.

e

Vplyv stresu na zdravie Cloveka.

e

Vplyv zivotnych podmienok na zdravie ¢loveka.

METODICKE POZNAMKY:

1. Povinne sa realizuje 5 praktickych aktivit. Vyuéujici si mbdze podla vlastného rozhodnutia vybrat
z odporu¢anych nametov praktickych aktivit alebo zvolit vlastné témy podla podmienok a moznosti.

2. Na podporu samostatnych aktivit Zziakov mozno vyuZit odporid¢ané namety na samostatné pozorovania alebo
zvolit vlastné témy podla podmienok a moznosti Skoly. Zo samostatnych pozorovani ziaci spracuju kratku spravu
(1 — 2 strany) podla Struktdry:

« Néazov ulohy, meno a priezvisko Ziaka, rocnik, trieda.
 Postup - struény opis postupu rieSenia tlohy.
« Zistenia - stru¢ny opis zisteni (podla potreby jednoduchych nakresov, schém, tabuliek a pod.).

e Zaver — struéné zhrnutie poznatkov z rieSenia ulohy.

3. Pri tvorbe projektov podla rozhodnutia ucitela mozno vyuzit vlastné alebo odpori¢ané namety na tvorbu
projektov podla podmienok a moznosti Skoly. Cielom je podpora samostatnej (skupinovej) tvorivej €innosti,
aplikacia teoretickych vedomosti a komunikativnych zruénosti. RieSenie by malo byt zamerané na: samostatné
pozorovanie a jednoduchy prieskum, spracovanie zisteni a dokumenta¢ného materialu a vyuzitie vysledkov.

Namety na samostatné pozorovanie projekty je vhodné ponuknut Ziakom na zaciatku Skolského roka, aby témy
spracovavali priebezne a mohli ich prezentovat pri preberani témy alebo po prebrati tematického okruhu.

Ziaci mozu rieSit projekt samostatne alebo v skupinach (2 — 3 Ziaci) na tému podra vlastného vyberu alebo uréent
ucitefom. Na rieSenie je vhodné stanovit' urcity ¢as (napr. 1 - 2 mesiace). Témy a ciel projektu maji zodpovedat
schopnostiam a moznostiam Ziakov s ohfadom na podmienky Skoly. Optimalne su témy, ktoré sa tykaju
problematiky 3koly a zaujmu Ziakov. Ziakom by sa mali stanovit' primerané Glohy a metédy na dosiahnutie ciela.

Projekt tvori plagat (poster), ktory Zziaci pisomne a graficky spracuju na zaklade vlastného pozorovania
(prieskumu) a inStrukcii ucitela. Optimalne ¢lenenie a obsah posteru (v stru¢nej jednoduchej forme):

» Néazov projektu, meno a priezvisko zZiaka, rocnik, trieda.
« Ciel — ¢o sa marieSenim zistit, dosiahnut.

« Ulohy - potrebné na dosiahnutie ciela.

e Metody — postupy na splnenie uloh.

« Vysledky - subor jednoduchych textov, obrazkov, fotografii, ndkresov, schém, tabuliek, planikov alebo iného
dokumenta¢ného materialu.

e Zaver - zhrnutie vysledkov a moznosti (navrhy) ich vyuzitia.

Prezentacia projektov je vhodna formou prehliadky posterov umiestnenych v triede (na chodbe a pod.). U&elom
je, aby Ziaci preukazali poznatky a komunikativne schopnosti vo verbalnej, pisomne a grafickej forme. Projekt sa
prezentuje slovnym komentovanim obsahu posteru v stanovenom ¢asovom limite (napr. 10 min). Ziaci struéne a
vecne charakterizuju projekt z hladiska ciela, tloh, metdd a postupov, vysledkov a zaverov.

NajlepSie postery mbdze Skola prezentovat aj navonok (vystavit v triede, v odbornej uéebni, vo vstupnych,
chodbovych a inych priestoroch Skoly), ako propagacia praktickej tvorivej ¢innosti ziakov. Vyuzitie posterov je
mozné aj vo vyucovacom procese podla aktualnosti, moznosti a zaujmu ucitela biolégie.

4. Odpori¢ané namety na rozSirujuce uc¢ivo sa mdzu podla rozhodnutia vyucujliceho vyuZit pri dvojhodinovej
dotécii na rozSirenie a prehlbenie obsahu uciva.

Odporuéania k systému kontroly a hodnotenia ziakov

Na kontrolu a hodnotenie ziakov sa odporic¢aju postupy na zabezpecenie korektného a objektivneho hodnotenia:
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1. Pri verbalnej forme kontroly Urovne osvojenia poznatkov je vhodné uprednostriovat prezentovanie poznatkov
Ziakmi na zéklade dobrovolnej odpovede ziaka alebo uréenia konkrétneho ziaka ucitefom (na predchadzajlcej
hodine). Odporuca sa uplatnit’ postup verbalnych odpovedi 3 Ziakov v ¢asovom limite 5 min. Pri verbalnej kontrole
zistovat a hodnotit najma osvojenie zakladnych poznatkov stanovenych vykonovou ¢&astou vzdelavacieho
Standardu.

2. Pisomnou formou je vhodné kontrolovat a hodnotit osvojenie zakladnych poznatkov prostrednictvom testu na
konci tematického celku alebo skupiny podobnych uéebnych tém v ¢asovom limite 20 min v rozsahu 10 — 15
otazok zostavenych podla vykonovej Casti vzdelavacieho Standardu. Optimalne hodnotenie je na zaklade
percentualnej Uspesnosti podla kritérii na zaklade vzajomnej dohody uditelov.

3. Pri praktickych aktivitach je vhodné slovné hodnotenie praktickych zruénosti (vratane spravnosti nakresov a
schém podla potreby) s dérazom na samostatnost a spravnost tvorby zéverov z rieSenia uloh. Optimalne je
slovné hodnotenie so stru¢énym komentarom k vykonu ziaka. V nizSich ro¢nikoch sa odporuc¢a pristupovat k
tvorbe zaverov na zaklade struénej osnovy danej ucitelom.

4. Preverovat Uroven samostatnej prace Ziakov a schopnosti prace s textom formou hodnotenia sprav zo
samostatnych pozorovani podla kritérii na zaklade vzajomnej dohody ucitelov.

5. Uroven kombinovanych verbalnych, pisomnych, grafickych prejavov a komunikativnych zruénosti je vhodné
kontrolovat a hodnotit prostrednictvom prezentacie projektov podla kritérii na zaklade vzajomnej dohody
ucitefov.

PROCES

Pri volbe vyu€ovacich metéd aforiem prihliada ucitel na usporiadanie obsahu vyu€ovania, vlastné c&innosti
a ¢innosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kli¢ovych kompetencii ziakov.

Volba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyu€ovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti ziakov a materialneho
vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu Ziakov o u¢ebnu ¢€innost mozno vyuzit motivaéné metddy, ako je motivaéné rozpravanie
(citové priblizovanie obsahu ucenia), motivaény rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti ziakov), motivaény
problém (upUtanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému), motivaéni demonStraciu ( vzbudenie
zaujmu pomocou, ukazky).

Expoziéné metddy je potrebné vyuzivat pri vytvarani novych poznatkov a zruénosti. Odporuca sa rozpravanie
(vyjadrovanie skisenosti a aktivne pocéuvanie), vysvetfovanie (logické systematické sprostredkovanie uciva),
rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych
otdzok, otazok na pozorovanie, posudenie situacie, hodnotenie javov, rozhodovanie), beseda (rieSenie aktualnych
otdzok celym kolektivom), demonsStraéna metéda (demonstracia obrazov, modelov, prirodnin), pozorovanie
(cielené systematické vnimanie objektov a procesov), manipulacia s predmetmi (praktické c&innosti,
experimentovanie, pokusy, didakticka hra), inStruktaz (vizualne a auditivne podnety k praktickej ¢innosti, vedenie
Ziakov k chapaniu slovnému a pisomnému navodu).

Vyznamné miesto maju problémové metddy, ku ktorym patri heuristickd metdda (u€enie sa rieSenim problémov
zalozenom na vymedzeni arozbore problému, tvorbe a vyberu moznych rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektova
metdda (rieSenie projektu, komplexna praktickd Uloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou
¢innostou vedie k vytvoreniu uréitého produktu), vyucovanie v dvojhodinovych blokoch.

Pre realizaciu cielov su doblezité praktické aktivity (samostatna Cinnost na zaklade inStruktaze) — pozorovanie
dostupnych prirodnych procesov na podporu chapania vzajomné vztahy a ich vyznamu. Pri pozorovaniach treba
uprednostnit zivé biologické objekty, klast dbéraz na poznavanie a rozliSovanie organizmov podla podstatnych
vonkajSich znakov.

Odporica sa zvysit déraz na pracu s knihou a textom (Citanie s porozumenim, spracovanie textovych informacii,
uenie sa ztextu, orientacia v Struktdre textu, vyhladavanie, triedenie, vyuZzivanie podstatnych informécii),
samostatné uéenie prostrednictvom informacénej a komunikaénej techniky a experimentovanie (samostatné
hladanie, skiSanie, objavovanie).

Z aktivizujucich metdd je vhodna diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodfiovani za
Ucelom rieSenia daného problému), situaéna metéda (rieSenie problémového pripadu reédlnej situacie so stretom
zaujmov), inscenaéna metdéda (socialne u€enie v modelovej predvadzanej situacii, pri ktorej su ziaci aktérmi danej
situdcie), didaktické hry (sebarealiza¢né aktivity na uplatnenie zaujmov, a spontannosti), kooperativne vyuéovanie
(forma skupinového vyucovania zaloZzena na vzajomnej zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny).

Fixaéné metddy su neoddelitelnou sucastou vyuéovania, napr. metddy opakovania a precviéovania, (lstne a
pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim u¢ebnice a ingj literatlry, domace ulohy).

Z organizaénych foriem sa uplatiiuje vyucovacia hodina (zakladného, motivaéného, expoziéného, fixaéného,
aplikacného, diagnostického typu, daltonského typu). Terénne pozorovania, praktické aktivity a exkurziu voli ugitel
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podla podmienok Skoly a regionalnych moznosti, pri<om dba na dodrZiavanie zasad bezpec¢nosti a ochrany zdravia
Ziakov.

PRIEREZOVE TEMY (integrovana sucast vzdelavacieho obsahu v bioldgii 7. ro¢nika)
1. Medialna vychova

e schopnost zaobchadzat s réznymi druhmi médii a ich produktmi pri vyhladavani informécii z biologie,

e zmysluplne, kriticky a selektivhe vyuzivat média a ich produkty,

2. Osobnostny a socialny rozvoj
¢ vyjadrovat nazory, postoje a skdsenosti,
¢ reSpektovat nazory, potreby a prava inych zZiakov,
* rozvijat medzifudské vztahy a spolupracu,
* rozvijat socialne zru¢nosti potrebné pre Zivot,
* rozvijat sebareflexiu, sebapoznavanie, sebadctu, sebadbveru,

¢ viest ziakov k zodpovednosti za svoje konanie a osobny Zivot,

3. Environmentalna vychova

« chapat, analyzovat a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim,
« rozvijat spolupracu pri ochrane a tvorbe Zivotného prostredia,

e uvedomovat si vztahy medzi organizmami v ekosystéme,

< posiliiovat pocit zodpovednosti vo vztahu k organizmom a prostrediu,

e chapat slvislosti medzi vyvojom ludskej populécie a prostredim,
4. Ochrana zivota a zdravia

e poznavat zivot v prostredi, v ktorom Zijeme,

e vnimat Zivot ako najvysSiu hodnotu,

e posilfiovat pocit zodpovednosti vo vztahu k zdravému Zivotnému Stylu,

e poznat moznosti prevencie pred virusovymi, bakterialnymi a inymi ochoreniami,

e poznat zasady ochrany zdravia uplatfiované pri vyskyte infekénych ochoreni,

e poznat vyznam zdravej vyzZivy, vyznam ovocia, zeleniny a ostatnych zloziek potravy,

* poznat zasady prvej pomoci,
5. Tvorba projektu
e ucit sa komunikovat, argumentovat, pracovat s informaciami, rieSit problémy a prezentovat vysledky préace,

e organizovat svoju pracu a vypracovat si harmonogram prace,

e spracovat projekt podla zadania,
< posiliiovat pocit zodpovednosti vo vztahu k organizmom a prostrediu.
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VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

PREDMET: DEJEPIS

l. Charakteristika predmetu

Dejepis spolu shumannou zloZkou geografie aobcianskou vychovou tvori vzdelavaciu oblast
spolocenskovednych predmetov. Je v ngl vSak samostatnym predmetom aspolu snimi v integrativnych
vztahoch predstavuje jeden z vyznamnych prostriedkov procesu humanizécie Ziakov. V jeho priebehu si
Ziaci postupne osvojuju kultiru spolocenskej komunikacie ademokratické spdsoby svojho konania na
z&klade oboznamovania sa svyvojom l'udskej spolo¢nosti ngjma z hradiska aspektu konajucich osdb, ¢i
skupin Tudi atiez prostrednictvom pohladov na dbéleZité formy Zivota spolo¢nosti v jednotlivych
historickych obdobiach.

Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia Ziaka ako celistvej osobnosti
auchovanie kontinuity historickej paméti v zmysle odovzdavania historickej skisenosti ¢i uz z miestnej,
regionalngj, celoslovenskej, eurépskej alebo svetove] perspektivy. Slcastou jef odovzdavania je
predovetkym postupné poznévanie takych historickych udalosti, dejov, javov a procesov v priestore a ¢ase,
ktoré zasadnym spbsobom ovplyvnili vyvoj slovenskej spolo¢nosti apremietli sa do obrazu naSej
pritomnosti. Pricom kladie déraz na dejiny 19. a 20. storocia, v ktorych méZeme ngjst’ z vécSej ¢asti korene
sticasnych spolocenskych javov i problémov.

Takto vedie Ziakov k Ucte k vlastnému nérodu, k rozvijaniu vlastenectva ako stcasti kultivovania ich
historického vedomia, v ktorom rezonuje i Gcta k ingym nédrodom aetnikdm, rovnako tak reSpektovanie
kultarnych ainych odlisnosti, ludi, réznych diverzifikovanych skupin aspolocenstiev. Prispieva tak
k rozvijaniu hodnotovej 3kaly demokratickej spolo¢nosti. Rovnako délezitost pripisuje a demokratickym
hodnotam eurdpskej civilizacie.

. Ciele predmetu

Za zakladnG cielovl kategériu vyucby dejepisu povazujeme tvorbu Studijnych predmetovych,
medzipredmetovych kompetencii — spdsobilosti, schopnosti vyuZivat' kvalitu ziskanych znalosti v réznych
poznavacich i praktickych situaciéch, ktoré umoznia Ziakom, aby nepristupovali Kk histérii len ako
k uzavretej minulosti, ale g k rozvijaniu celej Skdly kompetencii (spdsobilosti) klast’ si v aktivnej ¢innosti
kognitivne roznorodé otézky, pomocou ktorych sa cez prizmu pritomnosti pytaja na minulost’ a vytvargju si
tak postupne vlastny nazor.

Vyznamnym prostriedkom ktomu je subor primeranych Skolskych historickych pramenov (g
exemplarne mnohostrannych), ktory sa povazuje za integralnu sicast’ didaktického systému vyucby dejepisu
i dejepisnych ucebnic na zékladnych Skolach. Zévaznym predpokladom rozvijania auplathiovania
uvedenych cielovych kategorii je prekondvat’ transmisivnu vyucbu dejepisu, ktorgl podstatou je
odovzdavanie poznatkov Vv hotove] podobe prevazne explikaénymi  (vysvetlujacimi) metédami
aprostrednictvom frontalnej vyucby, av Sirsej miere aplikovat’ pristupy, ktoré kladi déraz na aktivne
ucenie, na proces h'adania, objavovania a kon&truovania (vytvarania) poznatkov na zéklade viastngj ¢innosti
a skusenosti v interakcii s ucitel’om a spoluziakmi v kooperativnom uceni.

[Il.  Zakladné predmetové kompetencie (spbsobilosti)

Ziaci s klad( otazky:

a) pouZiju ich na osvojovanie danych vyznamov, ktoré sivisia s rieSenim zakladnych operacii:
. shistorickym ¢asom

- zaradovat’ historické udalosti, javy, procesy a osobnosti chronologicky

PDF dokument vytvoreny skuSobnou verziou pdfFactory Pro www.pdffactory.sk



http://www.pdffactory.sk

zarad’'ovat’ historické udalosti, javy, procesy a osobnosti synchronne
rozpoznat’ postupne nerovnomernost” historického vyvoja
Vyuzivat’ medzniky ako prostriedok orientacie v minulosti

. shistorickym priestorom

rozliSovat’ miestny, regiondny, narodny, globalny historicky priestor

zarad’'ovat’ historické udalosti, javy, procesy a osobnosti priestorovo

rozpoznat’ podmienenost’ medzi historickym priestorom a spésobom Zivota a obZivy ¢loveka,
spolo¢nosti

. shistorickymi faktami, udalostami, javmi a procesmi a ich hodnotiacich
posudzovanim

b)

vymedzit’ jednotliva historickd udalost, jav, proces, osobnost’

popisat’ jednotlivé historické udalosti, javy, procesy, osobnosti na zaklade urcujucich znakov
rekonstruovat’ konania a postoje F'udi v minulosti

skuimat’ konanie I'udi v danych podmienkach a vysvetl'ovat’ ho

urcit’ priciny jednotlivych historickych udalosti, javov, procesov

rozpoznat’ charakteristické znaky jednotlivych historickych obdobi

aplikuju ich v novych situaciach, v ,, skimatePskych* postojoch a pracovnych postupoch pri
vy&etrovani, patrani v 3kolskych historickych pisomnych, obrazovych, grafickych a hmotnych
pramefioch — stopach po minulosti

pri vymedzovani predmetu skimania

Ziaci vymedzia, ¢o mdzu skimay’ pri priamom pozorovani pastného klinu.

pri vytvoreni planu skimania

Ziaci zostavia plan skimania pastného klinu.

pri komunikécii v time o vysledkoch skimania

Ziaci v pracovnom time zhrn( vysl edky svojho skimania pastného klinu ako najstar&eho pracovného
nastroja.

Pri vytvoreni zd&znamu zo skimania

. pri vyhPadavani relevantnych informacii

z rdznych zdrojov — textov verbalnych, obrazovych, grafickych i z textov kombinovanych

z ucebnic, cvicebnic, pracovnych zositov, sovnika cudzich slov, atlasov, novin ¢asopisov, webovych
strénok

z populérnovedeckej literatury a historickej beletrie

.pri vyuZivani tychto informécii a verifikovani ich hodnoty

vyberani informécii

organizovani informécii

porovnavani informacii

rozliSovani informécii

zarad’ovani informacii

kritickom zhodnoteni r6znych zdrojov informécii

pri &rukturovani vysledkov, vystupov a potvrdeni vybraného postupu
zoradenie vysledkov

rozpoznani podstatného od nepodstatného
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- integrovani vysledkov do chronologického a historického rémca
- vyhodnocovani spravnosti postupu
- tvorbe stiboru vlastnych prac

Uvedeny komplex Studijnych (predmetovych) kompetencii (spdsobilosti) sa spresiuje, konkretizuje
v ucebnych poZiadavkach v jednotlivych tematickych celkoch u¢ebného obsahu v podobe
systematizovaného vykonového Standardul.

| TEMATICKY CELOK TEMA POJMY

1. Predkovia Slovakov Prichod Slovanov 3 praviast’
V Karpatske kotline migracia
Samo

VePkdMorava 5 krestanskémisie
CyrilaMetod
Pribina
Rastidav
Svétopluk

2. Slovéci v Uhorskom Krérovstvo 8 dynastie
kréPovstve mnohych Stefan |.
jazykov a Ondrg 11.
mravov Karol Rébert
Ludovit .
Zigmund
L uxembursky
goticka cesta
Mate Korvin

Banskémesta 5 Kremnica
Banska Stiavnica
Banska Bystrica

Zivot banikov
dukat
3. Obrazy novovekého Kriza stredoveku 8 humanizmus
Sveta renesancia

MikulaS K opernik
Leonardo da Vinci

Knihtla¢ 4 Jan Gutenberg

Objaviteliaa 6 karavela
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dobyvatelia objavenie Ameriky
(Kristof Kolumbus)
oboplavanie
zemegule
(F. Magalhaes)
kolonializmus

Hospodéarske zmeny 4 od cechu
k manufaktare
mest’an
zamor sky obchod
Reformécia a 3
protireformacia Martin Luther
Ignéc z Loyoly

4. Habsburska Slovensko 4 Mohaé
monarchia na hranici Turci
dvoch svetov Bratidava —
centrum Uhor.
kralovstva

Osvietensky 6 MariaTerézia
absolutizmus Jozef 11.
Matej Bel
Adam F. Kollar
reformy
+ 10 hodin = opakovanie tematickych celkov + testy.

PRIEREZOVA, INTEGROVANA TEMA

J. Gutenberg alebo na pociatku medialneho sveta (proj ekt)
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PREDMET: GEOGRAFIA

7.roénik

2 hodiny tyZdenne — spolu 66 hodin

Obsahové témy:

PREMENY ZEME - 10 hod.

AFRIKA - 21 hod.

AZIA - 35 hod

Ciele predmetu:

Geografiarozvija sibor kr'a¢ovych kompetencii, ktoré maju prevazne priestorovy aintegrujuci charakter.
PovaZuje sa za ne stibor vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, ktoré vie Ziak spravne skombinovat’ a tak
porozumiet, interpretovat’ a prakticky vyuZivat’ danosti krajiny. Ziskat’
zékladné poznatky o planéte Zem, o Afrike a Azii.

Rozvijat’ u Ziakov poznatky o Zemi v Afrike a Azii, prvych l'ud’och na Zemi, ich spdsobe Zivota a kultdre,
aoich zvykoch atradiciéch.

Rozvijat’ schopnost’ ziskavar', objavovat’, prezentovat’ a vysvetlovat’ poznatky o Afrike a Azii.

Spoznévar jedinesnost’ prirodnych javov Afriky a Azie, vediet vysvetlit priciny ich vzniku na zéklade uz
ziskanych vedomosti alebo saich naucit’.

Spoznévat’ spdsob Zivota I'udi jednotlivych regiénov Afriky a Azie, porovnévat’ ich atak spoznat’ kultdrne
odlidnosti. Poznat’ osobnosti z minulosti a siicasnosti Afriky aAzie.

Vediet ¢itat’ a pracovat’ s rdznymi mapami obidvoch svetadielov, naugit’ satvorit’ jednoduché mentalne
mapy a nacrty vybranych ¢asti Afriky a Azie.

Vyuzivat' pri ziskavani poznatkov rozne zdroje informécii, naucit’ saich analyzovat’, porovnavat’, zvazovat’
ich pravdivost’ a Uplnost’ a nakoniec ich syntetizovat’.

Naucit ziakov diskutovat’, prezentovat’ a hodnotit’ poznatky.

Riadit’ sa zékladnymi otédzkami:

Cotoje?

Kdetoje?

Cim jeto zaujimavé ?

Akotovyzera?

Ako tovzniklo ?

Ako tam Zija Pudia ?

Pozadovany vystup Ziakov z geografie v 7.roéniku:

Rozvijat’ gramotnost’:
a) citatel'sku —¢itat’ odborny text v roznych literdrnych zdrojoch s porozumenim, vyberat’ z neho
informéacie, triedit’ ich, vyuZivat’ ich a prezentovat’ ich
b) matematickl — ziskavat’ Udaje z grafov, diagramov, tabuliek a &tatistik, triedit’, vyuZivat, tvorit’
aprezentovat’ ich
C) vizualnu — ¢itat’ a porovnavat’ rézny obrazkovy material
d) kulttrnu — ziskat” informécie o réznych kultdrach sveta, naucit’ sa ich reSpektovat’
€) medidlnu — rozvijat’ pri hodnoteni vzt'ahov jednotlivych skupin obyvatel'ov v regiondlnej geografii,
venovat’ pozornost’ objektivnemu spracovaniu Udajov ainformacii.
Urcit
polohu Afriky a Azie pomocou zemepisnych stradnic, vzhl'adom narovnik, obratniky a polarne kruznice,
vzhl'adom na nulty poludnik, ostatné svetadiely a Slovensko.
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Porovnat’ rozlohu znamych svetadielov s Afrikou a Aziou . )
Vymenovat’ prvky ¢lenitosti pobreZia( moriaa zalivy ) aurcit’ ich na mape Afriky aAzie.

Vymenovat’ a urcit’ na mape vybrané povrchove celky, vysvetlit’ spdsob a priciny ich vzniku.

Zaradit ¢asti svetadielov do podnebnych pasem, porovnat’ ich teplotu, mnozZstvo zrédzok, vysvetlit’ vplyv
vetrov a morskych pradov na podnebie a prirodnych javov spdsobenych podnebim.

Ur¢it’ na mape polohu vybranych riek, jazier avodopédov, vysvetlit’ ich vznik a vplyv na zmenu tvaru
povrchu.

Ur¢it’ podl'a mapy typy krajin, zaradit’ do nich typické rastliny a zvierata, vymenovat’ najznamejSie narodné
parky Afriky a Azie,

Poznat’ histériu objavovania, osidlovania Afriky a Azie, opisat’ kulttru pdvodnych a siéasnych obyvatelov.
Charakterizovat’ a porovnat’ rozmiestnenie a &ruktiru obyvatel'stva.

Opisat’ a charakterizovat’ polohu, prirodné pomery a hospodéarstvo vybranych &tétov a regiénov, Zivot 'udi
aich zvyky, tradicie a problémy a porovnat’ ich so Slovenskom.

Ziskavat’ Udaje z roznych zdrojov ( literatUra, ¢asopisy, média, internet ).

Pripravit’ a vypracovat’ pomocou nich projekty. Prezentovat’ ich a vediet’ o nich diskutovat’.
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Podnebné oblasti

Teplé podnebie, pasaty, monziny

Vysvetlit vplyv vetrov na podnebie

Prviludiana Zemi

Osidlovanie Zeme, hustota zaludnenia -
vysoka, nizka, prirodz. prirastok, stahova-
nie

Opisat osidlenie, hustotu a prirastok
naZemi, vysvetlit rozdiely hustoty a pri-
rastku, vediet ich vzpocitat

Vznik kultur,rasy,

Rasa - biela,¢ierna,zItd,rasizmus

Vymenovat a charakterizovat rasy,

naboZenstvo NaboZenstvo - krestanstvo,islam, naboZenstva,jazyky a narody, opisat
hinduizmus,budhizmus, patnické miesta |[ich rozmiestnenie a problémy
jazyky, nérody

AFRIKA

Polohaarozloha

poloha a rozloha vzhladom na okolité
svetadiely a oceany, polohav geograf.
sieti

Vediet urcit polohu Afriky vzladom na
ostané svetadiely a oceany, urcit polohu
v geograf. sieti,zakreslit ju do mapy

Clenitost pobreZzia

Madagaskar, Somalsky polostr.,
Stredozemné, Cervené more, Adensky
a Guinejsky zaliv, Gibraltarsky prieliv

Vymenovat a urcit na mape prvky
¢lenitosti

Zambezi- Viktoriine vodopéady
Jazerd - Tanganika, Ukerewe, Malawi,
Cadskeé

Povrch pohoria-Kilimandzaro, Atlas, Dracie Urcit na mape ich rozlozenie ,
vrchy, Etidpska, Guinejska a Adamauska |porovnat nadmor. vysku,
vysocina, panvy Konzska a Cadska, poznat najvyssiu vysku
puste Sahara a Kalahari, Vychodoafr.
priekopové prepadlina
Podnebie Tropické - vihké, prechodné s obdobim  |zaradit ¢asti Gzemia do podneb. pasem,
sucha a dazd'a, suché, subtropické urcit na mape miesta s najvyssim a najni-
Z8im mnozstvom zrazok,vysvetlit priciny
ich rozloZenia (pasaty,morské prudy)
Vodstvo Rieky - Nil, Kongo, Niger, Orange, Vediet vymenovat a urcit polohu na mape

vysvetit ich vyznam pre fudi

Rastlinné pasma

DaZdovy les, savana, pust a polopust,
subtrop.krajina, safari a narodné parky
typické rastliny a Zivocichy

Vysvetlit vyskyt rastlin a Zivo¢ichov v Afri-
ke, diskutovat o zaujimavych druhoch,
prezentovat poznatky z odbornej litera-
turi, vysvetlit kauzalne vztahy.

Obyvatelstvo

Pocet, rozmiestnenie, staré civilizacie,
rasy, jazyky, narody,kulturne zvyky a
osobitosti. Mesta a Zivot v nich, kulttrna
roznorodost, typy sidel v Afrike,
najvacsie mesta- Kahira, Lagos, Johanes-
burg, kultura, veda a Sport

Vysvetlit prichod Eur6panov a ich
spoluzitie s domorodcami. Opisat staré
civilizacie (Egyptska risa) a kultdry.
Porovnat vybrané sidla podla poctu obyv.,
Struktury arozmiestnenia.

Vymenovat osobnosti vedy,kultdry,Sportu

Hospodarstvo

Polnohosp.- rastlinné a ZivociSna vyroba
Tazba surovin( ropa, plyn, farebné kovy,
Zelezo, diamanty), priemysel, remesla
sluzby a obchod

Stru¢ne charakterizovat Struktdru hospo-
darstva, jeho postavenie vo svete,
najvacsie problémy.

Oblasti Afriky

Severnd, Zdpadnd, Vychodnd a JuZzna

Charakterizovat polohu a Staty tu leZiace,

Problémy Afriky

Hlad, choroby, Skolstvo,puste

opisat Zivot a pracu ludiv oblastiach.
Diskutovat o nedostatku potravin a rozsi-

Projekt

Zaujimavosti regionov Afriky

rovani pusti v Afrike
Rozvijat tvorivost a pracu so zdrojmi
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Tématicky celok
Téma

Obsahovy standard
zakladny osah

Vysutp na hodnotenie
vytvoreny produkt

AZIA

Poloha arozloha

Poloha a rozloha vzhladom na okolité
moria a oceany, polohav geografickej
sieti (rovnik, obratnik, polar. kruznica,
poludniky)

Vediet urcit polohu Azie na Zemi, v geogr.
sieti, zakreslit ju do slepej mapy

Clenitost pobrezia

Ostrovy- Cyprus, Cejlon, Velké a Malé
Sundy, Filipiny, Japonské, Kurily, Sachalin
Poloostrovy- Mala Azia, Arabsky, Predna a
Zadna India,Malajsky, Kérejsky,Kamdcatka
Cukotsky, Tajmyr

Moria- Stredozemné, Cervené, Arabské,
Juho¢inske, Vychodocéinske, Ochotské,
Beringovo, Vychodosibirske, Laptevovcov
Zalivy- Perzsky, Bengalsky, Suez. prieplav,
Beringov prieliv

Vymenovat a urc¢it na mape vsetky prvky
¢lenitosti, vediet zakreslit do mentélnej
mapy, porovnat ich podla velkosti.

Povrch

Pohoria- Himalaje, Hindukas, Karakoram,
Kun-Lun, Tangan, Pamir, Ural, Kaukaz,
Taurus, Zagros,Ghat

PloSiny- Tibet, Dekanska,Kaza3ska, Sibirska
Niziny- Mezopotamska, Indogangska,
Zpadosibirska, Velka ¢inska,Severosibirsk

PUSte- Rub al Chali, Thar, Taklamakan, Gobi

Vediet urcit polohu jednotlivych celkov na
mape, porovnat ich nadmor. vysku,
vysvetlit spdsob ich vzniku, poznat zény
zemetrasenia a sopecnej ¢innosti.
Vysvetlit ich vplyv nazmeny tvaru povrchu
a

Podnebie

Studené, mierne, teplé, suché, vihké a
monzunové oblasti

Podla mapy urcit a charakterizovat znaky
jednotlivych oblasti podnebia, porovnat
teplotu a zrazky. Opisat faktory,ktoré ho
ovplyviujd, ¢itat klimatické diagramy.

Vodstvo

Rieky- Eufrat, Tigris, Indus, Ganga, Mekond
Huang He, Chang Jiang, XiJiang, Amur, Ob
Jenisej, Lena, Iravadi, Salween

Jazera- Mrtve a Kaspické more, Aralské
Bajkal

Pracovat s mapou riec¢nej siete, vysvetlit
¢innost riek, vyznam avplyv pre ¢loveka

Rastlinné pasma

DaZzd'ové a monzunové lesy, savany, puste
subtropickéa krajina, stepi, tajgy, tundry.
Pandy,tigre sibirske, kér Przewalsky
Horské krajina

Vysvetlit vztah podnebia a rastlinstva,
priradit k podnebnej rastlinnu oblast
a ukéazat ich namape

Charakterizovat osobitost a ochranu prirody

Obyvatelstvo a sidla

Pocet,rozmiestnenie obyvatelstva, rasa-
bielaa ZIt4, narody- Cifania, Hindustanci,
Bengalci, Indonézania, Arabi- staré civiliz§]
cie, naboZenstva- krestanstvo, islam, budh
zmus, hinduizmus ai.

Sidla- vidiecke a mesta, velké- Sanghaj,

Charakterizovat hustotu osidlenia, opisat
sti¢asné zlozZenie obyvatelstva,

Urcit oblasti starych civilizcii aich vyznam
pre suéasné obyvatelstvo

Opisat sp6sob Zivota na vidieku a v meste

Tokio, Peking, Kalkata, Bombaj, Jakarta,
Istanbul, problémy a spory

Kultara, veda, Sport, osobnosti
Spolocenské zvyky a tradicie obyvatelov

porovnat staré a moderné mesta

Vymenovat osobnosti kultdry, vedy, Sportu
Opisat zvyky- ¢o je vhodné pri navsteve

Hospodarstvo

Polnohosp.- rastlinné a ZivociSna vyroba
suroviny, priemysel, remesla, sluzby

Stru¢ne charakterizovat jednotlivé sektory
hospodarstva. Vysvetlit pric¢iny rozdielnej
drovne.

Rozvinuté, rozvijajlce sa a zaostalé Staty

PDF dokument vytvoreny skuSobnou verziou pdfFactory Pro www.pdffactory.sk



http://www.pdffactory.sk

Tématicky celok
Téma

Obsahovy Standard
zakladny obsah

Vystup na hodnotenie
vytvoreny produkt

Oblasti a Staty

Juhozépadna Azia

Juzné Azia
Juhovychodné Azia

Vychodna Azia
Stredna Azia

SevernaAzia

Turecko, Izrael, arabské krajiny,
Zakauzskeé Staty

India, Pakistan, Bangladés, horské Staty
Indonézia, Thajsko, Malajzia, Singapur

a ostatné Staty

Cina, Japonsko, staty Korejského polostr.

Porovnat a opisat prirodu, hospodarstvo,
Zivot obyvatelov, zaujimavosti jednotlivych
oblasti a Statov, poznat vybrané hlavné a
velké mesta.

Diskutovat o nadmernej hustote probléme
VyZivy, rozvoji priemyselnej vyroby-azijské

Mongolsko, Kazachstan, Uzbecka,
Turkménska, TadZick4 a Kirgizska republika
Rusko

tigre, tajfunoch, zemetraseniach...
Spoznat kultdrne dedicéstvo - Tadz Mahal
Velky ¢insky mur, Petraai.

Projekty

Azia - prirodné a kultdrne osobitosti

Rozvijat tvorivost, komunikaciu spolupracu

apracu s informéciami.
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PREDMET: OBCIANSKA NAUKA

Rozsah vyu¢by: 1 hodinatyZdenne /33 hodin ro¢ne/

Ciele predmetu:

Cielom predmetu je viest’ ziaka :
- K utvaraniu vedomia vlastnej identity a identity druhych l'udi,

- K redlistickému sebapoznavaniu a sebahodnoteniu,

- K akceptovaniu vlastnej osobnosti a osobnosti druhych T'udi
- ktolerancii a dodrzZiavaniu 'udskych prav

-k aktivnemu obgianstvu a osobnej angaZovanosti, uvedomovaniu si prav a povinnosti, reSpektovaniu

z&kladnych principov demokracie a tolerancie,
-k vytvaraniu schopnosti vyuZivat’ ako zdroj informécii r6zne verbalne a neverbéne texty
spolocenského a spoloc¢enskovedného charakteru,

k reSpektovaniu a uplatiiovaniu mravnych principov a pravidiel spolo¢enského

spolunazivania a prebratiu zodpovednosti za vlastné nazory, spravanie sa a désledky konania.

Obsahové vymedzenie predmetu:

TC: Socidlne vzt'ahy v spolo¢nosti /9 hod./

(&ruktara spolo¢nosti, spolo¢enské skupiny, socidlne zmeny, migrécia, rasy, narody, narodnosti, svetové

nabozenstv4, kultdra, multikultarnost’, napétie, konflikty, terorizmus)
TC: Obciansky zivot ako proces formovania demokracie /21 hod./

(ob¢an, ob¢ianstvo, demokracia, pravny &tét, Ustava, atna moc, vorby, samosprava, dokumenty l'uds.

prév, prava deti, pravo a zodpovednost’, charita, triedny parlament)

Projekty /2 hod./

Tem. celok

Obsahovy &andard

Vykonovy &andard

Socialne
v spoloénosti

vzt’ahy

Obsah

Spolocnost, jg  vznik,
vyvoj a charakteristika

Spolocnost’, ¢lovek, vyvoj
¢loveka, vyvoj spolo¢nosti,
jg charakteristika, komunita

Ziak vie pouzit  informécie
z dejepisu 0 vzniku avyvoji T'udskej
spolocnosti a ¢loveka.

Pozna zakladné znaky I'udskej
spolocnosti. RozliSuje medzi
vidieckou a mestskou komunitou.

Strukttra spolognosti
asocidlne vztahy v nej

Struktdra spolo¢nosti,
vztahy v spol., typy Struktar
spolo¢nosti

Z. vie rozélenit Pudskd spolo¢nost
na jednotlivé typy &ruktdr. Vnima
seba ako si¢ast’ jednot. Sruktdr
spolo¢nosti.

v spolo¢nosti aich priciny

Velké spolocenské | Velké  spoloé.  skupiny, | Z. pozna zéklad. rozvrstvenie Tuds.
skupiny spolog. vrstvy, triedy, kasty, | spolocnosti, vie rozliSit  velké
stavy spolo¢. skupiny od malych, vie
vysvetlit  vyznam  prislusnosti
k socidlngg  skupine pre  Zivot

jednotlivca.
Socialne zmeny | Socidlne zmeny, ich pri¢iny | Ziak vie vysvetlit nutnost soc.

zmien, pozna hlav. pric¢iny soc.
zmien.
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Prirodzeny pohyb | Prirodzeny pohyb | Z. pozna sivislosti medzi socidlnymi

obyvatel'stva obyvatel'stva  /migracial, | zmenami amigraciou obyv., vie
priciny, désledky migrécie, | vysvetlit priciny a désledky
pohyb vrédmci spolocens. | migracie, pozna moznosti zmeny
rozvrstvenia postavenia jednotlivca v spol.

Struktira obyvatelstva - | Struktira obyvatelstva, | Z. sa vie orientovat Vv narod.

rasy, narody rasy, narody, narodnosti a etnickom zloZeni obyv.

Strukttra obyv.- | NdboZzenstvd na  Zemi, | Z. pozna hlavné nabozenstva, chéape

néboZenstva funkcia néboZenstiev | Ulohy ndboZ. v moder. spolo¢nosti.
v spolo¢nosti, ndboz. | Vie odlisit sekty od cirkev.
organizécie organizécii. Je tolerantny vodi

néboZenstvam inych 'udi.

Kultdra, multikultdrnost’

Kultdra, multikultdrnost’

Z. chape kultiru ako vysledok
¢innosti  Tuds. spolocnosti. Chépe
hodnoty jednotlivych kultar
atoleruje kultdrnu rozmanitost’. Vie
prejavit hrdost na svoje kultrne

hodnoty.

Sociadlne apolitické | Napétia, konflikty medzi | Z. pozna pric¢iny konfliktov medzi

napétie - vojny, | spolo¢. skupinami, socidlne | spolo¢. skupinami. Vie vysvetlit

terorizmus hnutia, miestne  vojny, | vyznam soc. hnuti pre jednotlivca
terorizmus a spolo¢nost. Pozna priciny
a dodedky vojen aterorizmu.

Ob¢iansky  zivot  ako

proces formovania

demokracie

Obsah

Obg¢an, obgianstvo Obg¢an, obgianstvo, && Z. vie vysvetlit vztah medzi

obéanom a&éom. Pozna vznik
ob¢ianstva. Vie vymenovat znaky
Satu .

Proces formovania | Ob¢ania v starovekom | Z. pozna korene ob¢. spolo¢nosti, vie

obcianskej spolocnosti Grécku, obcianska | porovnat’ postavenie  ob¢anov
spolo¢nost’ v Rims. | v Aténskej demokracii  a Rimskej
republike,  vyvoj  obg¢. | republike,
spolo¢nosti

Vznik &é&u Prvé &aty na svete, Aténska | Z. vie pouzit informécie z dejepisu
demokracia, Rimska | o vzniku &étov. Vie vysvetlit' pojem
republika, &té&, znaky Stdtu | &ta, vymenovat’ znaky Stétu.

Pravny &ta Znaky pravneho  &éu, | Z. pozna korene pravneho $étu
ob¢an a pravny Stat v antickej spolo¢nosti, vie

vymenovat' znaky pravneho Stétu,
urcit’ ¢i ide o pravny 3t&.

Ustava SR Ustava SR — zékladny zakon | Z. chépe vyznam Gstavy pre riadenie
&&u, clenenie  Ustavy, | &&u, pozna obsah Ustavy SR. Vie
preambula, 2.Hlava Ustavy | vymenovat’ organy &étnej moci, vie
SR zdovodnit’ dolezitost’ 11. Hlavy.

Ustava SR

Kto nam viédne

Stana moc, zlozky &éatnej
moci, zdkonodarna moc

Z. vie vysvetlit, ako apreto vznika
&éana moc. Vie vymenovat’ organy
&atnej moci. Vie vymenovat’ Ulohy
parlamentu.

Kto nam viédne

Stdna moc, vykonna moc,

Z. vie vymenovat, kto aako
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prezident,

vykondva moc v &ée  Pozna

z&kladné prdvomoci prezidenta.

Stdna moc Stdy Z. vie vysvetlit udlohy, vyznam
stdov.

Demokracia, jg vznik | Dejiny demokracie, priama | Z. vie vysvetlit vyznam slova

avyvoj a nepriama demokracia demokracia, pozna korene
demokracie, vie vysvetlit priamu
anepriamu  demokraciu  auviest
priklady.

Principy demokracie Principy demokracie Z. vie vymenovat  principy
demokracie.

Co je aco nie

demokracia

je

Obcianska spolocnost’
a demokraticky &tat

Z. vie, ako mdze ob¢an ovplyviiovat
riadenie &atu, rozumie pojmu
politicka pluralita.

Volby, volebné préavo

Volebné pravo, slobodné

Z. vie vysvetlit, ¢o znamena

acestné volby, vorby | vSeobecné arovné volebné pravo,
v demokracii vie vysvetlit' vyznam slobod. volieb

v demokratic. spolocnosti.
Parlamentné, komunalne | Parlamentné  akomundne | Z. pozna rozdiel medzi
vorby vorby parlamentnymi a komundnymi
volbami. Zaujima sa o komunane

vol'by v obci.

Stétna sprava, samosprava

Stétna sprava, samosprava

Z. vie rozligit organy &ét. moci od
samosprav. organov. Pozna starostu
svojej obce. Zaujima sa o ¢innost’
obecnej samospravy.

Zakladné
Tudskych prav

dokumenty

Dokumenty luds. prav,
V&eobecné deklarécia Tuds.
prdv, Dohovor o luds.
prévach

Z. pozna zékladné dokumenty l'uds.
prédv, pozna initacie ochranujuce
Pudské prava.

Patria a detom Tludské
préva?

Préava deti, Deklarécia prév
dietat’a, Dohovor o prévach
diefara

Z. pozna svoje prava, vie posidit
situacie, kedy S0 prava deti
poruSovane. Vie, na ktoré ingtitlcie

sa modze obrétit pri poruSovani
svojich prév.
Niet préav bez povinnosti | Zodpovednost, povinnost, | Z. chdpe spétost prav apovinnost.
a zodpovednosti préva Uplathuje  zodpovednost  voci
pravam ostatnych v beznom Zivote.
Zaujmové  aobgianske | Zaujmové aktivity ob¢anov, | Z. vie rozliSovat medzi obgianskymi
aktivity, ¢innost’ | obcianske zdruZenia, | aktivitami. Pozn4 nagjdblezitejSie

mimovladnych organiz&cii

mimovléadne organizécie

mimovladne organizécie v SR aich
hlavné ulohy.

Metody aformy préace vo vyucovacom procese: skupinove vyucovanie /timova précal, situaéné arolové

metody préace, tvorba projektov, metddy rozvijajlce kritické myslenie, brainstorming, diskusia.

Prierezové témy:

- Osobnostny a socidlny rozvoj

- Multikulturna vychova

- Enviromenténa vychova

- Medidnavychova

- Ochranazivotaazdravia
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- Dopravnavychova
- Regiondlnavychova atradi¢na 'udové kultura

- Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti

Kritérid a nastroje hodnotenia Ziaka
Ziaci budi hodnoteni podl'a metodického pokynu &.7/2009 — R z 29. aprila 2009 na hodnotenie Ziakov ZS.
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VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A HODNOTY

PREDMET: NABOZENSKA VYCHOVA

Roénikova téma: SLOBODA CLOVEKA

Dieta zacina tuzit po osamostatneni sa a po slobode. Vychadza spod kridel ochrany autority. Oslobodzuje sa
od nekritického vnimania autority, ktor( doposial vnimalo ako miesto istoty, bezpecia a ochrany. Objavenim
rozmeru slobody v sebe rozvija vztah k svojej osobe a k druhym fudom. Tato skidsenost slobody mu umozriuje
objavovat slobodné rozhodnutie pre vztah k Bohu. Slobodnym nazeranim na vztah s Bohom je schopné vidiet
vo viditefnom svete stopy Boha, s ktorym prehlbuje vztah v ndboZzenskom prezivani.

Roénikovy symbol: HOLUBICA

Roénikovy ciel: Poznavat hranice osobnej slobody. Ocenit krestansky pohlad na vinu a odpustenie. Osvojovat
si navyky krestanského zivotného Stylu.

1. téma: SLOBODA A CLOVEK

dotacia hodin: 6 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /12 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou
kPiéové pojmy: sloboda, otroctvo, osobny exodus, Desatoro

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Opisat rozlicné chapanie slobody u si¢asného ¢loveka a porovnat’ ho s krestanskym pohladom.
Uviest priklady foriem otroctva sti¢asného ¢loveka.

Afektivny ciel: Zdévodnit hranice slobody ¢loveka na zaklade Desatora. Prostrednictvom biblickych pribehov
vnimat, ako Boh reSpektuje slobodu ¢loveka. Vnimat Desatoro ako vyzvu k pinej slobode ¢loveka.
Psychomotoricky ciel: Rozvijat navyk refl exie vlastnych rozhodnuti.

Obsahovy Standard

Chéapanie slobody

Povolanie k slobode

Otroctvo ¢loveka

Zavislosti

Exodus — cesta k slobode

Hranice slobody - Desatoro

Vykonovy Standard

Ziak vie:

* na konkrétnej Zivotnej situacii rozoznat zivot v slobode a v otroctve hriechu

» posudit’ potrebu Bozieho zakona v zivote

« defi novat pojem slobody ako vnutorny stav ¢loveka

« vysvetlit, v ¢om spociva zneuzitie slobody

» vymenovat désledky prvotného hriechu

» vysvetlit rozdiel medzi zamestnanim a povolanim

» vysvetlit pojem zavislost

» uviest priklady réznych zavislosti

» refl ektovat svoje vlastné rozhodnutia

+ posudit a modifi kovat biblické pribehy z pohladu dnesnej doby

* rozliSovat rozne spbsoby slobody, chapat Desatoro ako ich vyjadrenie

83

Rozvoj kompetencii

Komunikaéné kompetencie:

Ziak

* reaguje na precitané texty a pouziva ich na rdézne ciele

» dokaze viest koordinovany dialég so spoluziakmi

* podporuje osvojovanie zakladnych pravidiel verejnej komunikacie a dialégu

» vie obhajit svoj nazor slusSnym spésobom

existencialne kompetencie:

Ziak

» vysvetli krestansky pohlad na povolanie a zamestnanie ¢loveka

» chape slobodu ako vnutorny stav, ktory je vlastny kazdému ¢loveku

obéianske kompetencie:

Ziak

* je pripraveny niest zodpovednost

 odmieta zavislost ako individualny, ale aj spolo¢ensky defekt

» vie rozlisit r6zne spdsoby slobody, priklana sa k chapaniu slobody ako nezavislosti, ktora je obmedzena
pravami druhého ¢loveka na vlastnu slobodu

socialne a interpersonéalne kompetencie:

Ziak

» ziskava zakladné socialne zrucnosti pri rieSeni zlozitych situécii

» uvedomuje si mravné rozmery réznych spdsobov ludského spravania
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» chape Desatoro ako spolo¢nostou overenl a Bohom garantovand normu slobody

Prierezové témy

Osobnostny a sociélny rozvoj:

Ziak

* si vie uvedomit priority v fudskom Zivote a priame ohrozenie vlastnych hodnét

* rozumie principom krestanskej etiky

 uvedomuije si hodnotu spoluprace

* uzatvara a rozvija zakladné zruc¢nosti pre spolupracu

» predchadza socialno-patologickym javom a Skodlivym spésobom spravania

2. TEMA: SLOBODA A ROZHODNUTIA

dotacia hodin: 4 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /8 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou
kPaéové pojmy: nutnost volby, rozhodnutia, svedomie

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Na zaklade analyzy problémovej situacie vysvetlit dopad rozhodnutia. na Zivot jednotlivca
a spolo¢nosti. Na modelovej situacii aplikovat moznosti rieSenia neziaducich javov.

Afektivny ciel: Vnimat vnatorné a vonkajSie vplyvy na rozhodnutie ¢loveka. Uvedomit' si zodpovednost za
svoje mravné rozhodnutia voéi sebe, druhym fudom a svetu.

Psychomotoricky ciel: Rozvijat ndvyk analyzy vplyvov rozhodnuti a ich dopad na Zivot ¢loveka a spolo¢nosti.
Na modelovej situacii si osvojit zakladné rieSenie vnitornych konfl iktov.

Obsahovy Standard

Slobodné rozhodnutie (nutnost volby)

Sloboda a zodpovednost

RieSenie problémovej situacie — pribeh s mravnou dilemou

Principy rozhodovania (autonémna a heteronémna moralka)
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Vykonovy Standard

Ziak vie:

* na zaklade analyzy problémovej situacie vysvetlit dopad rozhodnuti na Zivot jednotlivca a spolo¢nosti
* defi novat svedomie

» posudit hodnotu spravodlivosti vo svete

* vyrozpravat biblické pribehy a posudit ich hodnotu pre dnesny Zivot

» vysvetlit vyvoj svedomia z pohladu vyvoja ¢loveka

* na problémovych situaciach s moralnou dilemou posudit vyvoj moralneho Gsudku

* posudit’ principy rozhodovania z pohladu autonémnej a heteronémnej moralky

Rozvoj kompetencii

komunikaéné kompetencie:

Ziak

* reaguje na precitané texty a pouziva ich na rdézne ciele

» prehlbuje vztah medzi verbalnou a neverbalnou zlozkou komunikacie

* je zamerany na dopady verbalnych aj neverbalnych prejavov a je pripraveny niest zodpovednost
existencialne kompetencie:

Ziak

* na zéklade poznania vnima, aké dolezité su rozhodnutia pre vlastny zZivot

* je pripraveny zamerat' sa na pozitivne hodnoty

obéianske kompetencie:

Ziak

* je pripraveny vnimat Zivotné situacie vyzadujlice zodpovedné rozhodnutie vzhladom k sebe, k druhym fudom
a k svetu

* pozitivne ocefiuje rozhodnutie pre mravne dobry ¢in

» reSpektuje rozhodnutie druhého ¢loveka v zavislosti na svedomi

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

* ocenuje pravé hodnoty

* je schopny transformovat mozné dopady svojich rozhodnuti

» ziskava zakladné sociélne zrucnosti pri rieSeni zlozitych situécii

* vie rozoznat na modelovych situaciach ziadlce i neziadlce konanie v spolo¢nosti

Prierezové témy

Osobnostny a sociélny rozvoj:

Ziak

* si vie uvedomit priority v fudskom Zivote a priame ohrozenie vlastnych hodnét

* rozumie principom krestanskej etiky

» ziskava zakladné socialne zrucnosti pri rieSeni zlozitych situécii

* si vie uvedomit motivaciu svojich rozhodnuti

Multikultdrna vychova:

Ziak

« refl ektuje socialne vztahy, komunikaciu a rozhodovanie v beznych aj vypatych situaciach
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3. TEMA: BOH OSLOBODZUJE CLOVEKA

dotacia hodin: 4 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /8 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou
kPiéové pojmy: vina, odpustenie, prirodzend moréalka, hriech, pokanie

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Vysvetlit archetypalnu skisenost ¢loveka s vinou a previnenim v réznych kultdrach a
nabozenstvach

v dejinach ludstva. Konfrontovat ju s biblickym pohlfadom na uznanie viny a odpustenia. Uvedomovat
si mravné rozmery svojich rozhodnuti a ich dopad voci sebe, drunym fudom, svetu, Bohu. RozliSovat
sviatostné a mimo sviatostné formy pokania.

Afektivny ciel: Konfrontovat sa so skisenostou viny a odpustenia. Osvojovat' si krestansky pohlad na vinu
a odpustenie.

Psychomotoricky ciel: Formovat navyk spravneho zaobchadzania s vinou.

Obsahovy Standard

Vina a odpustenie vo svetle prirodzenej moralky

Krestansky pohlad na vinu a odpustenie

Zaobchadzanie s vlastnou vinou

Socialny hriech

Chéapanie viny v inych kultirach a ndbozenstvach

Kristus oslobodzuje (formy pokania — sviatostné i mimo sviatostné)

Vykonovy Standard

Ziak vie:

* predstavit vinu a odpustenie vo svetle prirodzenej moralky

» vysvetlit archetypalnu skisenost ¢loveka s vinou a previnenim v réznych kultirach a nabozenstvach v dejinach
ludstva

* konfrontovat ju s biblickym pohladom na uznanie viny a odpustenia

» uvedomovat si mravné rozmery svojich rozhodnuti a ich dopad voéi sebe, druhym fudom, svetu, Bohu
* opisat’ postup sviatosti zmierenia

* rozliSit sviatostnd formu pokania a mimo sviatostnd formu

* uviest priklady sviatostnych a mimo sviatostnych foriem pokéania

* osvojovat si krestansky pohlad na vinu a odpustenie

Rozvoj kompetencii

komunikaéné kompetencie:

Ziak

* reaguje na precitané texty a pracuje s nimi

» rozvija efektivne stratégie komunikéacie

* vie pouzivat komunikaciu v rdznych situaciach — vie sa ospravedinit

* vie vyjadrit vlastnd vinu

existencialne kompetencie:

Ziak

* je disponovany pre spravne zaobchadzanie s vinou a odpustenim

* sa vie konfrontovat’ s vlastnou vinou a je otvoreny pre krestansky pohlad na vinu a odpustenie

» vie refl ektovat Zivotné situacie v kontexte hodnét krestanskej etiky

obéianske kompetencie:

Ziak

* vie reSpektovat svedomie druhych fudi, neodsudzuje
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socialne a interpersonélne kompetencie:

Ziak

» prehlbuje a rozSiruje Specifi cké aplikacie jazyka o sociélne zru¢nosti

» disponuje zakladnymi socialnymi postojmi

* si uvedomuje mravné rozmery fudského spravania a ich dopad na zivot jednotlivca a spolo¢nosti
Prierezové témy

Osobnostny a sociélny rozvoj:

Ziak

* si osvojuje kultivované spravanie

* prispieva k utvaraniu dobrych medziludskych vztahov v triede i mimo nej

e utvara si pozitivny postoj k sebe samému i k druhym fudom

Medialna vychova:

Ziak

» disponuje zakladnymi pravidlami verejného dialégu a argumentacie

» vie posudit hodnotu slavenia a kultdru spravania

4. TEMA: RESPEKTOVANIE VIEROVYZNANI

dotacia hodin: 5 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /10 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou
kPaéové slova: reSpektovanie, odliSnosti, kultlry, svetové nabozenstvd, krestanska identita

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Charakterizovat kultiry a svetové nabozenstva. Porovnat ucenie svetovych nabozenstiev
s krestanskym ucenim. Zdévodnit prinos naboZenstiev pre Zivot spolo¢nosti.
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Afektivny ciel: ReSpektovat slobodu vierovyznania. Prejavit zaujem o poznanie pozitivnych hodnot v kazdom
nabozenstve. Vnimat sdvis medzi kultdrou a nabozenstvom. Ocenit osobné korene v krestanstve.
Psychomotoricky ciel: Zostavit Skalu hodnét nachadzajucich sa vo vSetkych svetovych nabozenstvach. Formovat
postoj rozvijania krestanskej identity.

Obsahovy Standard

reSpektovanie inakosti

rozdelenie sveta podla kultdr (myslenie kultar)

rozdielne cesty hfadania Boha (hinduizmus, budhizmus, islam, judaizmus, krestanstvo..)

putovanie po ceste predkov

Vykonovy Standard

Ziak vie

» vymenovat zakladné monoteistické nabozenstva

» vymenovat zakladné polyteistické nabozenstvéa

* opisat zakladné znaky svetovych nabozenstiev (hinduizmus, budhizmus, islam, judaizmus, krestanstvo)
* porovnat u¢enie svetovych nabozenstiev s krestanskym ucenim

* opisat rozdielne a spolo¢né prvky jednotlivych svetovych naboZenstiev

» priradit zakladné symboly svetovych nabozenstiev

* vyjadrit Gctu voci ludom iného vierovyznania

* reSpektovat slobodu vierovyznania

* opisat pozitivne hodnoty svetovych naboZenstiev

» pomenovat a zdévodnit prinos ndbozenstiev pre Zivot spolo¢nosti

» vysvetlit krestansky pdvod v historii vyvoleného naroda

» pomenovat a zdévodnit prinos krestanstva pre zZivot naSej spolo¢nosti

* vyjadrit ctu k osobnym korefiom vychadzajucim z krestanstva a identifi kovat sa s nimi
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Rozvoj kompetencii

komunikaéné kompetencie:

Ziak

* reaguje na precitané texty a pouziva ich na rozne ciele

* zaobera sa vnimanim hovoreného i pisaného prejavu

* pozoruje kultdru pisaného slova v inych vierovyznaniach

existencialne kompetencie:

Ziak

» méa zakladny nahlad na rieSenie existencidlnych otazok svetovych nabozenstiev

* je otvoreny pre celozZivotné hfadanie pravdy

* zaujima postoj k svojej krestanskej identite

obéianske kompetencie:

Ziak

* je otvoreny pre nabozensku toleranciu v demokratickej spolo¢nosti

» reSpektuje zvlastnosti inych nabozenstiev

socialne a interpersonélne kompetencie:

Ziak

* vnima potrebu angazovanosti jednotlivca k odstraneniu predsudkov voci inym nabozenstvam

* vnima princip sociadlneho zmieru a solidarity

* orientuje sa v pluralitnej spolo¢nosti

» vyuziva interkulturalne kontakty k vzajomnému obohateniu seba i druhych

Prierezové témy

Multikultdrna vychova:

Ziak

« objavuje a ocefiuje kultarne bohatstvo svojho nabozenstva

» reSpektuje prava inych nabozenstiev

« vnima multikulturalitu ako prostriedok vzajomného kultdrneho obohacovania

* vnima monoteistické nabozenstva ako korene a zdroje europskej civilizacie

Medialna vychova:

Ziak

« interpretuje a kriticky hodnoti artefakty umeleckej produkcie

* hodnoti artefakty inokultirnej umeleckej produkcie

5. TEMA: LASKA AKO PRINCIP SLOBODY

dotacia hodin: 4 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /8 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou
kPaéové pojmy: autorita, hierarchia, angazovanost, blahoslavenstva

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Vysvetlit blahoslavenstva v kontexte dneSného ¢loveka. Zddvodnit platnost’ blahoslavenstiev
aj v sucasnosti.

Afektivny ciel: Uvedomit si, Zze sloboda oslobodzuje od strachu. Uvedomit si, Ze ned6vera a strach je opakom
viery. Uvedomit’ si délezitost' autority v spolo¢nosti. Ocenit angaZzovanost v rodine, spolo¢nosti a Cirkvi. Vnimat
napatie medzi vnatornou poslusnostou k autoritam a nutnostou odopriet poslusnost pri zneuziti autority.
Psychomotoricky ciel: Prostrednictvom projektu formovat navyk prosocialneho spravania. Formovat svedomie
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ako zvrchovanu normu mravnosti. Poznavat hranice osobnej slobody. Osvojovat’ si navyky krestanského
Zivotného Stylu.
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Obsahovy Standard

sloboda a vztah k autoritam (hierarchia, anarchia, nezavislost)

laska ako cesta k slobode (blahoslavenstva)

sloboda a prosocialne spravanie (angazovanost v rodine, spoloénosti, Cirkvi)

Vykonovy Standard

Ziak vie

» orientovat’ sa v cirkevnom ¢leneni a hierarchickom usporiadani, vymenovat diecézy Slovenska a ich biskupov
» uvedomit' si dolezitost autority v spolo¢nosti

 vnimat' napatie medzi vnatornou poslusnostou k autoritam a nutnostou odopriet’ poslusnost pri zneuziti
autority

« formovat’ svedomie ako zvrchovand normu mravnosti

 poznavat hranice osobnej slobody

* interpretovat texty blahoslavenstiev na chapanie konkrétnych zZivotnych situacii, ako vyzvu pre krestanské
konanie vo svete a ako prejav spoluprace na rozvoji Bozieho kralovstva

* je pripraveny zapojit sa do spoloéného projektu krestanskej pomoci

« realne ocenit vlastné dary a je pripraveny pouzit' ich pre svoje dobro aj dobro bliznych
Rozvoj kompetencii

komunikaéné kompetencie:

Ziak

* reaguje na precitané texty a pracuje s nimi

+ adekvatne komunikuje v réznych situaciach

existencialne kompetencie:

Ziak

* je otvoreny pre pozitivne myslenie

« vnima aplikaciu blahoslavenstiev v konkrétnych zivotnych situaciach

obéianske kompetencie:

Ziak

* je zainteresovany dianim v spolo¢nosti a je otvoreny pre moznost’ sa na fiom angazovat
* si uvedomuje potrebu Zit' vo vztahoch a podielat’ sa na vzajomnej spolupraci

» akceptuje Ulohu autority v spolo¢nosti

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

» rozvija individualne a socialne schopnosti

Prierezové témy:

Medialna vychova

Ziak

» kriticky hodnoti hovoreny i pisany medialny prejav

* rozvija citlivost voci predsudkom a medialnej manipul&cii
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PREDMET: Eticka vychova
Casovo — tematicky plén
ETV 7. rocnik

Mesiac Tematicky celok/ Obsahovy &tandard | Vykonovy &tandard/ kompetencie M etody/ Ciele
Téma (uéivo) _ . Aktivity
Socio — konativny
afektivny
IX. A.Objavenievlastng jedineénosti | — -vievysvetlit | — -vie - vo vztahoch | Spoznajme sa Osvojovaniesi
aidentity vyznam poznania vysvetlit' vyznam | prejavuje sebalictu - | navzgom z&kladnych
1.Uvodna hodina silnych a slabych poznaniasilnych | vie vyjadrit’ svoje postoje, ktoré
2.Verkost’ a dostojnost’ Pudske strénok osobnosti aslabych strénok | my8lienky, formuluje | Rozhovor podmienuju
osoby, Ucta k ¢loveku — uvodna 0sobnosti ich ako svoj nazor kultivované
hodina Hranie dospievanie.
3. Poznavanie svojich silnych a roli Ucenie sa
dabych strénok, pozitivne a poznavat’ sim
negativne vlastnosti. seba, objavovat
— 4. Zdravé svoju identitu,
sebavedomie,prijatie samého rozvijat’
seba aj so svojimi nedostatkami. sebaocenovanie
X. - B. Byt’ sdm sebou, vediet’ - - vievysvetlit' | — chépe - - obhajuje - Ucenie
obhdjit’ svoje préva a ndzory uplatnenie pojmu proces svoje legitimne préva _ saobhgjit’ svoje
— asertivita v sebaakceptécie- | - svoje nézory doloti | Tri zazracné préva a nazory.
- S.Viem sapresadit’v kaZdodennosti rozumie argumentéciou - slova
réznych situaciach - - vie vysvetlit' | manipulativnym | rozliduje
- 6. Opytam sa preco, viem | pojem manipulécia sposobom v manipulativne
odmietnut’, vydovit’ staznost’ - spravani svojomi | spravanieinychii Hodnotenie
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- 7.Viem vysvetlit’ svoje

Vv sprévani inych -

seba aodmietaho - v

nazory, poZiadat’ o laskavost’, pozné svoje pravo | komuniké&cii Autoportrét
vydovit’ navrh, ¢dit’ manipulacii na odmietnutie uplatiiuje prvky

atlaku skupiny nevhodnej asertivnych technik

- 8. Alternativne sp6soby ponuky apozna | (vediet’ povedat’ nie)

rieSenia konfliktov, asertivita a zésady €

asertivne prava uplatnenia

XI. C. Prosocidlnost’ ako zlozka — -vie vysvetlit | — -chépe, Zze | — - vV spravani Portrét rodiny | — Osvojeni

vlastne identity slov& nezavislost a | zodpovedna badat’ posun k esi pojmov
reSpektovanie, sloboda ho vedie | prosocidnosti - je Komuniké&cia asertivita,

- 9.Novy vzt'ah k druhym: ponukanie a k dobru preinych | verny zésadam spoluprécaa

nezavidost’ a repektovanie. prijimanie slobody, i pre seba - chgpe | prosocidnosti - Tvorive hry prosociane

- 10. Rozvijanie vlastngj zodpovednost’ -pozna | pojmy postupne prebera (socidlne

identity v interakcii sdruhymi. zésady prosocialneho | zodpovednost a | zodpovednost’ za pozitivne)

- 11. Slobodné prijatie spravania - vie vernost’ svoje rozhodnutia spravanie.

zavazkov a vernost’ k nim ako pomenovat’ motnosti

predpoklad zrelosti (napr. prosocidlneho

prijimanie dloh v rodine, v sprévania vo vlastnej

Ziackom kolektive, v zaujmovych | rodine

skupinach...)

XII. — D.Etické aspekty vztahu k | — - vie - - - - prejavuje - Poznava
vlastnel rodine pomenovat’ moznosti | uvedomuje Si snahu vychadzat’ nie svojich prav
- prosocianeho svoje dobre s ¢lenmi apovinnosti v
12.HIbSe poznanie vliastne) spravaniavo vlastng] | — pravaa vlastnej rodiny - v Rolové hry / rodine, ucenie
rodiny (ako poznam svoju rodine povinnosti v rodine uplatiuje otec, mama, sa kultivovane
matku, svojho otca, rodineasnaZi sa | z&ladné stirodenec/ prejavit’ svoj
strodencov...) chépat’ ich komunika¢né nézor, postupne
13. Uplatiiovanie socialnych vyznam - tUZi zrucnosti, poziadat’ o preberat’
zruénosti v rdmci rodiny (byt prispiet’ svojim l&skavost’, 0 zodpovednost’
empatickym, otvorene a citlivo dielom do odpustenie, vediet zasvoje
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atvorivost v
prosocialnom
spravani -prejavuje
spolutiéast’ na
rodinnom zivote - je

komunikovat’, byt’ asertivnym...) dobrého vyslovit’ ndvrh - v — rozhodn
14.Zdravéa a nezdrava kritickost’. fungovania rodinnom prostredi utia, zaroven
vlastnej rodiny vie pouzit’ pozitivne vSak
— hodnotenie, empatiu reSpektovat’
atvorivost v rodicov aviest
prosocialnom s nimi
spravani -prejavuje kon&truktivny
spoluticast’ na dial6g.
rodinnom zivote - je -
schopny reflektovat’
vlastné pdsobenie v
rodine
- 15.Reflexia nad vlastnou — - vie - - - - prejavuje Diskusia - Poznava
kritickost'ou v rodine pomenovat’ moznosti | uvedomuje Si snahu vychadzat’ nie svojich prav
- 16.Pochopenierodicov a prosocianeho svoje dobre s ¢lenmi Tvorime apovinnosti v
strodencov, dobré vztahy v spravaniavo vlastng] | — pravaa vlastnej rodiny - v pravidlahry rodine, ucenie
rodine, toleranciaa rodine povinnosti v rodine uplatnuje sa kultivovane
redpektovanie autority, vzt'ahy rodineasnaZi sa | zé&kladné prejavit’ svoj
medz sirodencami. chépat’ ich komunika¢né nézor, postupne
17.Redpektovanie pravidiel hry vyznam - t0Zi zruénosti, poZiadat’ o preberat’
(préva a povinnosti) v rodine prispiet’ svojim laskavost, 0 zodpovednost’
dielom do odpustenie, vediet zasvoje
dobrého vyslovit’ navrh - v - rozhodn
fungovania rodinnom prostredi utia, zaroven
vlastnej rodiny vie pouzit’ pozitivne vSak
— hodnotenie, empatiu reSpektovat’

rodicov aviest’
snimi
konstruktivny
dialég.
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schopny reflektovat’

vlastné posobenie v
rodine
. - E. Etické aspekty — -viecojeto | — - sexualitu | — - 0 otézkach Spoznavanie
integrovania sexualnel zrelosti do | pocatie aprenatdlny | vnimaako velka | sexuality hovori svojej sexuélne)

kontextu osobnosti

Zivot ¢loveka - vie

hodnotu - vnima a

Uctivo - neznédme

identity,

- vysvetlit dovody pre | stotoznuje saso oblasti si ujasiuje chpanie
- 18.Rozvijanie sexuélnej odloZenie prvého svoju sexudlnou | dialdgom s rodi¢mi, pozitivnych
identity 19.Vzt'ahy medz sexuaneho styku do | identitou - chépe | alebo ucitel'om, - vo hodnét
chlapcami a dievéatami psychosocianej pozitivne vztahu k inému priatel'stva,
- 20.Priatelstvo a laska zrelogti - vie vysvetlit' | hodnoty, ako pohlaviu je pozorny a [&sky,
- 21. Utvaranie predstav o priciny a désledky priatel'stvo, l&ska, | vhimavy manzelstva a
buddcom partnerovi pred¢asného sexu - manZzelstvo a rodiny,
vie ¢o s to pohlavné | rodina- uvedomovanie
choroby a AIDS uvedomuje si si rizik,
rizika spojené s spojenych s
pred¢asnym pred¢asnym
sexuanym sexuanym
Zivotom - tUzi po zivotom
hibokom vzt'ahu
zalozenom na
Ucte avzgjomnej
laske
1. — 22.Zazrak Zivota" - - -viecojeto | — - sexualitu | — - 0 otézkach Spoznavanie
pocatie a prenatalny Zivot pocatie aprenatdlny | vnimaako vel'ka | sexuality hovori svoje sexualnej
Pudského plodu 23.Rozpor medz | zivot ¢loveka- vie hodnotu - vnimaa | Uctivo - nezname identity,
pohlavnou a psychosociélnou vysvetlit dovody pre | stotoznuje saso oblasti si ujasiuje chpanie
zrelost’ou. 24.Predéasny sexualny | odloZenie prvého svoju sexudlnou | dialdgom s rodi¢mi, pozitivnych
styk, jeho pri¢iny a dédedky sexuaneho styku do | identitou - chépe | alebo ucitel'om, - vo hodnét
psychosocialnej pozitivhe vztahu k inému priatel'stva,
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zrelogti - vie vysvetlit' | hodnoty, ako pohlaviu je pozorny a [&sky,
priciny a désledky priatel’stvo, l&ska, | vnimavy manzelstva a
predcasného sexu - manzelstvo a rodiny,
vie ¢o s to pohlavné | rodina- uvedomovanie
choroby a AIDS uvedomuje si si rizik,
rizika spojené s spojenych s
pred¢asnym pred¢asnym
sexuanym sexuanym
Zivotom - tUzi po zivotom
hibokom vzt'ahu
zalozenom na
Ucte avzgjomnej
laske
V. - 25.Pohlavné choroby a — -viecojeto | — - sexualitu | — - 0 otézkach Spoznévanie
AIDS 26.Nadedky odtrhnutia pocatie aprenatdlny | vnimaako vel'ka | sexuality hovori svoje sexualne)
sexu od osobného vzt'ahu Zivot ¢loveka- vie hodnotu - vnimaa | Uctivo - nezndme identity,
a zodpovednosti vysvetlit dovody pre | stotoznuje saso oblasti si ujasiuje chpanie
- 27. Laska a sexualita odloZenie prvého svoju sexudlnou | dialdgom s rodi¢mi, pozitivnych
sexudlneho styku do | identitou - chdpe | alebo ucitelom, - vo hodnbt
psychosocianej pozitivne vztahu k inému priatel’'stva,
zrelogti - vie vysvetlit' | hodnoty, ako pohlaviu je pozorny a [&sky,
priciny a désledky priatel’stvo, l&ska, | vnimavy manzelstva a
predcasného sexu - manzelstvo a rodiny,
vie ¢o s to pohlavné | rodina- uvedomovanie
choroby a AIDS uvedomuje si si rizik,
rizika spojené s spojenych s
pred¢asnym pred¢asnym
sexuanym sexuanym
Zivotom - tUzi po zivotom
hibokom vzt'ahu
zalozenom na
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Ucte avzgjomnej
laske

V. - F. Vztah k chorym, starym, | — - vie - - - - v kontakte - Rozvijan
postihnutym, mentalne alebo vymenovat’ uvedomuje si so starymi, chorymi a ie pozitivneho
mor alne nar usenym Pud’om obmedzeniaa tazkogti, ktoré s osobami so postoja k
- prednosti chorycha | prezivaju staria | Specifickymi postihnutym,
28.Rozvoj empatie, komunikacie | osbb so &pecifickymi | chori udiaatiZ | potrebami prejavuje chorym ainym
s vySSie spominanymi Pud’mi potrebami im pombct prvky tvorivej skupindm
- 29.0chota chapat’ ich - vie zd6vodnit prosocialnosti obyvatel'stva,
potreby, aleaj vidiet’ ich potrebu i $pecifika ktoré potrebuiju
moznosti — komunikécie s pomoc a
- 30. Bohatstvo, ktoré nam osobami so porozumenie.
mo6Zzu odovzdat’ chori, stari, pecifickymi
mentalne naruseni Pudia potrebami

VI: — 31.Tolerancia, — - vie — - — - v kontakte — Rozvijan
redpektovanie odlisnosti vymenovat’ uvedomuje si so gtarymi, chorymi a ie pozitivneho
— 32. Generacnérozdiely obmedzeniaa tazkogti, ktoré S 0sobami so postoja k
— 33. Zavere¢né hodina - prednosti chorycha | prezivaju staria | Specifickymi postihnutym,
opakovanie 0s0b so Specifickymi | choriludiaatuzi | potrebami prejavuje chorym ainym

potrebami im pomoct’ prvky tvorivej skupindm

- vie zd6vodnit prosocidnosti obyvatel'stva,
potrebu i Specifiki ktoré potrebuju
- komunikécie s pomoc a
osobami so porozumenie.
Specifickymi

potrebami

Predmet eticka vychova navrhujeme neklasifikovat'.
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VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

PREDMET: MATEMATIKA

Obsah vzdelavania matematiky v 7. roéniku
(4 hodiny tyZdenne, 132 hodin zarok)

PrehPad tematickych celkov a ich obsahu

1.Zlomky. Poétove vykony so zlomkami. Racionalne ¢isla.

Zlomok, znazornenie zlomkovej ¢asti celku (aj vhodnym diagramom).Znazornenie zlomkov na ¢iselnej
osi.Rovnost’ zZlomkov pre ten isty celok, ich krétenie arozSrovanie. Zakladny tvar zlomku. Porovnavanie
a usporaduvanie zlomkov s rovnakymi menovatel’mi alebo rovnakymi ¢itatel’'mi. S¢itovanie a odéitovanie
zlomkov s rovnakymi menovatel’'mi, s¢itanie a odéitanie prevodom na spolo¢ny menovatel’ (nie nevyhnutne
najmensi), objav krizového pravidla

ZmieZané ¢islo (pravy, nepravy zlomok). Nasobenie a delenie zlomku prirodzenym ¢islom

(ogtatné vypocty prevazne prevodom nadesatinné ¢isla). Interpretacia nasobenia zliomkom

ako vypoctu zZlomkovej cagti z ¢isla. Pocitanie so zZlomkami prevodom na desatinné ¢isla

(hlavne na kalkulacke @ pribliZzne s danou presnostou).V ztah medzi zZlomkom a desatinnym ¢islom.
Zlomok a delenie, vzt'ah zlomkov a delenia, zZlomok ako ¢islo.

2.Per centa.

Percento, zaklad, ¢ast’ prisllchajlca poctu percent, pocet percent. Promile. PouZitie promile v praxi. Vztah
percent (promile), ziomkov a desatinnych ¢isel. Znazornovanie ¢asti celku a poétu percent vhodnym
diagramom. Jednoduché Urokovanie. RieSenie slovnych Uloh a pod-
netovych dloh.
3.0bjem a povrch kvadra a kocky.

Niektoré spésoby zobrazovania priestoru (vol'né rovnobezné premietanie, perspektiva). Obrazy kvadra
akocky vo volnom rovnobeznom premietani, viditeinost’ hrén. Telesa zlozené z kvadrov a kociek, ich
znézoriovanie ( narys, pddorys a bokorys) , Ulohy narozvoj priestorovej predstavivosti ( g priklady
jednoduchych a zloZenych telies v reAlnom Zivote ako propedeutika). Siet” kvadra a kocky. Jednotky objemu
m3.dm®, cm®, mm®, hl , liter,dI, cl ml

aich premena. Povrch kvédra a kocky.

4.Pomer. Priama a nepriama Umernost’.

Pomer, rozdel'ovanie celku v danom pomere. Mierka planu a mapy. RieSenie uloh. Priama
anepriama Umernost’. Jednoducha troj¢lenka (g zloZend). VyuZitie priamej Umernosti v praxi
(kontextové a podnetove ulohy). Znézornenie priamej a nepriamej Umernosti graficky.

5. Kombinatorika- rieSenie tloh

Ulohy natvorbu skupin predmetov aich pocte z oblasti réznych hier, $portu ardznych oblasti Zivota (
propedeutika variécii).R6zne spdsoby vypisovania na jednoduchych tlohéch ( bez

podmienok, vyuzit' pravidlo si¢tu). Objavovanie moznosti a zakonitosti. Pravidlo st¢inu.

Ulohy s podmienkami( propedeutika zékladnych modelov kombinatoriky).Rie3enie jednodu-

chych kombinatorickych tloh ( na z&klade hier a pokusov). RieSenie kombinatorickych uloh

réznymi metédami ( stromovy graf, pripravatabuliek, systematické vypisovanie moznosti)

Dosiahnuté postoje

-na ¢isla sa pozera ako na prostriedky objektivneho poznaniareality

-ziskava pozitivny vzt'ah k tvorivému pristupu k tdajom

-vidi potrebu samostatnosti pri objavovani a slovnom vyjadreni vysledkov zistenia

-smelSie kvantifikuje realitu okolo seba

-prostrednictvom veli¢in vystupujucich pri vypocte percent ziskava pocit, Ze poznava
realitu z ingj strany

-je si vedomy toho, Ze pomer a mierka st vel'mi blizke dennému Zivotu
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-vytvéarasi naklonenost’ k vyuZivaniu grafickych progtriedkov vyjadrenia kvantitativ-
nych sivislosti

-rozvézne posudzuje pravdivost’ a nepravdivost’ vyrokov

-ma zaujem na zdokonal’ovani svojho logického myslenia, na jeho neustdlom rozsi-
rovani a prehlbovani o prvky kritického myslenia

-ziskavaistotu akladny vzt'ah k vyuzivaniu priamej a nepriamej Umernosti pri rie-
Seni beznych dloh zo Zivota

-vie vykonat’ v praxi potrebné najdolezitejSie merania a vypocty obvodu, obsahu, povrchu
a objemu geometrickych Utvarov

-nie je l'ahostajny k svojmu okoliu

-doké&ze sa sustredit’ na objavovanie geometrickych tvarov atelies vo svojom okoli

-snaha 0 presnost’ pri rysovani a vypoétoch je pre neho samozrejméa

-ochotne vyuziva n&érty, rézne spdsoby znézornenia geometrickych telies a predmetov,
vyvijasnahu o rozvoj vlastnej priestorovej predstavivosti

-trva na pouzivani spravnej geometrickej terminoldgie v praxi

-inym spdsobom vnima okolitl skuto¢nost’

-ziskava vedomie urcitej nadvlady nad svojim okolim

-ziskava uspokojenie nad ovladanim d’alSieho prostriedku rieSenia Gloh a nad novym
pohladom narealitu
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Tema-
ticky
celok

Obsahovy &tandard

Témy

Poj my

Vykonovy &andard

kony so zZlomkami. Racionalne ¢isla

evy

7

Zlomky. Poétov

krétenie arozSirovanie.

Zakladny tvar zlomku.

menovatel’'mi.

Porovnavanie a usporadivanie zlomkov s
rovnakymi ¢itatel’'mi alebo rovnakymi

Zlomok, znazornenie zlomkovej ¢asti celku | Zlomok ako ¢ast’ z celku,

(8 vhodnym diagramom). zlomok ako ¢islo, zZlomkova,
Ciara, citatel’ a menovatel

Znézornenie zlomkov na ciselne osi. zlomku, ¢iselna os, rovnost’
zlomkov, krétenie

Rovnost’ zlomkov pre ten isty celok, ich (zjednodusovanie),

rozsrovanie, z&ladny tvar,
porovnavanie (>, <, =), ...

Sprévne chapat’, ¢itat’ a zapisovat’ zlomok.

Rozumiet’ pojmom: zlomok, zlomkova ¢iara, ¢itatel’, menovatel’,
krétenie arozSrovanie zlomku.

Chéapat’, Ze kazdeé racionéne ¢islo méZeme vyjadrit’ nekonecnym
mnozstvom zlomkov.

Vediet' v rdmci toho istého celku uviest’ priklad rovnakého
zlomku v inom tvare.

Vediet' kedy sa zlomok rovnd jednej celgj, kedy sarovna nule a
kedy nemé zmysel.

Vediet’ graficky znazornit’ a zapisat’ zliomkovu ¢ast’ z celku
(zlomkom, percentom, pomocou promile a opacne).

Vediet' znazornit’ zlomok na ¢iselnej osi.

Porovnavat’ a usporadivat’ zlomky s rovnakym menovatel’'om
(¢itatel'om) avysledok porovnavania zapisat’ znakmi >, <, = (g
Spaméti).

Vediet’ kratit' zZliomok (krétenim upravit’ g na zékladny tvar) a
rozSirovat’ zlomok.

Zlomky
Poétové
vykony so

Sitovanie a od¢itavanie
zlomkov s rovnakymi
menovatel’mi, stitanie a
odcitanie prevodom na
spolo¢ny menovatel’ (nie
nevyhnutne najmensi), objav

Sitovanie zlomkov, od¢itovanie | SCitovat’ aodé¢itovat’ zZlomky s rovnakymi menovatelmi. Vediet
zlomkov, rovnaky a nerovnaky | ngjst’ 'ubovolného spolo¢ného menovatel’a ziomkov (upravit’
menovatel’ zlomkov, spolo¢ny zlomky narovnakého menovatel’a).

menovatel’, spolocny nasobok, itovat’ aodéitovat’ zlomky s nerovnakymi menovatel'mi.
krizové pravidlo, pravy a Vediet rozlisit’ pravy anepravy zlomok.

nepravy zlomok,... Poznat’ a vediet’ zlomok zapisat’ v tvare zmieSaného cisla a vediet’
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krizového pravidla
ZmieSane ¢islo (pravy, nepravy
zlomok).

zmieSane ¢islo previest’ do tvaru zZlomku. Vediet’ pomocou
kalkulacky s prevodom na desatinné ¢isla s danou presnost'ou
pocitat’ (s¢itat’, od¢itat’) so zlomkami.

Uplatiiovat’ pri pocitani dohodnuté poradie operacii.

Néasobenie a delenie zlomku
prirodzenym ¢islom (ostatné
vypocty prevazne prevodom na
desatinné ¢isla). Interpretacia
nasobenia zlomkom ako
vypoctu zlomkovej ¢asti z
¢isla. Pocitanie so zZlomkami
prevodom na desatinné ¢isla
(hlavne na kalkulacke aj
priblizne s danou presnost’ou).

Vzt'ah medzi zlomkom a
desatinnym ¢islom. Zlomok a
delenig, vzt'ah zlomkov a
delenia, zlomok ako ¢islo.

Néasobenie, ¢initel’, stgin,
delenie, delenec, delitel’, podiel,
zlomkova ¢ast’ z celku,
prevréeny zlomok, rozSirovanie
akrétenie zlomkov,...

Zlomok, tvar zlomku, desatinné
¢islo, periodické desatinné ¢islo,
peridda, periodicky rozvoj,
desatinny zlomok, promile,...

itovat’ aodéitovat’ zlomky s nerovnakymi menovatel'mi.
Vediet rozlisit’ pravy anepravy zlomok.

Poznat’ a vediet’ zlomok zapisat’ v tvare zmieSaného ¢isla a vediet
zmieSané ¢islo previest’ do tvaru zlomku.

Vediet’ pomocou kalkulacky s prevodom na desatinné ¢cisla s
danou presnost’ou pocditat’ (s¢itat’, od¢itat’) so zlomkami.

Uplathiovat’ pri pocitani dohodnuté poradie operacii.

Vediet ¢itat’ a pisat’ desatinné zlomky.

Rozumiet’ pojmom: promile, peridda, odhad vysledku,
zaokruhlenie na dany pocet miest (napr. na stotiny).

Previest’ a zapisat’ zlomok v tvare desatinného cisla a opacne.
Zapisat’ zZlomok v tvare desatinného ¢isla (alebo periodickym
¢islom) s poZadovanou presnostou (na poZzadovany pocet miest).
Vediet’ uréit’ periodu pri prevode zlomku na desatinné ¢islo.
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Percento, zaklad, ¢ast’ Percento (%), zZlomok, zé&klad, Vediet’ vypocitat’ 1 percento (%) ako stotinu zakladu.
prislichajaca k pocétu percent, | ¢ast’ prisllichgjlcak poctu

pocet percent. Promile. percent, pocet percent, promile | RozliSit’, pomenovat’ a vypocitat’ zaklad.

Pouzitie promile v praxi. (%o), desatinné ¢idlo,...

Vztah percent (promile), Rozlidit, pomenovat’ a vypocitat’ hodnotu ¢asti prislichajicej k
zlomkov a desatinnych ¢isel. poctu percent a vediet’ uplatnit’ dané vedomosti pri rieSeni

jednoduchych slovnych uloh z praktického Zivota.

Vediet’ vypocitat’ pocet percent, ak je dany zéklad a cast’
prislichajuca k pocétu percent.

Percenta

Vediet’ vypocitat’ zaklad, ked’ pozname pocet percent a hodnotu
prislichajdcu k tomuto poctu percent.

Vediet’ vypocitat’ 1 promile (%o) ako tisicinu zékladu.

Poznat’ vzt'ah medzi zlomkami, percentami a desatinnymi ¢islami.

Vediet’ vypocitat’ %, 10%, 20%, 25%, 50% bez prechodu cez 1%.

W

Znazoriiovanie ¢asti | Kruhovy diagram, stipcovy diagram, | Vediet ¢itat’ Udaje z diagramov (grafov) a zapisat’ znazornenu éast’ celku percentom a

celku a poctu percent | cast’ celku, percento, pocet percent, poctom promile a opacne.
vhodnym odhad, ...
diagramom. Vediet’ znazornit' na z&klade odhadu ¢ast’ celku (poctu percent, poctu promile)v

kruhovom diagrame.

Porovnavat’ viacero &asti z jedného celku a porovnanie zobrazit’ vhodnym stipcovym
aj kruhovym diagramom. ’
Vediet’ zostrojit’ kruhovy alebo stipcovy diagram z udajov z tabulky.

Percenta
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Jednoduché Isting, Urok, jednoduché Urokovanie, | Vediet' vypocitat’ Urok z dangj istiny za ur¢ité obdobie pri danej irokovej miere.

Urokovanie. Urokova miera, Statistické Gdaje,
tabulky, diagramy, grafy, kurzovy Vykonavat’ jednoduché arokovanie.
RieZenie slovnych listok, valuty,...
tloh a podnetovych Vypocitat’ h'adanu istinu.
uloh.

Vediet riesit’ primerané slovné ulohy a podnetove tlohy z oblasti bankovnictva a
finan¢nictva, v ktorych sa vyskytuju ako podnet Satistické data (v tabulkach,
diagramoch, ...).

Objem a povrch kvadra a kocky

Niektoré spésoby zobrazovania
priestoru (vor'né rovnobezné
premietanie, perspektiva).

Obrazy kvédra a kocky vo vo'nom
rovnobeZznom premietani,
vidite'nost” hran.

Priestor, vzor, obraz, n&rt, siet’, vol'né Vediet' nacrtnit’ a narysovat’ obraz kvadra a kocky vo vor'nom
rovnobeZzné premietanie, perspektiva, kocka, | rovnobeznom premietani.

kvéder, viditel'né a neviditel'né hrany,...
Vyznadit' na n&rte kvadra a kocky ich viditel'né a neviditel'né
hrany a ich z&kladné prvky.

Nacrtnit’ a narysovat’ siet” kvadra a kocky.

Telesa zloZzené z kvadrov a kociek,
ich zndzornovanie, nérys, podorys, a
bokorys, Ulohy narozvoj
priestorovej predstavivosti (g
priklady jednoduchych a zloZenych
telies v redlnom Zivote ako
propedeutika).

Siet’ kvéadra a kocky.

Teleso, jednoduché a zloZzené teleso, n&rys, | Zostavovat’ a zhotovit’ n&ért telies skladajlcich sa z kvéadrov a
bokorys, podorys, siet’ kvadra, siet’ kocky... | kociek.

Kreslit’ narys, bokorys a pédorys zostavenych telies z kvadrov a
kociek.

Vediet’ opisat’ a samostatne nacrtnat’ siet’ kvadra a kocky.
Vyznadit’ na nadrte zakladné prvky kvadra a kocky.

Objem kvédra a kocky. Jednotky
objemu n?, dm?, cm?, mm? | h,
liter, dI, cl, ml aich premena

Objem, povrch, kvader, kocka, jednotky Poznat' vzt'ah 1 liter = 1 dm® avediet’ premienat’ zékladné
povrchu, jednotky objemu meter kubicky, jednotky objemu.

decimeter kubicky, centimeter kubicky,
milimeter kubicky, hektoliter, liter, deciliter, | RieSit’ primerané slovné Ulohy na vypocet povrchu kvadra a
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Povrch kvadra a kocky. centiliter, mililiter, premena jednotiek,... kocky s vyuZitim premeny jednotiek obsahu.

RieSit’ primerané slovné ulohy na vypocet objemu kvéadra a
kocky s vyuZzitim premeny jednotiek objemu.

Pomer, rozdel’'ovanie celku | Pomer, prevrateny pomer, postupny Vediet’ vysvetlit’ pojmy pomer, prevréteny pomer, postupny
v danom pomere. Mierka pomer, plan, mapa, mierka planu a pomer. Vediet’ zapisat’ a upravit’ dany pomer.

planu a mapy. RieZenie mapy,...

uloh Delit’ dané ¢islo (mnozstvo) v danom pomere. Zvacsit’

(zmenSit)) dané ¢islo v danom pomere.

Chapat’ postupny pomer ako skréeny zapis jednoduchych
pomerov. Vediet' zapisat’ a upravit’ postupny pomer.

Riedit’ primerané jednoduché slovné dlohy na pomer rozneho
typu a praktické ulohy s pouZzitim mierky planu a mapy.

Priama a nepriama Priama a nepriama Umernost, troj¢lenka, | Riesit’ tlohy s vyuZitim vzt'ahu v priamej a nepriame
Umernost’. rovnica priamej a nepriamej Umernosti, Umernosti.
tabul’ka Umernodti,... Riedit’ tlohy z praxe na priamu a nepriamu Umernost’.

Jednoducha troj¢lenka (g
ZloZend). Riesit” ulohy jednoduchou (g zloZenou) trojélenkoul.

Vyuzitie priamej Umernosti
v praxi (kontextove a

Pomer. Priama a nepriama Umer nost’

podnetové ulohy).

Znézornenie priamej a Pravouhla sistava stradnic v rovine, bod | Vediet’ zvolit’ vhodnu pravouhll sistavu siradnic v rovine.

nepriamej Umernosti v slistave stradnic, stradnice bodu, graf,

graficky. znézornenie priamej a nepriamej Vyzntit' body v pravouhlej sistavy siradnic v rovine.
amernosti grafom,...

Graf priamej a nepriamej Vediet’ uré¢it’ siradnice daného bodu zobrazeného v

Umernosti. pravouhlej sistave stradnic.

Vediet’ znézornit’ graf priamej (nepriamej) Umernosti v
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pravouhlej ststave siradnic (znazornit’ priamu a nepriamu
amernost’ graficky).

Cita’ idaje z grafu priamej a nepriamej mernosti a vediet
ich pouzit’ pri vypocte..

Vediet’ ur¢it’ druht stradnicu bodu, ktory leZi na grafe.

Urc¢it’ koeficient priamej a nepriamej imernosti.

Ulohy natvorbu skupin Data, udaje, prvky, predmety, skupiny, Vypisovat’ véetky moznosti podra uré¢itého systému.
predmetov aich pocte z spolo¢né znaky, systém, triedenie,
oblasti roznych hier, Sportu | moznost’, zakonitost’, srom logickych Tvorit’ systém (strom logickych moZnosti) na vypisovanie
azrdznych oblasti Zivota | moznosti, pravidlo sictu, pravidlo si¢inu, | vSetkych moznosti.

L) (propedeutika variacii). tabulka, jednoduchy diagram, ...

% Objavovat’ sposob tvorenia vetkych moznych rieSeni

> R&zne spdsoby vypisovania (objavovat’ podstatu daného systému vo vypisovani

= na jednoduchych Glohéach moznosti).

cu (bez podmienok; vyuzit Systematicky usporiadat’ dany pocet predmetov (prvkov,

= pravidlo suctu). Gdajov) vetkymi moznymi sp6sobmi do skupin. Ur¢it’

4% Objavovanie moznosti a spolo¢nd matematicku podstatu v Ulohe a pocet v3etkych

= zakonitodti. moznych usporiadani.

g Pravidlo siiginu. Ulohy s

o podmienkami (propedeutika Vediet’ z daného poctu prvkov vybrat” mensi pocet prvkov,

X z&kladnych modelov tieto vybrané prvky usporiadat’ a urcit’ pocet takto vybranych
kombinatoriky). a usporiadanych prvkov (bez opakovania g s opakovanim).

Vediet' z daného poctu prvkov vybrat” usporiadant skupinu
prvkov menSiu ako je dany pocet aurcit’ pocet takto
usporiadanych skupin prvkov.
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Rieenie jednoduchych
kombinatorickych tloh (na
z&klade hier a pokusov).

Kombinatorické ulohy, moznost’, pocet
moznosti, hl’'adanie moznosti,...

Ziskat’ skusenost’ s précou aorganizaciou v konkrétnych
stiboroch predmetov.

RieSit’ rézne primerané a jednoduché kombinatoricke ulohy.
Pouzivat’ pravidla stctu a stcinu pri rieSeni jednoduchych
kombinatorickych tloh.

RieSenie kombinatorickych
tloh réznymi metédami
(stromovy diagram
(stromovy graf), priprava
tabuliek, systematické
vypisovanie moznosti).

Stromovy diagram, tabul’ka, moznosti,
vSetky mozZnosti, mozné rieSenia,...

Zhromazd’ovat', triedit’ a systematicky vytvérat’ vsetky
mozné rieSenia.

Vediet’ vypocitat’ kombinatorické tlohy podla pravidla
sti¢inu a pomocou nézoru.

Znézornit’ data Udaje v tabul’ke a stromovym diagramom
(grafom).
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PREDMET: INFORMATIKA

Prehfad tematickych celkov

Informaénéa spoloénost’ (1 h)

Principy fungovania IKT (2 h)

Informacie okolo nas (9 h)

Komunikéacia prostrednictvom IKT (1 h)

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie (3,5 h)

wn W W W W

1. Ciele uéebného predmetu:

Cielom vyucovania informatiky na 2. stupni ZS je spristupnit zakladné pojmy a techniky pouzivané

pri praci s udajmi a pri tvorbe algoritmov a vypoctovych procesov. Podobne ako matematika aj informatika
v spojeni s informaénymi technologiami vytvara platformu pre vSetky dalSie predmety. V predmete
informatika je potrebné doékladnejSie sa zamerat na Studium zéakladnych univerzalnych pojmov, ktoré
prekracuju sucasné technolégie. Dostupné technolégie maju poskytnut vyuéovaniu informatiky Siroky
priestor na motivaciu a praktické projekty.

Vychovno-vzdelavaci proces na 2. stupni zakladnej Skoly smeruje k tomu, aby Ziaci:

§

sa oboznamili s pojmami Udaj a informécia, s r6znymi typmi Udajov, s ich zbieranim,
uchovavanim, zobrazovanim, spracovanim a prezentovanim

rozumeli pojmom algoritmus a program (formalny zapis automatizovaného spracovania tdajov)

sa oboznamili so systémami na spracovanie Udajov — z pohladu ich architektary (pocitac,
pridavné zariadenia, média, komunikacie) a logickej Struktury (napr. operacny systém)

si rozvijali schopnost algoritmizovat zadany problém, rozvijali si programatorské zruénosti, naucili
sa pracovat v prostredi beZznych aplikaCnych programov, naudili sa efektivnhe vyhladavat
informacie uloZzené na CD alebo na sieti a naucili sa komunikovat cez siet

nadobudli schopnosti potrebné pre vyskumni pracu (t. j. schopnost realizovat jednoduchy
vyskumny projekt, sformulovat problém), rozvijali si formalne a logické myslenie, naucili sa
viaceré metddy na rieSenie problémov

rozvijali si svoje schopnosti kooperacie a komunikacie (naucili sa spolupracovat v skupine pri
rieSeni problému, verejne so skupinou o nom diskutovat a referovat)

rozvijali si svoju osobnost, tvorivost, logické myslenie, zodpovednost, moralne a vélové
vlastnosti, hizevnatost, sebakritickost a snazili sa o sebavzdelavanie

naucili sa reSpektovat intelektualne vlastnictvo a autorstvo informatickych produktov, systémov a
aplikacii (aby chapali, Ze informéacie, Udaje a programy su produkty intelektualnej prace, su
predmetmi viastnictva a maju hodnotu), pochopili socialne, etické a pravne aspekty informatiky

PRIEREZOVE TEMY
- tvorba projektu a prezenta¢nych zruénosti
- medialna vychova — orientovat’ sa na internete, objavovat potrebné a hodnotné informacie na internete

- osobnostny a socialny rozvoj — prevencia patologickych javov — zavislost na PC
- multikultdrna vychova — pévod a vyvoj PC
- osobnostny a socialny rozvoj — prevencia proti nebezpecenstvu na internete

- medialna vychova — orientovat’ sa na internete, objavovat potrebné a hodnotné informacie na internete

- osobnostny asocidlny rozvoj — prevencia proti neopravnenosti vyuZzivania licenénych CD
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2. Obsah vzdelavania uéebného predmetu

Vlastnosti a vztahy,

JI?rTH C;lel a kI’uco_ve Obsah (obsahovy Standard) Vykonovy Standard postupy a metody
ompetencie
Oboznamit sa s vyuzitim IKT
— | v najréznejSich oblastiach - Informacné technoldgie - poznat vyuzitie IKT - ako pomahaju pocitace
< f| znalostnej spolo¢nosti. v znalostnej spolo¢nosti v znalostnej spolo¢nosti v praktickom zivote
>cZJ ;_’ Pochopit, Ze pouzivanie IKT si (bankovnictvo, zdravotnictvo, a zivote spolocnosti,
< v | vyZaduje kriticky a zvaZujuci - Rizika technoldgii, virusy, doprava, umenie, ...) ukazky jednoduchych
= o postoj k dostupnym antivirusové programy aplikacii
o ’8 informaciam. . dokazat posudit spofahlivost | - rozdiel v pouzivani
Z - |Viest k zodpovednému ziskanych informécii a Sireni réznych
= pouzivaniu interaktivnych médii programov z pohfadu
9| - rozumiet rizikam, ktoré sa tu legalnosti
nachadzaja.
%E Oboznamit sa principmi - Operacny systém, pouzivatel, | - dokazat spustat naraz viac - naStartovanie OS,
<>E fungovania jednoduchého prihlasovanie do systému, aplikacii prihlasenie a odhlasenie
O hardveéru, rdznych oblasti spravca uloh pouZzivatefla
(ZD — | urcenia softveru, dlohami . Prieginok, disk, USB- . poznat ukladanie informécii na | - spastanie naraz viac
S « | operacnych systémov (napr. pamatovy klG¢, archiv rozne média, vediet porovnat aplikacii
> 1 | praca so stbormi - Ukladanie informéacii na rozne |  kapacitu - ukladanie informacii na
o x| aprieCinkami). média rézne média,
(Z) Zvladnut ukladanie informécii| - Zalohovanie udajov - dokazat vykonat zalohovanie | . vytvaranie archivov,
x |na rozne média, porovnanie udajov vyber z archivu
O |kapacit a rychlosti.
. C Vlastnosti a vztahy,
c;rkerrl?h Ciel'aklucove Obsah (obsahovy Standard) Vykonovy Standard postupy a metédy

kompetencie
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Oboznamit sa so zakladnymi
postupmi pri praci s textom
a jednoduchou prezentaciou.

Vediet vytvarat jednoduché
tabulky.

Vediet skenovat obrazky, menit
velkost obrazku, otocit

a upravovat fotografie, pridavat
efekty.

Porozumiet nahravaniu
a prehravaniu zvukov a videi.

Zvladnut zéklady technoldgie
vytvarania prezentacii.

Poznat prostredie, nastavenie
atribatov prostredia.

Vysvetlit pojmy: prezentéacia,
snimka.

l1l. INFORMACIE OKOLO NAS (9 h)

- Aplikacie na tvorbu

prezentacii

- Textova informacia
- Graficka informacia,

fotografia, animacia

- Skenovanie obrazkov, zmena

velkosti obrazku, otocenie,
efekty, Uprava fotografii

- Informécie v tabulkach
- Aplikacie na nahravanie

a spracovanie zvuku —
zapojenie mikrofénu,
nahravanie zvukov,
jednoduché efekty

- Z&kladné pravidla

prezentovania informacii

- Legalnost pouZitia obrazkov

a textov z internetu —
uvadzanie zdrojov

- Vytvorenie jednoduchej

prezentacie o sebe

- Tvorba prezentacie na urcitu

tému — NaSa trieda, NaSa
Skola, Moje mesto, ...

- Tvorba prezentacie

z fubovolného predmetu

- vediet vlozit novld snimku —

zvolit rozvrhnutie snimky

- vediet pouZzit Sablény
- vediet vlozit a formatovat text
- vediet kreslit objekty

a pracovat' s nimi

- vediet vlozit' klipart alebo iny

obrazok

- vediet upravit fotografiu, kolaz,

texty v obrdzkoch

- vediet pracovat s tabulkami
- vediet vlozit zvuk
- vediet vlozZit hypertextovy

odkaz

- vediet navrhnat a vytvorit

prezentaciu

- poznat zasady spravneho

prezentovania

- vediet spustit a ovladat

prezentaciu

. vediet otvorit novu

prezentaciu, ulozit prezentaciu

- ukazky hotovych

prezentacii

- vytvorenie jednej snimky
- pouzitie Sablony
- Uprava textu, obrazku

- Uprava fotografii, kolaz,

texty v obrdzkoch

- skenovanie obrazkov,

zmena velkosti obrazku,
otocenie obrazku

- rozvrhnutie snimky
- vytvorenie efektov

- vytvorenie jednoduchej

prezentacie

- vytvorenie alebo

prerozpravanie pribehu
ako prezentacia
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Vlastnosti a vztahy,

Tem. Ciela klcové s . - .
kruh ) Obsah (obsahovy Standard) Vykonovy Standard postupy a metody
OoKru kompetencie
< % Oboznamit sa s Vugitim - Interaktivna komunikacia. - ziskat' zakladné vedomosti - rozhovor (chat) so
o> né§f0.§V inteme‘t’g‘;a Mobilné telefony o priamej komunikacii spoluZiakmi v triede,
L0~ JoV 1T ) prostrednictvom IKT — okamzité spravy so
X .= = |komunikaciu na vlastné o <. S Avy SY
>SZ5 | s . S - Ukazky on — line komunikéacie rozhovor (chat), Skype, spoluziakmi a ucitefom
S O < |ucenie sa a aj na rieSenie okamzita sprava (ICQ)
= 2 = | 3kolskych problémov, na S
OFX ziskavanie a sprostredkovanie + moznostl vyuzitia
X 8 informaci P - uvedomit si bezpe€nostné mobilnych telefonov na
> x ' rizika pri praci s internetom komuniké&ciu
o

V. POSTUPY, RIESENIE
PROBLEMOV, ALG. MYSLENIE (3,5

h)

Oboznamit sa so Specifickymi
postupmi rieSenia problémov
prostrednictvom IKT.
Zoznamit’ sa s pojmami
algoritmus, program,
programovanie.

Ziskat zaklady algoritmického
myslenia a schopnost
uvazovat nad rieSenim
problémov pomocou IKT.

- Algoritmus a program
- Z&kladné typy algoritmov —

priamy, vetveny a cyklicky

- Detsky programovaci jazyk

(napr. KAREL)

- Funkcia klavesov F1 — F10

V priamom rezime

- Program KAREL

v editovacom rezime

- Vlastné prikazy,

zoskupovanie Casti rieSenia
do procedur

- Tvorba jednoduchych

algoritmov

- dokézat zapisovat

a interpretovat’ postupy do
forméalneho zapisu (napr. zapis
matematickych algoritmov)

- demonstrovat v detskom

programovacom prostredi
rieSenie uloh s opakovanim
nejakych ¢innosti,
zoskupovanie €asti rieSenia do
procedar

- postup rieSenia, etapy

rieSenia problémov

- rieSenie Uloh

s opakovanim nejakych
cinnosti

- zoskupovanie Casti

rieSenia do procedur
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VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

PREDMET: SVET PRACE

- Obsah predmetu Svet préace — tvorba Zivotného prostrediav 7. roé. ZS

- Obsah predmetu je rozdeleny do 4 tematickych celkov:

- 1. Naradie a pomocky
- 2. Kvetinarstvo

- 3. Hydroponické pestovanie rastlin
— 4, Viazaéstvo a ar anzovanierastlin

— 7. roénik
: 1. Naradie a pomocky
: l:!odnoty apostoje - Obsahovy Standard - Vykonovy Standar d
: gglz(\(/e}jat - Zakladnéruéné naradie | — Poznat’ funkciu a spdsob

osobné schopnosti Ziaka:
sebareallzaua, sebauvedomovanie
svgjich schopnosti, prednosti
- anedostatkov. Rozvijat’
kreativitu.

- Poznat’ a vediet’ pouzivat’
zékladnérucné naradie:

vysadzovacia lopatka, vysadzovaci

kolik, prepichovaci kolik,
zéhradnicke noznice, malé
hrabli¢ky, mala|opatka atd’.

- Nar adie na spracovanie
pody

- Poznat’ a vediet’ pouzivat’
naradie na spracovanie pody,
kyprenie pody: ryr’, motyka,
hrable, rycievidly atd’.

- Pomécky pri pestovani
rastlin

- Poznat’ materid a
pomdcky pre hydroponické
pestovanie rastlin, kanvy na
zalievanie, rozpraSovace atd’.

pouZzitia z&kladnych druhov
naradia a pomocok.

- Vediet’ pouzivat’ zakladné
ruéné naradie

- ainé pomocky

- pri pestovani
&repnikovych radtlin,

- poznat’ naradie na
z&kladné spracovanie

- a oSetrovanie pddy pocas
vegetacie pody.

— 2. Kvetinarstvo

- Hodnoty a postoje
- Ziaka

- Obsahovy Standard

- Vykonovy standard
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- Mat” schopnost’ zvladnut’
proces u¢enia sa, rozvijat’ ho na
z&klade aktiv-

- nej pracovng ¢innosti.
Vediet' ziskavat’ poznatky z
réznych informag. zdrojov
/encyklopédie, internet, odborné
casopisy/.

- Moznost’ vyniknat

- aj slabSie prospievajicim
Ziakom.

- Vyznam arozdelenie
okrasnych rastlin

- Vyznam okrasnych
rastlin z hr'adiska tvorby a
estetizacie Zivotného prostredia,
rozdel enie okrasnych rastlin.

- Crepnikové rastliny
- Charakteristika
&repnikovych ragtlin, rozdelenie.
Poznavaniejednatlivych druhov
Erepnikovych rastlin. Pestovanie
oSetrovanie arozmnozovanie
&repnikovych rastlin. Néroky
&repnikovych rastlin na zivotné
podmienky.

- Prakticka ¢innost’

- Praktickou ¢innost’ou
ziskat’ zru¢nosti pri presadzani a
oSetrovani ¢repnikovych rastlin a
pri ich rozmnoZovani, pestovani a
oSetrovani.

- Poznat’ vyznam
okrasnych rastlin, ich vplyv nanas
Zivot azivotné prostredie. Poznat’
rozdel enie okrasnych rastlin.
Poznat’ a odborne pomenovat’
Erepnikové rastliny.

- Vediet’ pestovat’,
oSetrovat’ arozmnozovat’
Erepnikové rastliny, poznat’ ich
naroky na stanoviste. Vediet
vyuZivat’ pracovné prostredie a
udrZiavat’ poriadok pocas préce,
dodrZiavat’ bezpecnost’

- pri préci ahygienické

zésady.

- 3. Hydroponické pestovanie rastlin

- Hodnoty a postoje - Obsahovy Standard - Vykonovy Standar d
- Ziaka
- Vytvarat arealizovat’ - Hydr opdnia - Poznat’ pojem

projekty pestovaniarastlin pre
osobné potreby, pre potreby Skaly,
pre podnikatel'ské aktivity.

- Coje hydroponia, potreby
na hydroponiu: nadoby, substrét,
Zivny roztok, vhodné ¢repnikové
rastliny.

- Hydroponické
pestovanie rastlin

- Praktickou ¢innost’'ou
ziskat’ zru¢nosti pri pestovani
rastlin aosvojit’ si zakladny postup
pestovania.

hydropdnia, potreby na
hydropdniu, poznat’ vyhody
hydroponického pestovaniarastlin,
vedief zvolit rastlinu na
hydroponické pestovanie, vediet’
ju pestovat’ v Zivnom roztoku.

- 4. Viazaéstvo a ar anzovanie kvetov

- Hodnoty a postoje - Obsahovy Standard - Vykonovy Standar d
- Ziaka
- Zaujimat’ sao - Zaklady aranzovaniaa | - Poznat’ zakladné pravidla

experimentovanie, hl'adat’ nové
moznosti sebaredlizaciea
zmyduplng préce. Skrasl'ovat’
- a sprijemnovat’ svoje
prostredie.

vazby kvetov Vyznam
aranZovania a vézby kvetov,
pomécky na aranZovanie

- Vyber a Uprava
materidlu

- Vyber aUprava
rastlinného materialu, volba
nadoby, zber a suSenierastlin na
- aranZovanie, oSetrovanie
rezanych kvetov, priprava
rastlinného materidlu na
aranZovanie.

- Prakticka ¢innost’

aranZovania a vézby kvetov,
poznat’ vhodny materidl, Gpravu
rastlin a ostatného materid u.
Ziskané vedomosti vediet” uplatnit’
pri vytvérani

- jesenného, vianotného a
jarného aranZovania. Vediet
hodnotit’ vyber materidu a
vysedok vliastneg préce.
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- Praktickou ¢innost’ou
ziskat’ zru¢nost’ pri viazani a
aranzovani rastlin.

PREDMET: TECHNIKA
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Obsah predmetu

7. roénik
Vzdelavaci obsah je rozdeleny do 3 tematickych okruhov:
Celkovy pocet hodin:

1. Clovek a technika

2. Graficka komunikéacia
3. Materialy a technoloégie

1. Clovek a technika

- Hodnoty a postoje - Obsahovy Standard
- Ziaka

- Vykonovy standard

- - Ziaci sav tomto
tematickom celku oboznédmia s
pojmom technika, spoznaju
vzt'ahy medzi technikou a
prirodou, technikou a
spolo¢nost’ou s vyuzitim osobnych
skUisenosti. Ziskaju zékladné
informéacie o dovenskych
vynélezoch ahistérii techniky
v3eobecne a na Sovensku. Clovek
— priroda — spolo¢nost’ — technika
aich vzt'ahy. Historia techniky —
¢lovek tvorcatechniky. Vznik
vyrobku, cesta: myslienka—
kon&trukcia— vyroba — vyuzitie.

- Vediet’ vysvetlit’ pojem
technika, technické prostredie a
technické dielo ako produkt
Pudske ¢innosti.

- Vediet’ vymenovat’
pozitivne a negativne dosledky
techniky.

- Oboznamit’ sas
najvyznamneSimi objavmi a
vyndlezmi 18. —20. storocia

- Oboznamit’ sas
poznatkami histérie na Slovensku
a so dovenskymi vynalezcami.
- Vediet’ vysvetlit’ pojem
technol ogicky postup a opisat’
vSeobecne cestu vzniku vyrobku.
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N

. Grafickad komunikéacia

Hodnoty a postoje
- Ziaka

- Obsahovy Standard

- Vykonovy standard

Z&klady navrhovatel'skej
¢innosti — technické tvorivé
myslenie,

Z&klady technickej
komunikéacie — zobrazovanie,
technicky nacrt — kreslenie,
technicky vykres — ¢&itanie.
Pocita¢ a technické kreslenie
(softvéry na kreslenie)
Pocita¢ a Internet pri
konStruovani, napr. projekty
.Budka pre vtacika“, ,Stojan na
CD*

Vediet realizovat drobny
projekt (zhotovit technicky
nacrt, vybrat vhodny material,
zvolit konstrukéné rieSenia a
spoje, navrhnuat technoldgie),
Poznat proces vzniku
technického produktu.

- Mat’ schopnosti vytvarat’
arealizovat’ technické myslienky
pre vlastné potreby pre potreby
Skoly, pre komerené aktivity a
pod.

3. Materialy a technoloégie

Hodnoty a postoje
- Ziaka

- Obsahovy Standard

- Vykonovy standard

Obsah tohto tematického celku
je zamerany na hlavné druhy
technickych materialov, ich
zakladné vlastnosti a vyuzitie.
Zakladné technologické
postupy pri spracovani
technickych materialov,
zodpovedajlce naradie a
pomocky na ich ruéné
opracovanie.

Z&kladné technické materidly —
drevo, kovy, plasty —
polotovary. Zaklady
jednoduchého — ruéného
obrabania technickych
materialov.

Pravidla spravania sa v
Skolskej dielenskej u¢ebni a v
technickom prostredi.

Poznat zakladné druhy
technickych materialov

Vediet spravne preniest tvar a
rozmery predmetu z vykresu na
opracuvany

materidl, spravne volit meradla
a pomdcky na obrysovanie.
Vediet pracovat podla
jednoduchého technologického
postupu a technického vykresu.
Poznat a rozlisit zakladné
druhy technickych materialov -
drevo, kovy, plasty.

- Poznat’ zakladné néradie
na ru¢né opracovanie dreva,

kovu a plastov.

Prakticky si precvi€it' (podla
moznosti a vybavenia Skoly) a
osvojit jednotlivé elementarne
zru€nosti pri opracovani dreva,
kovov a plastov (pilovanie,
vftanie dreva, ohybanie plastov
a plechu, strihanie, sekanie
drétu a plechu).
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VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA

1. Charakteristika predmetu

Predmet Vytvarna vychova (dalej VV) v nizSom sekundarnom vzdelavani plynulo
nadvazuje

na vytvarnu vychovu v primarnom vzdeldvani. Nad'alej vychadza z autentickych
skusenosti

Ziaka, ziskanych vytvarnou €innostou - z intenzivnych zazitkov dobrodruZstva tvorby
a sebavyjadrovania sa. Rozvija osobnost Ziaka v Uplnosti jej citenia, vnimania,
intuicie,

fantazie analytického myslenia - vedomych i nevedomych dusevnych aktivit.
Vzhfadom na

psychicky vyvin zodpovedajuci veku, ustupuje spontanny pristup k vyjadrovaniu seba
samého a vyjadrovaniu vonkajSich podnetov. Vacsina Ziakov v tomto obdobi straca
svoju

prirodzenu vyrazovost. VV sa musi podielat na tejto transformacii.

Uskutoériuje sa to:

- dérazom na objavitelsky pristup k technikam, vyjadrovacim prostriedkom a
médiam,

- nahradenim nedostatku forméalnych zru€nosti pri vyjadrovani reality, postupmi ktoré
takéto

zruénosti nevyZzaduju,

-vacsim dérazom na myslenie Ziaka, na pri¢inné suvislosti, vztahy medzi javmi a
poznévaciu funkciu umenia vlastného vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami.
TaZisko sebavyjadrovania sa, oproti primarnemu vzdelavaniu, prenasa na iné oblasti
aktivity. Do vyu€ovania su zaradované prostriedky a ¢innosti, ktoré rozSiruju
moznosti

poznavacieho procesu Ziaka a dovoluju mu naplnit jeho prirodzené ambicie po
vizualnom

vyjadreni skuto€nosti, po poznavani formalnej i obsahovej Struktary sveta, po
presnejsom

zobrazeni pozorovanych vztahov, po vyssej technickej dokonalosti prejavu, po
pluralite

spbsobov vytvarania. Zapaja sa koncepéné a konstrukéné myslenie, ktoré je
uvadzané do

vztahu s myslenim estetickym. Detski spontannost ma postupne nahradzat jej
dospely

ekvivalent - duchovna otvorenost a sviezost, spojena s pribldanim vedomej tvorivej
operativnosti. Ziak reaguje na stale komplexnejSie podnety, reflektuje podnety
prirodné,

civilizacné i kultarne. Zvysuju sa jeho technické schopnosti, preto potrebuje vo
vytvarnej

vychove objavit oblast novych moZnosti, zodpovedajucich svojmu vyvinu.

1.2 Metodické vychodiska predmetu
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Vyuc€ovanie VV je programovany a riadeny proces v ktorom ale ucitel' iniciuje,
reSpektuje

a podporuje napady a individualne rieSenia Ziaka.

Vychodiskami tohto procesu su:

1. ¢innosti Ziakov, ktoré vychadzaju z myslienkovych, formalnych a technickych
procesov

vytvarnych a vizualnych umeni, st zaloZzené na su€asnom stave poznania vizualnej
kultdry;

2. témy /namety /Obsahy zobrazovania, ktoré maju svoj délezity antropologicky a
kultarny

charakter.

VV predstavuje v rdmci obsahu vyu€ovania jedine¢nt moznost tematizovat’ zdkladné
antropologické koncepty:

a) koncepty &asopriestoru (&as, priestor, pohyb, mierka, hibka, vyska, Sirka ...),

b) kultdrne archetypy vyjadrovania prirody (Zivly, prirodné polarity...),

c) kategodrie estetického prezivania (krasa, Skaredost, neurcitost, drsnost, jemnost

)

d) kategorie uvedomovania si osobnej a kultdrnej identity (ja, iny, cudzinec, priatel,
postihnuty kultarne rozdielnosti vo vizualnom \lyjadrovani sveta),

e) kategorie afektivity (radost, bolest, smutok, naladu ...).

Témy ponimame z hladiska:

a) osobnosti a veku ziaka,

b) edukacnych cielov,

c) kultarno-spolocenskej reality.

Ziak spracovava (mentalne i forméalne) symboly, ktoré vizualne vyjadruji jeho
predstavy a

fantazijné koncepty, alebo sa odvolavaju na javovu stranku sveta. Na rozdiel od
inych

predmetov, ktoré sa zaoberaju niektorymi z tychto tém, VV angaZuje osobnost Ziaka
v inom

zmysle: neuci sa o nich, ale vyjadruje ich, hfada svoj spésob ich vyjadrenia. To kladie
vySSie

naroky na senzomotorické a afektivne ciele predmetu a tym dopina predmety v
ktorych

prevazuje ciel' kognitivny.

3. v reflexii diel vytvarného umenia, dizajnu, architektury, filmu a videa;

V nizSom sekundarnom vzdelavani sa zvySuje déraz na poznavanie a veku
primerany rozbor

diel vizualnej kultdry -jednak kld¢ovych diel reprezentujicich historické epochy a
kultuary,

jednak diel reprezentujucich su¢asné tendencie vizualnych umeni.

2. Ciele predmetu

Ciele vytvarnej vychovy na urovni nizSieho sekundarneho vzdelavania su:
Kognitivne ciele

Poznéavat' jazyk vizualnych médii -jazykové prostriedky, zakladné kompozi¢né
principy,

vybrané techniky a procesy vizualnych médii. Rozumiet' im a tak zvySovat
uvedomelost
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reflexie vizuélnej kultary. Poznavat a vediet pomenovat’ pésobenie (vyraz)
umeleckych diel,

svoj zazZitok z nich. Poznat vybrané typické diela vizualnej kultdry, reprezentujlice
Zanre a

niektoré Stylové obdobia a iné kultury.

Cez vlastnu Cinnost Ziaka uvadzat k poznaniu a vedomej reflexii sveta vizualnych
znakov

(multimédia, reklama, vytvarné média, architektdra, dizajn), k vedomému pouzivaniu
zobrazovania a jeho kritickej selekcii.

Senzomotorické ciele

Vedome rozvijat tvorivost. Umoznit Ziakovi vyvoj od detského, spontanneho spdsobu
vyjadrovania k vyjadrovaniu ciefavedomému, s dérazom na vlastny pristup, vlastny
néazor a

vkus. Nadalej rozvijat a kultivovat' vnimanie, predstavivost' a fantaziu, podporovat' a
podnecovat jeho napaditost a tvorivl sebarealizaciu, prekonavanie konvencénych
schém a

inovovanie nauc¢enych myslienkovych a zobrazovacich vzorcov. Prostrednictvom VV
rozvijat

tvorivost' v jej zakladnych, vS8eobecne uplatnitefnych principoch. Formovat' a rozvijat'
gramotnost (zruénost) Ziaka v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami
prostrednictvom vybranych médii, nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele

Formovat kultirne apostoje. Vychovéavat Ziaka smerom k vytvaraniu si primeranych
kultarnych postojov, ndzorov a hodnotovych kritérii; cez zazitok aktivheho
vyjadrovania a

vnimania umeleckych diel uvadzat ho do poznavania hodnét umenia a kultary - vo
vztahu k

tradicii, ale na Urovni aktualneho vnimania problematiky vyjadrovania sveta umenim.
Formovat' celistvli osobnost. Pristupovat' k osobnosti Ziaka v jej Uplnosti - rozvijat
citenie,

vhimanie, intuiciu, fantaziu, analytické myslenie a poznavanie, a taktiez formovanie a
aktivne pouZivanie zruénosti - to vSetko prostrednictvom ¢innostného a zazitkového
vyucovania.

Osnovy VV podporuju medzipredmetové vazby, interdisciplinarnost' vyu€ovania, pri
zachovani Specifik spdsobu poznavania sveta prostrednictvom vytvarnej vychovy.
Zapdajaju

citovost, afektivitu, expresivitu a obrazovu konceptualizciu, ktoré su vlastné
vytvarnému

vyjadrovaniu, do vztahu aj s inymi, prevazne kognitivnymi predmetmi. V ramci
nizsieho

sekundarneho vzdelavania to predstavuje vedomé hladanie formalnych a
obsahovych

suvislosti s prirodovednymi i humanitnymi predmetmi a s inymi druhmi umenia.

3. Obsah vyuéovania

Obsah vyuc€ovania VV tvori sustava edukacnych tém. Kazda z tém zodpoveda
rieSeniu

urcitého vytvarného problému. Témy s zoradené v metodickych radoch. Metodicky
rad

predstavuje rieSenie pribuznych vytvarnych problémov V priereze roénikov (v tabulke
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vodorovny rad), vZdy na Urovni zodpovedajucej veku. Takéto zoradenie sleduje
stupnovanie

narocnosti pri Struktarovani osobnosti Ziaka. Zoradenie eduka¢nych tém v rdmci
jedného

ro¢nika (v tabulke zvisly rad) umoznuje ucitelovi sledovat' motivacné nadvaznosti,
pripadne

ich zgrupovat a tvorit z nich edukacéné projekty. Takto koncipovana siet edukaénych
tém

predstavuje model, s ktorym méze ucitel' dynamicky pracovat - podla potreby
preradovat

témy v ¢asovom plane jedného roénika i medzi roénikmi. Témy napiria konkrétnymi
alohami

(zadaniami pre Ziakov) ucitel. Niektoré eduka¢né témy su alternativne - oznacené
ako a), b).

V metodickej prilohe osnov su k jednotlivym metodickym radom vypracované
vzoroveé ulohy,

mali by vSak sluzit ako nezavazné inspiracia pre ucitelov. Okrem navrhovaného
priebehu

ulohy obsahuju mozné motivaéné a nametové vychodiska, navrhovanua techniku
(pokial nie

je predmetom edukacnej témy) a vyjadruju ciele kazdej Glohy.

PRIEREZOVE TEMATIKY

— Osobnostny a socialny rozvoj

— Environmentéalna vychova

— Medialna vychova

— Multikultdrna vychova

— Ochrana Zivota a zdravia

— Tvorba projektu a prezenta¢né zruénosti
— Regionalna vychova

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY
VSetky vyu€ovacie predmety
POZNAMKY

— Nametové a technické moznosti nie su zavazné, maju charakter inSpiratného materialu pre
ucitela.

— V ramci tematického uc¢ebného planu méze uditel edukacné témy zaradovat do
vyucovania v poradi, ako aj v éasovom rozpéti podla vlastného uvazenia.

— Pri niektorych edukaénych témach je mozné zdruzit vyu€ovanie vytvarnej vychovy do
spolo¢nych projektov s inymi predmetmi.

— Na zaklade rozhodnutia Pedagogickej rady predmet vytvarna vychova nie je klasifikovany
na vysvedc¢eni znamkami.
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— K 1. 9. 2010 nemame k dispozicii metodické priruc¢ky vytvarnej vychovy, ucebnice
vytvarnej vychovy pre siedmy roc¢nik ani vyukové DVD.
— Do planu sa nedaju vopred naplanovat vytvarné sutaze.

PREDMET: HUDOBNA VYCHOVA

7. roénik

Hudobné prechadzky storociami Pestra paleta popularnej hudby. Hudba na pomedzi
(prieniky réznych druhov a Zanrov hudby: populdrna hudba, vadZzna hudba, dzZez,
etno, world...)

Sustava hudobnych &innosti: vokélno-intona¢né, inStrumentélne, hudobno-pohybové,
(reprodukéné a produk&né) percepéné Cinnosti, hudobno-dramatické ¢innosti:

Odporuéané organizaéné formy a metody

Ucitel sa usiluje o to, aby poskytoval podnety pre hudobnu aktivitu Ziakov:

- skupinové, projektové, diferencované vyucovanie, navsteva hudobnych podujati,

besedy,

- zazitkové, kognitivne, skusenostné metody, dialdg a diskusia, metddy hrania rol;

Specifické metddy: intonaCnd metdda s pouzitim relativnej solmizacie, imitacna

a kombinovand metdda osvojovania piesni, riadené objavovanie hudby, informaéno-

receptivna metdda, improvizacia.

e Vokalne €innosti
Obsahom vokalnych &innosti na nizSom sekundarnom stupni zékladnej skoly je

upevnovanie a rozSirovanie vedomosti a zruénosti v praci s hlasom v nadvéaznosti v

na predchadzajuce roc¢nik, v kultivacii spevackeho a hovoreného prejavu

prostrednictvom uplatfiovania a upevnovania spravnych spevackych navykov.

Obsah

- rozSirovanie hlasového rozsahu, hlasova hygiena (zvladnutie mutacie), spravne
spevacke navyky, artikulacia, spievanie jednohlasnych a viachlasnych piesni,

- intonéacia durovych a molovych motivov, melodickych obmien,

- elementarne vokalne tvorenie: melodicka otadzka-odpoved, melodizacia textu,
mien, predvetie-zavetie, riekaniek, tvorivé hudobné hry,

- sluchové rozliSovanie durovych a molovych stzvukov a melédii,

- hudobné metrum, rytmus — spev v 2/4, % , 4/4 takte, 2+3 a pod.

- orientacia v grafickom zdzname jednoduchej melédie, uréovanie metra, tempa,
dynamiky.

Zruénosti a vedomosti — poZiadavky na vystup
- Ziak spieva na zaklade svojich dispozicii intona¢ne cisto, rytmicky presne so
zodpovedajucim vyrazom jednohlasné, dvojhlasné, pripadne trojhlasné piesne

PDF dokument vytvoreny skuSobnou verziou pdfFactory Pro www.pdffactory.sk


http://www.pdffactory.sk

l[udové aj umelé, v durovych, molovych a modalnych toninach, pritom vyuZiva
ziskané spevacke, intona¢né a sluchové navyky a zruénosti,

- orientuje sa v grafickom zdzname piesni a skladieb réznych Stylov a Zanrov,

- dokaze posudit kvalitu vokalneho prejavu druhych,

- pozna slovenské folklérne oblasti aich typické piesne, tance, kroje, slovenské
zvyko- slovie, spolocenské funkcie piesni

InStrumentélne éinnosti

Obsahom inStrumentélnych c&innosti je hra atvorba sprievodov na detskych
hudobnych nastrojoch aich vyuZivanie po¢as hudobnej reprodukcie i produkcie,
tvorba sprievodu pre hudobno-dramatické prejavy.

Obsah

- hra na hudobnych nastrojoch, nastrojova reprodukcia réznych melddii (motivov,
tém, piesni, jednoduchych skladieb) improvizacia pri vyjadrovani pocitov, nalad a
javov aj v hudobno-dramatickych prejavoch,

- hra atvorba sprievodov na detskych hudobnych nastrojoch, pripadne keyboardu,
pocitaca,

- pochopenie farby a moZnosti detskych hudobnych nastrojov

Zruénosti a vedomosti — poZiadavky na vystup

- Ziak reprodukuje na zaklade svojich individualnych schopnosti a zruénosti rézne
motivy, témy i Casti skladieb,

- vytvaranie inStrumentalnych sprievodov k piesfiam, reSpektujuc ich charakter,
jednoduchou improvizacou na detskych hudobnych nastrojoch ,podporit*
charakter, zmeny néalad, zvyraznit délezité hudobné myslienky reprodukovanej
hudby

Hudobno-pohybové €innosti

Obsahom hudobno-pohybovych ¢innosti je reagovanie na hudbu a stvarnovanie

hudby pomocou pohybu, tanca, gesta, improvizacia a pantomimické vyjadrenie.

Obsah

- pouZzivanie taktovacich gest,

- pohybové vyjadrenie charakteru piesne a vyjadrenie hudobného vyrazu a nalady,
hudobnej skladby — improvizacia, pantomima, hra na tele, tane&né kroky,

- pohybovy sprievod znejucej hudby — taktovanie, tanecné kroky, vlastné pohybové
stvarnenie,

- pohybové reagovanie na zmeny pocas znejucej hudby — tvarové, tempové,
dynamické, harmonické.

Zruénosti a vedomosti — poZiadavky na vystup

- reakcia pohybom na znejucu hudbu, na vyjadrenie metra, tempa, dynamiky,
pohybu a obrysu melddie , tempa, dynamiky, v sulade s charakterom piesne
alebo skladby,

- rytmizécia, taktovanie,

- realizacia hudobno-pohybovych hier so spevom, vyjadrenie hudby tancom, na
zaklade svojich individualnych schopnosti a zru¢nosti vytvaranie pohybovych
improvizacii a kreacii,

- pohybové stvarnenie jednoduchych choreografii tancov,

PDF dokument vytvoreny skuSobnou verziou pdfFactory Pro www.pdffactory.sk



http://www.pdffactory.sk

- Ziak rozpoznava niektoré tance roznych Stylovych obdobi a Zanrov, dokaze
vyuzivat vhodné hudobno-pohybové prvky v po¢ivanych skladbach a predviest
jednoduché pohybové stvarnenie hudby.

Percepéné ¢innosti

Obsahom percepcénych Cinnosti je aktivne vnimanie a prezivanie hudby, pocas ktorej

Ziak poznava hudbu vo vsetkych jej Zanrovych, Stylovych a funk&nych podobéach,

dokaze zadelit dielo do obdobia, hudbu analyzovat a charakterizovat.

Obsah

- orientacia v hudobnom priestore a elementarna analyza hudobnej skladby
prostrednictvom dominujucich hudobno-vyjadrovacich prostriedkov, ich vyznam
pre pochopenie hudobného diela, funkcia hudby vzhladom k Zivotu jedinca
a spoloc¢nosti, kultirnym tradiciam a zvykom,

- hudobné dielo a jeho autor,

- sluchové rozliSovanie jednotlivych hudobnych Zanrov na zaklade ich
charakteristickych znakov,

- vyuzitie vhodnych miest v skladbach na spolutcast so spevom, inStrumentalnou
hrou, pohybom, recitovanym slovom apod.

- verbalne vyjadrenie svojho nazoru a zazitku z po¢ivanej hudby.

Zruénosti a vedomosti — poZiadavky na vystup

- Ziak sa orientuje v znejucej hudbe, na zaklade pouzitych vyrazovych prostriedkov
hudby, ktoré vnima, chape ich funkciu a komunika¢né schopnosti hudby,

- dokaze zaradit, charakterizovat pocuvanu skladbu vokalnu alebo inStrumentalnu
z hladiska Stylového obdobia a Zanru, postrehne vyrazné hudobné myslienky, ich
variacie, napatie a uvolnenie hudby,

- dokaze verbalizovat svoj nazor, hudobny zazitok, predstavy od konkrétnych
k abstrakcii principov, vSeobecnym zakonitostiam a ich materializacii hudobnymi
prostriedkami,

- verbalizuje hudobny zaZzitok, svoj nazor, pri vzajomnej konfrontacii stanovisk

vedie
dial6ég, dokaze hodnotit a porovnavat pocuvané skladby,

pozn& mena najvyznamnejSich slovenskych a svetovych hudobnych skladatelov a

ich najznamejSie diela

Hudobno-dramatickeé €innosti

Obsahom hudobno-dramatickych &innosti na druhom stupni ZS je vyuzitie vSetkych
¢innosti, zruénosti a vedomosti na budovani a predvedeni dramatického pribehu.
Zapojené su aj ziskané skusenosti a vedomosti z ostatnych esteticko-vychovnych
predmetov: vytvarna vychova, literdrna vychova - dramatizacia, eticka, tanec¢na
zloZka pohybovej vychovy.

Zruénosti a vedomosti — poZiadavky na vystup

- integracia a komplexné vyuZzitie vokalnych, hudobno-pohybovych,
inStrumentalnych, percepénych ¢&innosti spojenych v dramatickom pribehu
(hudobnej rozpravky, hudobného pribehu, hudobného divadla, hudobnej dielne
pod.) v javiskovom predvedeni.

- Ziak ziskava schopnost empatického a asertivneho spravania sa
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Postoje

Ziak spoznavanim hudby roézneho typu, zanru a obdobi (narodnu, regionalnu,
inych narodov, vo vsSetkych Zanrovych, Stylovych a funkénych podobach,
z hlfadiska spolo¢enského, historického) reSpektuje Specifikd, vazi si kultdru
svojho naroda ainych narodov. V rdmci medzipredmetovych vztahov dokaze
vyjadrit' a verbalizovat’ svoj nazor na hudobné umenie réznych Stylovych obdobi,
hudby sucasnosti, tanecnej, popularnej, dzezovej ako aj na iné formy tvorivych
prejavov, napr. na literataru, vytvarné umenie.

Ziak prostrednictvom dobre usmerfiovanej vychovy hudbou a k hudbe pochopi,
Ze hudobné aktivity su uSlachtilou formou travenia volného ¢asu.

Podporovanie samovzdelavania a sebahodnotenia.

Motivdcia na hfadanie - vzbudenie zvedavosti, zaujmu, byt lepSim
(podnecovanim zaujmu Zziakov o kvalitn hudbu a oich tvorcov a interpretov:
poukazat na obdivuhodnost konania niektorych skladatelov a interpretov.

Osvojit si spravanie sa na koncertoch a slavnostnych podujatiach.
Prostrednictvom spoloénych hudobnych €innosti a ziskanych vedomosti pestovat
kompetenciu spolupracovat s druhymi, chapat a reSpektovat multikulturalitu

a odliSnost, osvojit’ si pozitivne etnické postoje.

Ucéebné zdroje

- ucebnice HV pre 5., 6.,7.,8.a 9. ro¢nik

- Mazy v Skole - ¢asopis pre hudobnu, vytvarnu a estetickl vychovu
- NOTES - ¢asopis

- Projekt Orava: www.zdruzenieorava.sk

- PC, internet (MCMB, Infovek), multimedialne nosi¢e (CD, DVD)...

Hodnotenie predmetu

Predmet HV nie je Kklasifikovany na vysvedCeni znamkami po dohode
s pedagogickou radou. Hodnotena je aktivita, sutazivost, tvorivost, napaditost,
vynaliezavost, ako aj interaktivnost Ziaka prevaZzne slovne,pochvalou,povzbudenim.
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Vykonovy Standard

Ciel Tematicky celok Obsahovy Standard Odporuéany
Kraéové kompetencie Max. ) Min. ) poéet hodin
aroven aroven
- ziskat poznatky Opakovanie od Pravek, stredovek, - Ziak poznéa
a vedomosti v procese praveku po renesancia, barok, najvyznamnejSich
komunikacie hudbou romantizmus + klasicizmus, predstavitelfov hudby
v réznych Stylovych impresionizmus romantizmus, (10),

obdobiach a ziskané
vedomosti, poznatky

a percepéné zrucnosti
vyuzivat pri
elementarnom
hudobnom tvoreni

a porovnavani hudby
minulosti a su¢asnosti;
nadobudnit schopnost
prijat, hodnotit a vazit si
hudobné diela

a hudobné prejavy
vlastného néroda a inych
narodov réznych obdobi
(kognitivne ciele)

- prostrednictvom
precitenia a pochopenia
umeleckych diel zZiaci
dokazu prekonat’ svoj
egocentrizmus a do istej
miery sa stotoznit

s autormi tychto diel
(empatia), no zachovat
si svoje vlastné nazory
a postoje (asertivita); na
zaklade vnimania

a prezivania hudobnych
skladieb slovne, vytvarne
a pohybom vyjadrit svoje
estetické zazitky; ziskat
schopnost’
spolupracovat,
zodpovedne planovat

a realizovat spolo¢nu aj
vlastnu pracu; chapat
umenie v jeho
mnohorakych podobach
a suvislostiach, vediet
ocenit’ silu umenia ako
prostriedok skvalitnenia
a skultdrnenia svojho
Zivota nielen ako
uslachtily a zmysluplny
spbsob vypiiania
volného ¢asu
(socioafektivne ciele)

- Ziaci dokazu na
primeranej Grovni
realizovat svoje hudobné
prejavy (vokalne,
inStrumentélne,
pohybové); na
primeranej Grovni
dokazu vyuzit
nadobudnuté zruénosti
pri vyjadreni vlastnych
myslienok, pocitov

Opakovanie
najobHibenejSich
piesni

z tematického
celku —

» Prostrednictvom
hudby poznavame
kultdru réznych
narodov”
Hudobné
prechadzky
storogiami

Hudobné
prechadzky
storogiami -
pokraéovanie

Hudobné
prechadzky
storogiami -
pokraéovanie

impresionizmus: sumar
poznatkov — déraz na
historické pozadie, t.|.
medzipredmetové vztahy,
opakovanie
najoblibenejSich
skladatelov a diel
(u€ebnica pre 7. roc.), 1
hod.

ucebnica pre 7. ro¢. Vyber
piesni str. 50-55, 57-72, 1
hod.

Prvy navrat: ugebnica pre 9.
roc., str. 8. Znaky klasicistickej
hudby, zavere¢né €ast Symfonie
¢. 82 J. Haydna — ,Medved*.
Hladanie hlavnej a vedlajSej
hudobnej myslienky. Mozart —
Carovnaé flauta (vychovny koncert
vr. 2010 v Opere SND, dna
22.6.). Znaky opery, hlavné
postavy — medzipredmetové
vztahy so SJL, hlavna myslienka,
prinos opery, rozdiely medzi
symféniou (inStrumentélny druh)
a operou (scénicko-dramatické
dielo), 2 hod.

Druhy névrat: Hudobny
barok, Johann Sebastian
Bach (Toccata a fuga d-
mol), uéebnica pre 9. roc.,
str. 10. Benjamin Britten:
Sprievodca mladého
Cloveka orchestrom
(Variacie na Purcellovu
tému). Hladame hudobn
myslienku v réznych
nastrojovych
zoskupeniach, variacie, 2
hod.

Treti navrat: Stredovek,
gregoriansky choral.
Medzipredmetové vztahy
s Literarnou vychovou v7.
roc., biograficky roman.
Ludo Zabek: Skryty
pramer — Majster Pavol

z Levoce (historické
pozadie). Stredoveké
rytierske piesne, 13.
storocie (zbierka 200
lat.piesni) - Carmina
burana (Carl Orff,
rekonstrukcia v 20.
storoci). Nacvik spievania

- orientuje sa

v grafickom zdzname
piesni a v rytmickom
sprievode vie rozlisit
charakteristické Crty
niektorych narodnych
piesni (6),

- Ziak spieva na
zaklade svajich
dispozicii intonacne
Cisto, rytmicky presne
so zodpovedajicim
vyrazom jednohlasné,
dvojhlasné piesne
[udové aj umelé inych
narodov (ruské,
nemecké, Spanielske,
romske, talianske,
francuzske, grécke,
turecké, irske, Skotske,
Zidovské, japonské,
argentinske, americké)
(5), pritom vyuziva

v predosSlych ro¢nikoch
ziskané spevacke,
intonac¢né a sluchové
navyky a zruénosti;
Ziak dokéze realizovat
a vytvarat
inStrumentalne
sprievody k piesfiam,
reSpektuje ich
charakter, jednoduchou
improvizaciou na
detskych hud.
nastrojoch ,podporit*
charakter piesne alebo
typickych inonarodnych
hudobnych

skladieb spravne
reagovat pohybom na
piesne rézneho
charakteru, vie
zatancovat niektoré
narodné tance (3)

1 hod.
1 hod.

2 hod.

2 hod.

2 hod.

2 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.
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a postojov a tak
prostrednictvom hudby
komunikovat s okolitym
svetom
(psychomotorické
ciele)

- oboznamit ziakov

s najznamejsimi
hudobnymi a inymi
artefaktmi minulosti,
zdo6raznit ich vyznam

Cloveka, formovat ich
hudobny vkus, viest ich

hodnotnd a moédnu.

S rozmanitymi
hudobnymi ¢innostami,
erudovanym vedenim
hudobno-vychovného
procesu rozvijat
hudobnost’ a osobnost
Ziakov (Uloha uéitela)

- Ziak nadobudne
schopnost prijimat,
hodnotit’ a vazit si
hudobné prejavy
vlastného néaroda, inych
narodov a etnik,

v kontexte s hudbou
dokaze analyzovat,
porovnavat

a syntetizovat poznatky
a podnety z inych
predmetov (dejepis,
etika, VYV, litv., ZEM);
ziskat vedomosti

a poznatky o hudbe
inych narodov, pozna
najvyznamnejSich
predstavitelfov hudby
vybranych narodov,
dokaze integrovat
poznatky z inych
predmetov, aby dostal
ucelenejSiu predstavu
o kultdre inych narodov,
orientuje sa v grafickom
zazname piesni

vie rozlisit
charakteristické Crty
niektorych narodnych
piesni, nadobudne
schopnost’ otvorene

si hud. diela a hud.
prejavy vlastného
naroda, inych narodov
a etnik (kognitivne
ciele)

- ziak dokaze bez

a hodnotu pre dnesSného

aby vedeli rozliSit hudbu

a v rytmickom sprievode,

prijimat, hodnotit’ a vazit

Hudobné
prechadzky
storogiami -
pokraéovanie

Pestréa paleta
popularnej hudby:
Hudba na pomedzi
(prieniky réznych
druhov a zanrov
hudby: popularna
hudba, vdzna
hudba, dzez, etno,
world...)

Pestra paleta
popularnej hudby:
Hudba na pomedzi
(prieniky réznych
druhov a zanrov
hudby: populéarna
hudba, vdzna
hudba, dzez, etno,
world...)

- pokraéovanie -

najznamejSich melédii, str.
15-16, ucebnica pre 9.
ro¢.,2 hod.

Tanec a hudba:
spolo¢enské dvorské tance
(pavana, suita, menuet,
...),narodné tance (polka,
furiant, odzemok...),
najpopularnejsi aj sucasny
spol.tanec — val¢ik (J. Strauss:
Na krdsnom modrom Dunaji).
Balet — rusky balet —
Stravinskij — Petruska
(rozliSovanie hl. postav podfla
hudby),ué. pre 9. roc., str. 19,
2 hod.

Hudba Severnej Ameriky:
charakter americkej hudby.
Aaron Copland: Billy the
Kid (,westernovy" balet,
americky Zapad). Hladanie
hudobného vyjadrenia
pribehu a rozmanitych
nalad, str. 21, 1 hod.
Hudobnici réznych déb:
stredovek — trubaddri,
minnesangri, igrici;
renesancia (kralovské
dvory a sidla); barok (Bach,
Héandel, Vivaldi);
klasicizmus (W.A.Mozart);
romantizmus (podla vyberu
ucitefla); stc¢asnost na
Slovensku — interpreti:
Peter Dvorsky, str. 28-29, 1
hod.

Hudobné nastroje
réznych dob: staroveky
Egypt, Grécko (lyra),
stredovek (ninera), lutna,
organ, husle, klavir, ... az
po sucasné elektronické
nastroje (gitara,
syntezatory), str. 30-32, 1
hod.

Zakladatelia modernej
slovenskej hudby:
Alexander Moyzes (Suita
Dolu Vahom) — hfadame
motiv, hl. mysSlienku,
medzipredmetné vztahy so
SJL, opis prirody,
umelecky opis, vymysli
pribeh, str. 32, 1 hod.

Zakladatelia modernej
slovenskej hudby -
pokraéovanie: Eugen
Suchon - 1. slovenska
narodna opera Krathava
(ddéraz na svadobné piesne
a uspavanku,

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

1 hod.

2 hod.

3 hod.
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predsudkov pristupovat porovnavame s fudovymi

k vnimaniu piesfiami, SLUK — M§j

a rozSirovaniu vienok zeleny), str. 33-35,
umeleckych hodnot Pestréa paleta 1 hod.

roznych kultdr, dokaze populéarnej hudby: | Jan Cikker — Slovenska
reSpektovat estetické Hudba na pomedzi | suita (sledujeme hudobn
a etické hodnoty, (prieniky réznych re¢ skladatela a odliSnost’
obsiahnuté v hudbe, druhov a zanrov nalad v skladbe), str. 35, 1
rozvija svoju schopnost | hudby: populéarna hod.

spolupracovat’ (pri hudba, vdzna Zaspievajme si. str. 40.
kolektivnych hud. hudba, dzez, etno, | Nacvik piesni podla
éinnostiach, ma world...)) vyberu, 1 hod.
zodpovednost za - pokraéovanie —

planovanie a realizaciu Co je popularna hudba?
spolo¢ného a vlastného Beseda s ukazkami, str.
hud. prejavu) 45, podla vyberu ucitela, 1
(socioafektivne ciele) hod.

- Ziak spieva na zaklade | Vychovny koncert Korene dZezu: L.

svojich dispozicii Armstrong, E. Fitzgerald,
intonacne cisto, rytmicky str. 48, ukazky podla
presne so Projektové vyberu ucitela, 1 hod.
zodpovedajlcim vyucovanie George Gershwin:
vyrazom jednohlasné, Rapsodia v modrom,
dvojhlasné piesne Ameri¢an v ParizZi

[udové aj umelé inych (prechadzka Parizom), str.
narodov (ruské, 53, 1 hod.

nemecké, Spanielske,
rémske, talianske,

franclzske, grécke, George Gershwin (I1.): 1.
turecké, irske, Skotske, ludova €ernosska opera,
Zidovské, japonské, najznamejsia piesen
argentinske, americké), Summertime,

pritom vyuZziva porovnavame so

v predoslych ro¢nikoch slovenskymi ludovymi
ziskané spevacke, pieshami, str. 54, 1 hod.
intonacné a sluchové Country & Western:
navyky a zruénosti; ziak Johnny Cash.

dokaze realizovat Najznamejsi predstavitel

a vytvarat country. Ceska country
inStrumentélne sprievody scéna, vyber podla ukazok,
k piesfiam, reSpektuje str. 57, 1 hod.

ich charakter, Sanson: Edith Piaf, Zivot
jednoduchou a dielo, ukazky podra
improvizaciou na vyberu + Aznavour,
detskych hud. nastrojoch Becaud, folk s dérazom na
~podporit* charakter slovensku scénu (Palo
piesne alebo typickych Hammel, Lojzo), Cechy
inonéarodnych hud. (Cechomor, J. Nohavica),
skladieb spravne str. 58, 1 hod.

reagovat pohybom na Hudobno-zabavné
piesne rézneho divadlo: Divadlo, ktoré
charakteru, vie hra, spieva a tancuje.
zatancovat niektoré Jacques Offenbach —
narodné tance Orfeus v podsveti (opereta,
(psychomotorické najznamejsie cislo:

ciele) Kankén), opakovanie

0 operete zo 7. roC. (Gejza
Dusik: Modré ruza,
Hrnéiarsky bdl), str. 59-60,
1 hod.

pokraCovanie:
Osvobozené divadlo -
Suchy + Slitr (Malé koté,
Honky Tonky Blues), str.
61-62, 1 hod.
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Prichadza muzikal:
najoblUbenejSie muzikaly
v minulosti a dnes,

v zahrani¢i a doma (Hair,
West Side Story, Neberte
nam princeznu, Na skle
malované...), str. 63-67, 1
hod.

Rock and roll: Elvis
Presley, Beatles, Rolling
Stones, Queen (projekt —
opakovanie zo 6. ro¢nika),
str. 68-74, 1 hod.

We Are The World:
spomienka na
nesmrtelného Michaela
Jacksona — krala popu
(projekt, opakovanie zo 6.
roc¢nika), str. 75, 1 hod.

Priprava a rozbor
vychovného koncertu
podla vyberu uditela, 2
hod.

Priprava projektu
s vyuzitim
medzipredmetovych
vztahov: Z, DEJ, SJL,
VYV, HUV..., 3 hod.

Hudobno-vychovny proces
Hlavnou zasadou vyuc¢ovania hudobnej vychovy je, Ze vychodisko i ciel hudobno-vychovného procesu tvori znejaca
hudba. Uprednostriujeme progresivne a inSpirativne uplatiovanie centralneho metodického podnetu (hudby)
smerujuceho k zazitku. Kazda vyucovacia hodina ma mat svoje ciele, ku splneniu ktorych smeruje kazda ¢innost
Ziakov a usmernovanie uditela.
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VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

PREDMET: TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA
(CHARAK TERISTIKA uvedenav 5. roéniku)

7.ro¢nik chlapci , dievéata

Mes
ac

Tyzd

en

Cis.vy
ué.
jednot
ky

Cistem
at.
celku

Obsahovy tandard

Poc

hodi

Vykonovy
Standard

Mat-tech.
prostriedky

Rozvoj

pohybowych
schopnosti

1

LA (14)

Hygiena,
bezpecnost,
organizacia TV

tedria TV

2.-3.

2.-4.

5.-6.

Diagnostika
vSeobecnej
pohybovej
vykonnosti

Futbal — Specifické
poznatky, hra

Zigtit
pohybov
vykonnost'.
Zistené
hodnoty
vyuzit' na
informéciu o
aktualnom
stave a
vyuzit’ ich
na
ZlepSovanie
vykonnosti.

pasmo,
stopky,
pIné lopty

lopty

10

Technika behu -
Sliapavy,
Svihovy,rychly beh.

Technika nizkeho,
polovysokého a
vysokého &artu

Osvojovanie
novych a
Zlozitych
pohybov a
zdokonal'ov
anie
zndmych
prvkov, faz
a
pohybovych
cinnosti
veelku.
Zvladnut’
tedriu
jednotlivych
atletickych
disciplin,
ich pravidla
a
rozhodovani
€
Zzostavovani
eavedenie
rozcvicenia
a pohybovy
program na

stopky,
hrable

sila, rychlost,
vytrvalost’
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vorny ¢as.
Schopnost’
ukazat’ a
primerane
uplatnit
raciondne
z&klady
pohybovej
Sruktdry
veelku na
arovni
pohybovych
predpoklado
v scielom
dosiahnut
primerant
atleticka
vykonnost'.
10 0. Pyramidovy beh, 2 stopky,
stupnované hrable
10. Gseky,kontrolné
behy 60m,800
Skok do dialky -
nécvik (zavesom)
10 11. Skok do dial’ky 2 hrable,
(zdokonalovanie) pasmo,
12.
Skok do dial’ky
komplexne.
10 13. Hod grandom - 2 Kriketové
nacvik. lopticky,pés
Hod z ¢elného mo
postavenia,trojkroko
vy rytmus
14.
Hod grandtom —
zdokonalenie
Hod z celého
rozbehu
11 15. Hod grandtom - 2 Kriketové
vykon lopticky,pés
mo stopky
16. Vytrvalostny beh
prerusovany
NepreruSovany beh
12 min.
11 17. Beh 1500 - 1+1 Lopty, obratnost,
neprerusovane. koordinécia,
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odrazovasila,

vytrvalost’
18. Ovlé&dar’
Volgbal z&kladni
Specifické poznatky terminol ogi
lhrisko, druzstvo, u, zékladné
set, drata, tie-break, pravidiaa
podanie, chyby ich
v hre, tresty, praktické
rozhodcovia uplatnenie v
hre,
uplatnovat’
pri hre
zésady fair-
play,
ovlédat’
techniku av
hre uplatnit
herné
cinnosti
jednotlivca.
11 3. 19. Pripravne hry 1+1 lopty
prehadzovana,vybija
na
20.
Herné ¢innosti
jednotlivca
- odbitie
obojru¢ne
zhora po
pohybe, zdola
Z miesta, pod
uhlom
11 4. 21. Podanie - priame 1+1 | Vyznam lhrisko, rozvoj sily a
podanie zhora pravidelnéh | hala vybusnej sily,
o] obratnost,
Sportovania koordinacia,
22. na odrazovasila,
zvySovanie vytrvalost’
Hra— zjednodusené telesnej
pravidla vykonnosti a
upevnovanie
zdravia.
Ovlé&dar
z&kladni
terminol&gi
u, zékladné
pravidlaa
ich
praktické
uplatnenie v
hre,
uplathovat’
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pri hre
zésady fair-
play,
ovladat’
techniku av
hre
SPORTOVA
GYMNASTIKA
Specifické poznatky
23. Zakladna 1+1 gymnastick
12 charakteristika y pés
techniky poradova
priprava,odb
terminolégia
24, Posilnovacie
cvicenia
Organizovanie
nastupov,
obraty a povely k
pohybovej ¢innosti.
12 25. Posilnovacie 2 Ovlé&dat’ gymnastick | rozvoj sily,
cvicenia cvicebné y pés, obratnodti,
Opakovanie tvary, pohyblivosti
gymnastickych techniku ich
26. prvkov z 5. a 6. zvl&dnutia,
ro¢nika ich vplyv na
organizmus,
zvl&dnut
zésady
Posilnovacie rozvojasily
cvicenia a
Opakovanie koordinacny
gymnastickych ch
prvkov z 5.a 6. schopnosti,
ro¢nika citeniaa
drzaniatela,
kibovej
pohyblivosti
a ohybnosti.
12 27. Strecing +Preskok 2 zinenky
cez kozu roznozka -
28. nécvik
Strecing
Zdokonal'ovanie
jednotlivych faz
preskoku
1 29. Posilnovacie 2 Osvojenies | zinenky
cvicenia strecingovyc
30. h cviceni
Prechod ponad kozu ako
- letovaféaza prevenciu
s dopomocou, pred Grazom
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kompletny preskok

1 2 31 Preskok cez Svédsku Vyuzitie Zinenky
32. debnu cviceni ako
prostriedok
Zdokonal'ovanie k zvySeniu
preskokov vykonnosti
1 3 33. Splh natygi s Vyznam posilioviia | rozvoj sily
prirazom — nacvik pravidelnéh hornych
o] koncatin
34. Sportovania
= o na
Splh natyci zvySovarie
zdokonalenie kontro te,lesnej .
vykonnosti a
la upevnovanie
zdravia
Vediet
2 1 35. vysvetlit
z&Kl.
Hé.dzané. pra\/|d|é
Specifické poznatky
36. Zakladné pravidl,
ihrisko
Prihravky-od
pleca,vel’kym
néprahom.
Prihravky- z
miesta na
pohybujlceho sa
spoluhrata
(stojaceho,od
zeme).
2 2 37. Vedenie lopty - Viest lopty
dribling Ziakov
k humannost
i acestnosti
38. v hre
Pripravné hry. Hra
2 3 39. Plavanie lopty,
Hry vo vode, plavacie
40. splyvanie dosky
Kraul - nohy
3 1. 41 Kraul - paze Dosiahnut | lopty,
droven plavacie
hernej dosky
vykonnosti,
42. Zaklady vodného ktora
pola umoziuje
hru podl'a

PDF dokument vytvoreny skuSobnou verziou pdfFactory Pro www.pdffactory.sk



http://www.pdffactory.sk

pravidiel.

Kraul — stihra

Plavanie na vykon

Stopky

46.

Potapacéska
abeceda
Hry vo vode

lopty

48.

Futbal

Specifické poznatky
Zakladné pravidl,
ihrisko

Prihravky-
priamym,vnatornym
, vonkgSim
priehlavkom

plné lopty

50.

Cvi¢eniana
zdokonalovanie
prihravok na mieste
v pohybe (8kdlky)
Nabiehanie

a preberanie lopty

lopty

52.

Vhadzovanie lopty a
nasledne
Spracovanie.

Obchédzanie sipera
kl'u¢kou,obhodenim
Odobranie lopty
vypichnutim

lopty

Hra - futbal

Atletika
Zdokonal'ovanie
Sartov letmy
polovysoky,nizky,pa
davy.

Ovladat’
zakladnu
terminolégi
u. Osvojit’ si
ademonstro
vat’ techniku
pohyb.
¢innosti.

Startové
bloky

Rozvoj
vybusnosti
dolnych
konc¢atin

56.

Be_iecl_(é ABC, strecingové
cvicenia

Rozvoj bezeckej
frekvenie,rychle
nohy

Beh po atl.trati
max.rychostou

Stopky

Rozvoj
bezeckej
rychlosti,frekve
ncie

5 1. S7.

58.

PreruSovany beh so
striedanim intenzity.
Vytrvalostny beh v

Stopky

Rozvoj
vytrvalosti

PDF dokument vytvoreny skuSobnou verziou pdfFactory Pro www.pdffactory.sk



http://www.pdffactory.sk

teréne

5 2 59. Beh nam 1500 m 1+1 | Ziaci maji | Stopky,
3 pozitivny Stafetové
60. Stafetovy beh — vztah koliky
drZanie k slt'azeniu.
a odovzdavanie
kolika (chddza,beh)
5 3. 61. 2 Stafetové
62 Odovzdavanie koliky,
stopky
Skolikavo
vymedzenom Uzemi.
Stafetovy beh.
5 4 63. HraB,H,F,V,F 1+1 lopty
64. HraB,H,FV,F
6 1.-3. | 65. 2 lopty
66. HraB,H,F,V,F

Predmet telesnd a portova vychovav 7. roéniku navrhujeme neklasifikovat'.
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